SZARLOTKOWY ZAWROT GLOWY
CZYLI JABLKO
W ROLI GLOWNEJ!

Wrzesien to bogactwo warzyw i owocow.
Czekali$my na to caly rok. Pora zakasa¢ rekawy i robi¢
domowe przetwory na
zimg, tak aby lato
= rozla¢ w stoiki, flasze |
butle, niech si¢ pieni, burzy i cieszy nas w chlodniejsze dni.

Bez konfitur, marmolad, dzemdw i galaretek z owocow trudno sobie wyobrazi¢
tradycyjng polska kuchnig. Jablka proszg si¢ by je wyciskac, przeciera¢ i smazy¢, zamieni¢ w
stodkie musy 1 pikantne sosy. Pysznig si¢ 1 zachecaja do marynowania na stodko i na ostro.

Nastat czas przetwordow, zatem do dzieta!



Zakasalismy w grupie 12 r¢kawy 1 wzieliSmy
si¢ do pracy — kroiliSmy jablka, poznawaliSmy proces
produkcji marmolady, zeby wreszcie moc ukoronowaé
naszg prace krélowag 4 1t/

" jesiennych stotow — |} ‘
. SZARLOTKA!!!

Zobaczcie sami!

Szkoda, ze nie mozecie poczué tego zapachu no i smaku —
palce lizac!
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Matgorzata Sroka




