
Wszyscy znamy wiele przysłów. Jedno ze starych polskich powiedzeń uczy, że 

"nie szata zdobi człowieka". Co tak naprawdę mamy przez to rozumieć? 

Te słowa pokazują nam, że nie strój jest w życiu najważniejszy. To nie szata 

pomoże innym rozpoznać nasz charakter. Tak jak cesarz w baśni Hansa 

Christiana Andersena wydawał wszystkie pieniądze na swój wygląd, tak i my 

popełniamy często ten sam błąd. Myślimy wtedy: strój zmieni moje oblicze, 

będę lubiany i szanowany. Pamiętajmy jednak, że to co mamy w sercu dodaje 

nam o wiele więcej uroku niż najdroższe ozdoby. Brak najmodniejszych kreacji 

nie może powodować gorszego traktowania innego człowieka przez nas. Może 

właśnie taka osoba jest chętna do niesienia bezinteresownej pomocy i 

prawdziwego współczucia? Nie osądzajmy nikogo po wyglądzie. Wiedzmy, że 

najpiękniejszą szatą jest serce. Można powiedzieć, że słowa te są życiową 

mądrością. Każdy człowiek powinien się nimi kierować. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



O słuszności tego przysłowia przekonały się przedszkolaki z gr. 12, kiedy na 

zajęciach podzieliłam je na dwie równoliczne grupy. Jedna z grup otrzymała 

czarne pudełko, a druga różowe, wymalowane w kwiatki, serduszka i motylki. 

Od razu wśród dzieci z grupy, nazwijmy to, „czarnego pudełka” wybuchło 

poruszenie, a na twarzach dzieci z grupy, powiedzmy „pięknego” pudełka 

malowała się duma i zadowolenie.  

Dzieci nie wiedziały jeszcze jaka jest zawartość pudełek. 

Po chwili pozwoliłam dzieciom samodzielnie wybrać pudełko i jak widać na 

poniższych zdjęciach przetasowanie było oczywiste. 

Przy czarnym pudełku pozostało tylko trzech chłopców. 

 

 

 

Jakież było 

zdziwienie dzieci, 

gdy okazało się, że 

zawartość pudełek 

jest identyczna!  

W obydwu 

pudełkach były 

takie same 

muszelki ……… 
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