Ale Meksyk

Potozony miedzy Stanami Zjednoczonymi a
Ameryka Srodkowa Meksyk stynie przede
wszystkim ze swych pieknych plaz,
rozposcierajacych sie wzdtuz wybrzeza Pacyfiku i
Zatoki Meksykanskiej. Centralng czes¢ kraju
charakteryzuje duza réznorodno$é krajobrazéw, od
majestatycznych gor i rozlegtych pustyn po dzika
dzungle. Uwielbiamy tez Meksyk za przepyszng
kuchnie, w ktdrej krélujg dania, takie jak
guacamole, quesadillas, tacos czy enchiladas.
Meksyk to niezwykle piekny i réznorodny kraj, z
bogatg historig i fascynujgca kulturg.

To Meksykowi Swiat zawdziecza kukurydze,
papryczki chili i... czekolade. To tutaj przed
wiekami pojawity sie oryginalne nasiona kakaowca

- wtasciwego, poczatkowo wykorzystywane przez Majéw do

- | sporzadzania napoju o nazwie Xococalit, co znaczyto ,gorzka

~ woda”. Napdj ten byt przeznaczony wytgcznie dla najbogatszych
cztonkdw spotecznosci, a takze wykorzystywany podczas modtow i
rytualnych obrzadkdw. Napdj Xococalit byt sporzadzany z
roztartych ziaren kakaowca z dodatkiem miodu lub innych
naturalnych stodzikéw. Z kolei Aztekowie z nasion kakaowca
produkowali zimny napéj z kukurydzg, chili i miodem, nadajgc mu
rozng barwe poprzez dodatek suszonych ptatkéw kwiatéw. W 1519
r. do Meksyku przybyt hiszpanski konkwistador Hernan Cortés,
ktorego Aztekowie uznali za swego zagubionego boga —
Quetzalcoatl i poczestowali go napojem bogdw, czyli goragca

.| czekolada. | wtasnie w ten sposob, dzigki kolonizatorom, w XVI w.

| czekolada dotarta do Europy.

Flaga Meksyku sktada sie z trzech pionowych paséw, z ktérych
A .4 kazdy ma swoje znaczenie. Znajdujacy sie po lewej stronie pas
zielony symbolizuje nadzieje, srodkowy pas biaty — czystos¢
i jednos¢, a prawy pas czerwony — krew przelang za kraj
przez polegtych w boju bohateréw narodowych. Ponadto
na srodku umieszczony jest wizerunek siedzgcego na
opuncji orta pozerajgcego weza, ktory symbolizuje dawng
stolice kraju — Tenochtitlan.
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https://r.pl/meksyk

Co jeszcze warto wiedzie¢ o tym kraju? lle jest wulkandw w Meksyku? Czy mogg wybuchngé? Kto budowat
w Meksyku piramidy? Czy najwieksza na swiecie piramida jest w Egipcie? Co wskazywat kalendarz
Aztekdéw? Jakie zwierzeta zyjg w Meksyku? Kim sg Mariachi?

Przedszkolaki z grupy 8 dowiedziaty sie wielu ciekawostek na warsztatach "Ale Meksyk!". Poznaty legende o
powstaniu kraju, dowiedziaty sie, jak wiele rzeczy robi sie z agawy, powachaty rézne papryczki i przyprawy
kuchni meksykanskiej.
Mogty tez pobawic sie etnicznymi zabawkami i przymierzyé oryginalne sombrera i stroje z Meksyku.
Poznaty tradycje zwigzane z Dniem Zadusznym, Swietem Matki Bozej z Guadalupe i Bozym Narodzeniem.
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