Zatacznik Nr 4

Do Zarzadzenia Nr
Prezydenta Miasta Krakowa
z dnia

Program Aktywnosci Lokalnej ..Sami dla siebie”

W ramach realizacji projektu systemowego ,Pora na aktywno$¢” w okresie
01.01.2013 — 30.06.2015 przewidziano do realizacji 7 programdéw aktywnos$ci lokalnej
skierowanych do spotecznosci zamieszkujacych rézne obszary miasta Krakowa. Jednym
z nich jest Program Aktywnosci Lokalnej ,,Sami dla siebie”.

W ,Zasadach przygotowania, realizacji i rozliczania projektdéw systemowych
Osrodkéw Pomocy Spotecznej, Powiatowych Centrow Pomocy Rodzinie oraz Regionalnego
Osrodka Polityki Spotecznej w ramach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki 2007-2013”
zawarto zapis wskazujacy, iz program aktywnos$ci lokalnej powinien zosta¢ przyjety do
realizacji na mocy uchwaty rady gminy badz powiatu. Uchwata nr LVI/725/08 Rady Miasta
Krakowa z dnia 5 listopada 2008 r. w sprawie przyjecia 1 wdrozenia ,,Programu Aktywnos$ci
Lokalnej Miasta Krakowa w latach 2007 — 2013 1 ,,Programu Wsparcia dzialan na rzecz
integracji spolecznej i zawodowej osob niepetnosprawnych realizowanych na terenie Gminy
Miejskiej Krakow na lata 2008 — 2010.” Prezydent Miasta Krakowa zostal upowazniony do
zatwierdzania kolejnych Programéw Aktywnos$ci Lokalnej w latach 2008 —2013.

Planowany obszar dzialania wraz z diagnozg problemow

Ulica Ks. Kazimierza Siemaszki znajduje si¢ na terenie Dzielnicy IV Pradnik Biaty.
Dzielnica IV zajmuje obszar o powierzchni 2288 ha. Od strony potudniowej ul. Ks. Siemaszki
graniczy poczatkowo z ul. Doktora Twardego, nastgpnie z terenami nalezacymi do osiedla
Zabiniec oraz z ul. Pielegniarek. Od strony wschodniej ulica graniczy z zabudowaniami
osiedla Zabiniec oraz ul. Marii Bobrzeckiej. Od strony potnocnej ulica graniczy z ul. Zdrowa,
od zachodniej z zabudowaniami ul. Pradnickiej. Przy ul. Ks. Siemaszki znajduje si¢ ok. 800
lokali mieszkalnych. Zamieszkuja je 1993 osoby. Zgodnie z informacjami uzyskanymi
z Zarzadu Budynkéw Komunalnych, w zasobie Gminy Miejskiej Krakéw przy ul. Ks.
Siemaszki pozostaja 134 lokale mieszkalne, z czego 7 zostalo wynajetych na zasadach
czynszu socjalnego (stan na 31. 08. 2012 r.). Aktualnie prowadzonych jest 27 postgpowan
eksmisyjnych dotyczacych lokali gminnych tj. 20% (stan na 11. 09. 2012r.). Jak wynika
z danych uzyskanych z Wydzialu Mieszkalnictwa UMK (stan na 29. 08. 2012 r.), w 2012 r.
realizowanych jest 14 wyrokéw eksmisyjnych z lokali znajdujacych si¢ przy ul. Ks.
Siemaszki (10 z zasobu gminnego 1 4 z zasobu prywatnego).

Przeprowadzone badania ankietowe, wywiady Srodowiskowe oraz obserwacje
i doswiadczenia z realizacji PAL w 2012 r., wskazaly na wystgpowanie nastgpujacych

problemoéw i barier w spoteczno$ci lokalnej:
1



brak miejsca do spgdzania czasu wolnego przez dzieci i osoby doroste,
brak informacji na temat oferty instytucji dziatajacych w §rodowisku lokalnym,
samotne rodzicielstwo,

b=

duza biernos¢ i nieche¢ mieszkancow (w szczegoélnosci zagrozonych wykluczeniem
spotecznym) wobec dzialan prospotecznych,

mata identyfikacja mieszkancoéw ze srodowiskiem lokalnym,

bezrobocie,

7. poczucie braku bezpieczenstwa, zwiazane z zagrozeniem przest¢pczoscia oraz

AN

przemoca w Srodowisku lokalnym 1 problem naduzywania alkoholu.

Nieprzestrzeganie norm zycia spotecznego jest istotnym problemem mieszkancow.
Informacje uzyskane z Komisariatu Policji III w Krakowie, ul. Strzelcéw 16 w okresie od
stycznia 2012 r. do sierpnia 2012 r. w rejonie ul. Ks. Siemaszki w Krakowie dotycza 157
interwencji Policji. Zgodnie z informacjami uzyskanymi od Strazy Miejskiej Miasta Krakowa
Oddziat II Krowodrza, wynika iz od stycznia 2012 r. do sierpnia 2012 r. straznicy miejscy
podjeli tacznie 16 interwencji.

W czasie realizacji PAL w 2012 r. ujawnit si¢ duzy potencjal mieszkancow. Sa oni
chetni do dziatania, maja pomysty na zmiany. Zbudowane do tej pory zaufanie do instytucji
jaka jest MOPS powinno w dalszej perspektywie przynies¢ pobudzanie aktywnoS$ci
1 integracj¢ mieszkancoéw. Dziatania w duZej mierze oparte na zaangazowaniu wolontariuszy
pozwolily stworzy¢ preznie funkcjonujacy klub dla dzieci i mtodziezy, do ktérego regularnie
uczeszcza ponad 30 osob. Udato si¢ pozyska¢ grupe 40 beneficjentéw oraz 113 o0sob
z otoczenia, a w inicjatywy podejmowane w ramach PAL aktywnie zaangazowalo si¢
kilkunastu mieszkancéw ulicy oraz kilkunastu wolontariuszy. Powstal Punkt Aktywnos$ci
Lokalnej, w ktérym prowadzone byty dziatania skierowane do wszystkich grup mieszkancow
— dzieci, mtodziezy, dorostych i senioréw. Zajecia oferowane w ramach Punktu gromadzity
mieszkancow — zarowno jako uczestnikow zajec jak 1 osoby, ktore udzielaly si¢ aktywnie w
ich organizowaniu. Dziatania o charakterze srodowiskowym (spotkania integracyjne, debaty
obywatelskie, spotkania z przedstawicielami instytucji, akcje sprzatania) byty swego rodzaju
buforem dla roztadowywania napi¢¢ pomig¢dzy mieszkancami.

Realizujac PAL w 2013 r. planuje si¢ rozwijanie potencjalu mieszkancéw udzielajac
im wsparcia przy organizacji, koordynacji i facylitacji oddolnych inicjatyw, wyzwalaniu
1 wykorzystywaniu wewnetrznych zasobow oraz kompetencji poszczegolnych mieszkancow
1 ich grup do zaangazowania si¢ w prace na rzecz inicjatyw kreowanych przez osoby, ktore
nie posiadaja tak bogatych zasobow. Szczegdlnie istotna jest kontynuacja rozpoczetych
dzialan z polozeniem szczegdlnego nacisku na angazowanie mieszkancéw w dzialania
podejmowane na rzecz innych cztonkdw spotecznos$ci oraz wspieranie ich samorozwoju.

Opis grupy docelowej i planowane wobec niej dzialania
Kontynuujac dziatania rozpoczgte w 2012 r. Program Aktywnos$ci Lokalnej ,,Sami dla
siebie” skierowany jest do os6b zamieszkujacych przy ul. Ks. Siemaszki w Krakowie lub
zwiagzanych z nia zawodowo, spotecznie, edukacyjnie i jest odpowiedzia na problemy
spotecznosci lokalnej, ktora taczy wspdlne miejsce.



Zgodnie z informacja uzyskana z Referatu Ewidencji Ludnosci UMK (stan na 23.08.2012r.)
struktura demograficzna mieszkancoéw ul. Ks. Siemaszki przedstawia si¢ nast¢pujaco:

Mezczyzni Kobiety Razem

Liczba Mgzczyzn 1 Kobiet 880 1113 1993
Liczba dzieci w wieku 06 lat 87 87
Liczba dzieci w wieku 7—12 lat 71 71
Liczba mtodziezy w wieku 13-25]at 126 118 244
Liczba os6b w wieku 2665 521 595 1116
Liczba os6b w wieku powyzej 65 lat 479 479

1993

Sposrod 1993 mieszkancoéw ul. Ks. Siemaszki ze wsparcia w postaci pracy socjalnej w 2012 r.
skorzystato 160 osob (dane MOPS Filia Nr 2). Najczgstsze przyczyny przyznawania pomocy
to:

1. bezrobocie,

2. niepelnosprawnosc,

3. dlugotrwata choroba,

4. ubodstwo,

5. bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa

domowego.
Wsrdd rodzin i oséb objetych pomoca sa matki samotnie wychowujace dzieci — takich rodzin
jest 16, osoby niepelnosprawne — 78 0so6b oraz rodziny wykazujace problemy opiekunczo-
wychowawcze, w tym 6 rodzin objgtych nadzorem kuratora. Osoby objete praca socjalna
stanowia ok. 8% ogdlnej liczby mieszkancow ulicy. Warto dodaé, iz w calym Krakowie
srednio 5% rodzin objetych jest wsparciem w postaci pracy socjalne;.
Z danych przedstawionych przez Zespoty Kuratorskie Stuzby Sadowej wykonujace
orzeczenia w sprawach rodzinnych (kuratorzy rodzinni, kuratorzy dla dorostych) wynika, iz
w calej spolecznosci zamieszkujacej przy ul. Ks. Siemaszki pod nadzorem kuratora ds.
rodzinnych pozostaje 15 rodzin oraz sprawowanych jest obecnie 13 dozoréw kuratorskich dla
dorostych.
Procedura Niebieskiej Karty w rejonie ul. Ks. Siemaszki objgtych jest 5 rodzin.
W ramach PAL planowane jest pozyskanie do programu 15 nowych i 30 kontynuujacych
beneficjentéw ostatecznych.

Celem gléwnym programu jest aktywizacja spoteczna i wzrost integracji mieszkancow i osob
zwiazanych zawodowo, spotecznie, edukacyjnie z rejonem ulicy Ks. Siemaszki ze
szczegolnym uwzglednieniem o0so6b, grup 1 S$rodowisk zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.

Cele szczegolowe:
1. zbudowanie i rozwdj sieci wspotpracy instytucji dzialajacych na rzecz spotecznos$ci
lokalnej,



wzmocnienie poczucia jedno$ci 1 odpowiedzialnosci za wspdlne miejsce
zamieszkania,

poprawa dostgpu do informacji na temat oferty instytucji dzialajacych na rzecz
spotecznosci lokalnej,

wzmocnienie zdolno$ci 1 mozliwosci mieszkancéw do samodzielnego rozwiazywania
ich problemow 1 trudno$ci zyciowych.

W ramach dzialan programu zaplanowano:

organizacjg ustug wspierajacych animacj¢ lokalna — animator lokalny,
organizacj¢ wolontariatu,

organizacj¢ treningéw kompetencji i umiejgtnosci spotecznych,

organizacj¢ poradnictwa specjalistycznego,

dziatania o charakterze srodowiskowym, np. organizacja debat spotecznych.

Nk W=

Zaplanowano réwniez wiaczanie lokalnych instytucji w organizacj¢ spotkan 1 wydarzen

skierowanych do mieszkancow ulicy (spotkania integracyjne, spotkania z instytucjami), np.
organizacj¢ spotkan na terenie SP Nr 107 i we wspolpracy ze szkola. Planuje si¢ dalsza
wspotpracg z Radnymi Dzielnicy IV, Stowarzyszeniem KLIKA, Policja, Straza Miejska

1 inny

mi instytucjami. Planuje si¢ takze dalsze pozyskiwanie sponsoréw wsrod firm z terenu

Miasta Krakowa.

Rezultaty:

1. Rezultaty twarde:

1)

2)
3)

4)
5)

powstaje 1 mapa zasoboOw 1 potrzeb weryfikujaca diagnoze w kierunku utworzenia
placowki wsparcia dziennego dla dzieci i mlodziezy,

10 cztonkow spotecznosci lokalnej angazuje si¢ w dzialalnos¢ wolontaryjna,

4 lokalne instytucje 1 podmioty wilaczaja si¢ w organizowane w ramach PAL
inicjatywy,

50 mieszkancow uczestniczy we wspolnych zajeciach, inicjatywach, spotkaniach,

25 uczestnikow PAL uzyskuje informacje na temat swoich praw, uprawnien i miejsc
oferujacych pomoc.

2. Rezultaty migkkie:

1)
2)
3)
4)

S)

30% uczestnikow PAL dostrzega potrzebg wspolnej pracy na rzecz spolecznos$ci
lokalnej,

u 40% uczestnikbw PAL wzrasta poczucie wspoOlnoty z innymi cztonkami
spotecznosci lokalnej,

60% rodzicow uczestniczacych w warsztatach deklaruje wyzsze kompetencje
wychowawcze i rodzicielskie,

30% uczestnikow PAL (dorostych i dzieci) poprawia funkcjonowanie w petnionych
rolach spotecznych (szkota, rodzina, grupa rowiesnicza),

20% uczestnikow PAL (dorostych 1 dzieci) przekonuje si¢ do zaje¢ grupowych,
chetnie w nich uczestniczy.



Planowany czas i ramowy harmonogram realizacji programu:

01.2013r.-06.2013r. — pogtebienie diagnozy srodowiska
01.2013r.-12.2013r. — rekrutacja beneficjentow
01.2013r.-12.2013r. — praca z beneficjentami
01.2013r.-12.2013r. — praca z otoczeniem
11.2013r.-12.2013r. — zakonczenie PAL

Zrodla finansowania

Program aktywnos$ci lokalnej ,,Sami dla siebie” zostal ujety w budzecie projektu
systemowego ,,Pora na aktywno$¢”. Dzialania beda wspotinansowane ze $rodkéw Unii
Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki

Podzial odpowiedzialnoSci za realizacje PAL

Program bedzie realizowany przez pracownikow MOPS w Krakowie oraz
zaangazowanych specjalistow. Za organizacjg 1 realizacj¢ PAL begdzie odpowiadal animator
lokalny, ktory w ramach swoich zadan begdzie odpowiedzialny bezposrednio przed
Kierownikiem Filii nr 2. W ramach PAL zadania realizowane beda przez specjalistow t;.:
psychologa, pracownika socjalnego, instruktora zaje¢ dla dzieci i mtodziezy 1 wykonawcow
ustug, ktorych dziatania bedzie koordynowa¢ animator lokalny. Reguly i procedury
komunikowania si¢ oraz zasady obiegu i archiwizowania dokumentéw w ramach programu
beda zgodne z regulaminem organizacyjnym MOPS. Koordynator programu, a zarazem
animator lokalny wspotpracowaé bedzie rowniez z pracownikami socjalnymi Filii MOPS,
ktorzy zajmuja si¢ bezposrednio sprawami $wiadczen z pomocy spolecznej oraz
prowadzeniem pracy socjalnej dla mieszkancéw obszaréw objetych oddziatywaniami PAL.
Siedziba Programu Aktywno$ci Lokalnej bedzie lokal przy ul. Ks. Siemaszki 31, ktory
pozyskano w wyniku wspotpracy MOPS ze Stowarzyszeniem , KLIKA”. Stowarzyszenie
udostepni czegs¢ lokalu przy ul. Ks. Siemaszki, ktorym dysponuje Stowarzyszenie, na potrzeby
Programu Aktywnos$ci Lokalne;j.



