UZASADNIENIE

Niniejszg uchwalg proponuje si¢ wiaczy¢ do realizacji od 8 listopada 2023 r.
do 30 czerwca 2024 r. program polityki zdrowotnej pn. Program polityki zdrowotnej z zakresu
zwigkszenia dostgpnosci do §wiadczen pielegnacyjnych i opiekunczych w Gminie Miejskiej
Krakow w ramach dziennego lub catodobowego pobytu dla oséb niesamodzielnych
niewymagajacych opieki instytucjonalnej oraz z zakresu wsparcia ich opiekunow
nieformalnych, w wariancie A, zwany dalej ,,Programem” przyjety uchwata Rady Miasta
Krakowa.

Program uzyskal pozytywng opini¢ Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych
I Taryfikacji (Opinia Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji nr 63/2023
z dnia 23 pazdziernika 2023 r. o projekcie programu polityki zdrowotnej pn. ,,Program polityki
zdrowotnej z zakresu zwickszenia dostepnosci do swiadczen pielggnacyjnych i opiekunczych
w Gminie Miejskiej Krakéw w ramach dziennego lub calodobowego pobytu dla oséb
niesamodzielnych niewymagajacych opieki instytucjonalnej oraz z zakresu wsparcia ich
opiekunéw nieformalnych”). W opinii wskazano, iz Program dzigki swoim zatozeniom moze
stanowi¢ wsparcie w zabezpieczeniu zdrowia populacji 1 stanowi warto$¢ dodang do obecnie
funkcjonujacych $§wiadczen gwarantowanych. Ponadto, wskazane w opinii uwagi zostaly
uwzglednione i wprowadzone do Programu.

Program skierowany jest do mieszkancéw miasta Krakowa, tj. os6b niesamodzielnych
w wieku 60 lat i1 wigcej, ze szczegdlnym uwzglednieniem o0s6b z chorobami
neurodegeneracyjnymi (choroba Parkinsona, Alzheimera, zespoly otgpienne innego rodzaju,
SM lub pacjent po przebytym udarze mozgu) celem udzielenia im §wiadczen zdrowotnych
w ramach pobytu w Placowce Dziennej Opieki i Aktywizacji lub pobytu na Catodobowym
Oddziale Opieki Wytchnieniowej. Program realizowany bedzie w jednym z dwdch wariantow,
wybranym w zalezno$ci od aktualnych mozliwosci finansowych Gminy Miejskiej Krakow,
tj. wariant A — dzienny pobyt w ramach Placéwki Dziennej Opieki i Aktywizacji, wariant B —
dzienny pobyt w ramach Placowki Dziennej Opieki 1 Aktywizacji oraz catodobowy pobyt
w ramach Catodobowego Oddziatu Opieki Wytchnieniowe;.

W ramach Programu zaplanowano nastgpujace interwencje: opieke potaczong z terapig
1 procesem usprawniania w zakresie funkcjonalnym oraz proceséw poznawczych; pomoc
w podstawowych czynno$ciach zyciowych; udziat w zajeciach terapeutycznych; wyzywienie;
transport do 1 z Placowki; wsparcie edukacyjne, w tym psychologiczne zar6wno dla opiekunow
nieformalnych jak i pacjentow, ustugi wytchnieniowe na Calodobowym Oddziale Opieki
Wytchnieniowej wraz z opieka 1 pielggnacja, zabiegami pielggniarskimi, rehabilitacja fizyczna,
terapig zajgciowg oraz wsparciem psychologicznym, wypozyczenie niezbgdnego sprzgtu
medycznego. Celem Programu jest zwigkszenie sprawnosci psychofizycznej u co najmniej 50%
uczestnikow Programu (os6b niesamodzielnych) w okresie jego realizacji, tj. w latach
2023-2027.



W okresie realizacji Programu, od 8 listopada 2023 r. do 30 czerwca 2024 r. zatozono
realizacje wariantu A, tj. $wiadczenia uslug pielegnacyjnych i opiekunczych w ramach
dziennego pobytu w Placowce Dziennej Opieki i Aktywizacji. Program realizowany bedzie
przez Miejskie Centrum Opieki dla Osob Starszych, Przewlekle Niepelnosprawnych oraz
Niesamodzielnych w Krakowie, ktory otrzyma na powyzszy cel dotacj¢. W ramach Programu
zaplanowano nastepujace interwencje: opieke polaczong z terapig i procesem usprawniania
w zakresie funkcjonalnym oraz procesdéw poznawczych; pomoc w podstawowych
czynnosciach zyciowych; udziat w zajeciach terapeutycznych; wyzywienie; transport do
1 z Placowki; wsparcie edukacyjne, w tym psychologiczne zaréwno dla opiekunow
nieformalnych jak i pacjentéw oraz wypozyczenie niezbednego sprzetu medycznego. Sredni
czas trwania pobytu w Placowce Dziennej Opieki i Aktywizacji to 60 dni (nie mniej niz 30,
nie wigcej niz 90 dni).

Wskazany taczny koszt realizacji Programu w okresie od 8 listopada 2023 r.
do 30 czerwca 2024 r. w wariancie A, zostal oszacowany na podstawie analizy cen rynkowych
oraz danych dot. poziomu wynagrodzen okreslonego w ustawie o sposobie ustalania
najnizszego wynagrodzenia zasadniczego pracownikow wykonujacych zawody medyczne
zatrudnionych w podmiotach leczniczych. Od 1 lipca 2024 roku Program planuje si¢ realizowac
ze $rodkow unijnych w ramach zadan ZIT.

Odnosnie $§rodkéw finansowych:

a) niniejsza regulacja nie ma wptywu na dochody Miasta,

b) niniejsza regulacja ma wptyw na wydatki Miasta. Na realizacj¢ Programu w 2023 r.
zaplanowano srodki finansowe w wysokosci 197 508,00 zt (stownie: sto dziewig¢édziesiat
siedem tysiecy pi¢cset osiem ztotych 00/100), a w 2024 r. $rodki finansowe wysokosci
965 156,85 zt (stownie: dziewigCset szes¢dziesiat pigec tysigcy sto piecédziesiat szes¢ ztotych
85/100). Srodki finansowe na realizacje Programu w 2023 r. zostaly ujete w planie
finansowym Urzedu Miasta Krakowa, Dz. 851, Rozdz. 85117, § 2560, zadanie nr
SZ/Z0Z/06, nazwa zadania: ,,Zadania z zakresu zdrowia realizowane przez Miejskie
Centrum Opieki” (GWSMK). Srodki finansowe na 2024 rok w wysokosci 965 156,85 zt
(stownie: dziewiecset sze$cdziesiat pie¢ tysiecy sto pigcdziesigt szes¢ ztotych 85/100)
zostang ujete w planie finansowym na 2024 r. i sg ujete w aktualnej Wieloletniej Prognozie
Finansowej Miasta Krakowa, — zatgcznik nr 2 nazwa zadania: Zadania z zakresu zdrowia
realizowane przez Miejskie Centrum Opieki, Cel: Realizacja zadan z zakresu ochrony
1 promocji zdrowia oraz zapobiegania i1 zwalczania zakazen 1 chordb zakaznych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem zadah realizowanych na rzecz o0sOb starszych,
niesamodzielnych i z niepetnosprawnosciami oraz ich opiekunow, oséb wymagajacych
rehabilitacji, a takze dzieci i mtodziezy, w tym uczniow, ktoérzy wymagaja zabezpieczenia
opieki medycznej w placéwkach oswiatowych.

C) niniejsza regulacja nie wymaga zwigkszenia zatrudnienia do obstugi realizacji zadania
(takze w latach nastepnych),

d) niniejsza regulacja nie wymaga poniesienia dodatkowych wydatkéw na funkcjonowanie
Urzedu Miasta Krakowa, w szczegdlnosci w sprzet informatyczny, oprogramowanie,
wyposazenie,



e) niniejsza regulacja nie b¢dzie powodowaé w przysztosci innych dodatkowych kosztow niz
poniesione przed ich wprowadzeniem,
f) niniejsza uchwala nie jest aktem prawa miejscowego.



