ZARZADZENIE NR 3038/2024
PREZYDENTA MIASTA KRAKOWA
Z DNIA 25 listopada 2024 r.

w sprawie przyjecia i przekazania pod obrady Rady Miasta Krakowa projektu uchwaty
Rady Miasta Krakowa w sprawie udzielenia dotacji dla Miejskiego Centrum Opieki
dla Oséb Starszych, Przewlekle Niepelnosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie
na realizacje¢ od 1.01.2025 roku do 30.06.2025 roku programu polityki zdrowotnej pn.
»Program polityki zdrowotnej z zakresu zwigkszenia dostepnosci do Swiadczen
pielegnacyjnych i opiekunczych w Gminie Miejskiej Krakow w ramach dziennego lub
calodobowego pobytu dla os6b niesamodzielnych niewymagajacych opieki
instytucjonalnej oraz z zakresu wsparcia ich opiekunow nieformalnych”

Na podstawie art. 30 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1465 i 1572) zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. Postanawia si¢ przyjac i przekaza¢ pod obrady Rady Miasta Krakowa projekt uchwaty
Rady Miasta Krakowa w sprawie udzielenia dotacji dla Miejskiego Centrum Opieki dla Osob
Starszych, Przewlekle Niepelnosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie na realizacje
od 1.01.2025 roku do 30.06.2025 roku programu polityki zdrowotnej pn. ,,Program polityki
zdrowotnej z zakresu zwigkszenia dostgpnosci do §wiadczen pielegnacyjnych 1 opiekunczych
w Gminie Miejskiej Krakow w ramach dziennego lub catodobowego pobytu dla oséb
niesamodzielnych niewymagajacych opieki instytucjonalnej oraz z zakresu wsparcia ich
opiekundéw nieformalnych”.

§ 2. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Sekretarzowi Miasta Krakowa.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

PREZYDENT MIASTA KRAKOWA

Aleksander Miszalski



druk nr projekt Prezydenta Miasta Krakowa

UCHWALA NR
RADY MIASTA KRAKOWA

z dnia

w sprawie udzielenia dotacji dla Miejskiego Centrum Opieki dla Osob Starszych,
Przewlekle Niepelnosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie na realizacje
od 1.01.2025 roku do 30.06.2025 roku programu polityki zdrowotnej pn. ,,Program
polityki zdrowotnej z zakresu zwiekszenia dostepnosci do §wiadczen pielegnacyjnych
i opiekunczych w Gminie Miejskiej Krakow w ramach dziennego lub calodobowego
pobytu dla os6b niesamodzielnych niewymagajacych opieki instytucjonalnej
oraz z zakresu wsparcia ich opiekunow nieformalnych”

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5 i art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1465 1 1572) oraz art. 114 ust. 1 pkt 1 i art. 115
ust. 3 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnos$ci leczniczej (Dz. U. z 2024 r. poz. 799),
uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Udziela si¢ dotacji celowej w kwocie 1 000 000,00 zt (stownie: jeden milion ztotych
00/100) dla Miejskiego Centrum Opieki dla Osob Starszych, Przewlekle Niepelnosprawnych
oraz Niesamodzielnych w Krakowie na realizacj¢ od 1.01.2025 roku do 30.06.2025 roku
programu polityki zdrowotnej pn. ,,Program polityki zdrowotnej z zakresu zwigkszenia
dostgpnosci do swiadczen pielggnacyjnych 1 opiekunczych w Gminie Miejskiej Krakow
w ramach dziennego lub catodobowego pobytu dla 0s6b niesamodzielnych niewymagajacych
opieki instytucjonalnej oraz z zakresu wsparcia ich opiekunéw nieformalnych” w wariancie A.

§ 2. Szczegotowe warunki udzielenia dotacji celowej, w tym zasady rozliczenia
srodkow, zostang okre§lone w umowie zawartej pomigdzy Gming Miejska Krakéw, a Miejskim
Centrum Opieki dla Osob Starszych, Przewlekle Niepetnosprawnych oraz Niesamodzielnych
w Krakowie.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Krakowa.
§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
PREZYDENT MIASTA KRAKOWA

Aleksander Miszalski



UZASADNIENIE

Program polityki zdrowotnej z zakresu zwigkszenia dost¢gpnosci do $wiadczen
pielegnacyjnych 1 opiekunczych w Gminie Miejskiej Krakow w ramach dziennego lub
calodobowego pobytu dla 0osob niesamodzielnych niewymagajacych opieki instytucjonalnej
oraz z zakresu wsparcia ich opiekunow nieformalnych, zwany dalej ,,Programem” skierowany
jest do mieszkancow miasta Krakowa, tj. 0os6b niesamodzielnych w wieku 60 lat i wigce;,
ze szczegblnym uwzglednieniem o0s6b z chorobami neurodegeneracyjnymi (choroba
Parkinsona, Alzheimera, zespoly ot¢pienne innego rodzaju, SM lub pacjent po przebytym
udarze mézgu) celem udzielenia im $wiadczen zdrowotnych w ramach pobytu w Placowce
Dziennej Opieki i Aktywizacji lub pobytu na Catodobowym Oddziale Opieki Wytchnieniowej.
Program moze by¢ realizowany w jednym z dwoch wariantdéw, wybranym w zaleznosci
od aktualnych mozliwosci finansowych Gminy Miejskiej Krakow, tj. wariant A — dzienny
pobyt w ramach Placowki Dziennej Opieki i Aktywizacji, wariant B — dzienny pobyt w ramach
Placowki Dziennej Opieki 1 Aktywizacji oraz calodobowy pobyt w ramach Calodobowego
Oddziatu Opieki Wytchnieniowe;.

W ramach Programu zaplanowano nastgpujace interwencje: opieke potaczong z terapia
i procesem usprawniania w zakresie funkcjonalnym oraz proceséw poznawczych; pomoc
w podstawowych czynno$ciach zyciowych; udziat w zajeciach terapeutycznych; wyzywienie;
transport do 1z Placowki; wsparcie edukacyjne, w tym psychologiczne zardwno dla opiekunoéw
nieformalnych jak i pacjentow, ustugi wytchnieniowe na Catodobowym Oddziale Opieki
Wytchnieniowej wraz z opieka 1 pielggnacja, zabiegami pielggniarskimi, rehabilitacja fizyczna,
terapig zajgciowg oraz wsparciem psychologicznym, wypozyczenie niezbgdnego sprzetu
medycznego. Celem Programu jest zwigkszenie sprawnosci psychofizycznej u co najmniej 50%
uczestnikOw Programu (os6b niesamodzielnych) w okresie jego realizacji, tj. w latach
2023-2027.

W okresie realizacji Programu, tj. od 8 listopada 2023 r. do 31 grudnia 2024 r. zatozono
realizacj¢ wariantu A, tj. $wiadczenia ustug pielegnacyjnych i opiekunczych w ramach
dziennego pobytu w Placoéwce Dziennej Opieki i Aktywizacji. Program realizowany jest przez
Miejskie Centrum Opieki dla Osoéb Starszych, Przewlekle Niepelnosprawnych oraz
Niesamodzielnych w Krakowie. Od poczatku realizacji Programu, tj. od 8 listopada 2023 r.
do konca wrzesnia 2024 r. pomoca w Placowce Dziennej Opieki i Aktywizacji objeto tacznie
185 o0s6b z chorobami neurodegeneracyjnymi. Dodatkowo, 127 opiekunéw 0sob
niesamodzielnych otrzymato wsparcie edukacyjne, w tym psychologiczne, a 184 opiekunow
skorzystalo z uslug bezptatnej wypozyczalni sprzetu medycznego. Program w catosci
finansowany jest przez Gming¢ Miejska Krakoéw, ktéra w okresie od 8.11.2023 .
do 31.12.2024 r. na powyzszy cel przeznaczyta tacznie 2 203 036,80 zt.

W okresie od 1.01.2025 roku do 30.06.2025 roku réwniez zalozono realizacje
wariantu A, tj. swiadczenia ustug pielegnacyjnych i opiekunczych w ramach dziennego pobytu
w Placowce Dziennej Opieki i Aktywizacji. Program realizowany bedzie przez Miejskie
Centrum Opieki dla Oséb Starszych, Przewlekle Niepelnosprawnych oraz Niesamodzielnych



w Krakowie, ktory otrzyma na powyzszy cel dotacje. W ramach Programu zaplanowano
nastepujace interwencje: opieke potaczong z terapig i procesem usprawniania w zakresie
funkcjonalnym oraz proceséw poznawczych; pomoc w podstawowych czynnosciach
zyciowych; udziat w zajeciach terapeutycznych; wyzywienie; transport do i z Placowki;
wsparcie edukacyjne, w tym psychologiczne zarowno dla opiekundéw nieformalnych jak
i pacjentdw oraz wypozyczenie niezbednego sprzetu medycznego. Sredni czas trwania pobytu
w Placowce Dziennej Opieki 1 Aktywizacji to 60 dni (nie mniej niz 30,
nie wigcej niz 90 dni). Liczba osdb, jaka zostanie objeta Programem w podanym okresie
realizacji w 2025 r. to 81 osob.

Niniejszg uchwale dotacyjng przyjmuje si¢ na okres od 1.01.2025 roku
do 30.06.2025 roku, gdyz od 1 lipca 2025 roku Program planuje si¢ realizowac juz ze srodkow
unijnych w ramach zadan ZIT. Ponadto, istnieje koniecznos¢ zachowania ciaggtosci udzielanych
$wiadczen dla osob, ktore rozpoczety udziat w Programie w 2024 roku.

Jednoczes$nie, w przypadku zatwierdzenia wynikow wyboru projektéw na dziatanie 6.33
- Wsparcie ustug spotecznych w regionie — ZIT oraz zawarcia na to zadanie umowy pomiedzy
Miejskim Centrum Opieki, a Instytucja Zarzadzajaca jeszcze przed 30 czerwca 2025 r.,
niniejsza uchwata zostanie niezwlocznie zmieniona poprzez dokonanie stosownych zmian
dotyczacych finansowania Programu, ktore przejmie Instytucja Posredniczaca w ramach
dofinansowanych projektow ZIT.

Wskazany taczny koszt realizacji Programu w okresie od 1.01.2025 r. do 30.06.2025 r.
w wariancie A, zostal oszacowany na podstawie analizy cen rynkowych oraz danych dot.
poziomu wynagrodzen okreslonego w ustawie o sposobie ustalania najnizszego wynagrodzenia
zasadniczego pracownikéw wykonujacych zawody medyczne zatrudnionych w podmiotach
leczniczych.

Odno$nie srodkéw finansowych:

a) niniejsza regulacja nie ma wptywu na dochody Miasta,

b) niniejsza regulacja ma wptyw na wydatki Miasta. Koszty realizacji uchwaty szacuje si¢ na
taczng kwote 1 000 000,00 zt. Srodki finansowe na realizacje Programu w okresie
od 1.01.2025 roku do 30.06.2025 roku zostang ujete w planie finansowym Urzgdu Miasta
Krakowa, Dz. 851, Rozdz. 85117, § 2560, zadanie nr SZ/Z0Z/06, nazwa zadania: ,,Zadania
z zakresu zdrowia realizowane przez Miejskie Centrum Opieki” (GWSMK). Srodki
finansowe na realizacj¢ Programu sg ujete w aktualnej Wieloletniej Prognozie Finansowej
Miasta Krakowa, — zalgcznik nr 2 nazwa zadania: Zadania z zakresu zdrowia realizowane
przez Miejskie Centrum Opieki, Cel: Realizacja zadan z zakresu ochrony i promocji
zdrowia oraz zapobiegania i zwalczania zakazen i1 chordb zakaznych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zadan realizowanych na rzecz osob starszych, niesamodzielnych
1 z niepetnosprawnos$ciami oraz ich opiekunow, os6b wymagajacych rehabilitacji, a takze
dzieci 1 mlodziezy, w tym ucznidéw, ktdrzy wymagaja zabezpieczenia opieki medycznej
w placéwkach o$wiatowych,

C) niniejsza regulacja nie wymaga zwigkszenia zatrudnienia do obstugi realizacji zadania
(takze w latach nastepnych),

d) niniejsza regulacja nie wymaga poniesienia dodatkowych wydatkéw na funkcjonowanie
Urzgdu Miasta Krakowa, w szczegdlno$ci w sprzet informatyczny, oprogramowanie,
wyposazenie.

e) niniejsza regulacja nie bedzie powodowac w przysztosci innych dodatkowych kosztow niz

poniesione przed ich wprowadzeniem,
f) niniejsza uchwala nie jest aktem prawa miejscowego.






