Zelacznik nr 1 do Polecenia stuzbowego
Dyrektora MOPS w Krakowie nr fﬁ/fzﬂ’f g
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1. waoienie klientom MOPS jednego positku dziennie przéz 7 dni w tygodniu
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o Liczba dni w tygodnin, w ktorych wydawany jest goracy posﬂek.é. *M XWF%
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Liczba wydanych w duiu kontroli positkow:
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6. Maksymalna liczba wydanych dla jednej osoby positkow dziennie 4 ..................

7. Uwagi osoby przeprowadzajace]j kontrolg:

a) czy sg zapewnione warunki lokalowe umozliwiajace spozycie przez klientéw
MOPS positkéw., a szczeg6lnosci miejsca siedzace przy stoliku (bez
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b) czy sposéb i miejsce, w kidrych podpisywana jest lista gwarantuje ochrong

2an§ch osobowych klientow MOPS?
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MOPS

SRODA 11. 06.2014 1008keal
e Jarzynowa z ryzem — 500ml (265kcal)
o Kotlet miclony 80g (378kcal) ,ziemniaki — 300g (280kcal) ¢wikla z chrzanem 120g.
(85kcal)

Czwartek 12, 06,2014 1008keal
e Pomidorowa z makaronem . — 500ml (275keal)
Gulasz wieprzowy 150g (430keal),sal. szwedzka -120g (95kcal) ziemniaki —
300g280kcal

PIATEK 13.06.2014 1004kcal
e Barszcz czerwony z ziemniakami — 500ml (325kcal)
e Ryz z musem jabtkowym — 360g, sos $mietanowy — 150g (679%kcal)

SOBOTA 14.06.2014 1000keal
e Zupa grysikowa — 500ml (245kcal)

s  Watrdbka w sosie 150g (380kcal), sur, wiclowarzywna -120g (95kcal) ziemniaki — 300g
(280keal)

PONIEDZIALEK 16.06.2014 ‘ 1073keal
e Jarzynowa z mak, — 500ml (340kcal)
e Kotlet pozarski 80g (373keal), ziemniaki 300g (280kcal), sur z bialej kapusty 120g
(80 kcal)

WTOREK  17.06.2014 1185keal
e Zupa ogérkowa z ziemniakami — 500ml (3 10kcal)

¢ Gulasz wieprzowy 150g (430kcal), kasza na sypko 300g (360kcal), sur. za kapusty
pekinskiej — 120g (85keal),




