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1.Kasza gryczana z mastem 300g
Jajka sadzone na masle 2szt
Sos koperkowy 100g
Kompot 150g
2 .kluski $laskie 300g z boczkiem 50g i1 cebula 40g
Kompot 150g,lub ¢wikta 110g
3. Roso6t 400g z makaronem 100g
Nalesniki z serem 220g,z $mietana20g i cukrem 20g
Kompot 150g
4. Zapiekanka z nalesnikow i wieprzowiny 200g
Kompot 150g
5. Zurek solo 175g
- Ziemniaki 200g , cebulka z thuszczem 30g
Jajko Got 1 szt. , sos chrzanowy 100g
Budyn waniliowy 110g
7.Kapusniak z ziemniakami 1 kietbasg 320g
Placki ziemniaczane 200g
e« Sos pieczarkowy 80g
8 .Zupa ogoérkowa 260g z ryzem 80g
Ryz 350g z sosem myS$liwskim 80g
Surowka z marchewki ze smietana 100g
9. Zupa ziemniaczana 440g
Pasztety z jaj szt. 2 /200g/
10.Zupa pomidorowa 260g z makaronem 50g
Jabtka w ciescie 170g
Kompot 130g
Budyn 110g
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