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-OGLOSZENIE O ZAMOWIENIU -

Zamawiajacy:
Gmina Miejska Krakéw - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie ul. Jézefiriska 14,
30-529 Krakéw

Ogloszenia i komunikaty dotyczace zaméwier: publicznych;

www.mops.krakow.pl {zaktadka: Zaméwienia publiczne)
Godziny pracy: od poniedziatku do piatku w godz. od 7:30 do 15:30.

Dziatajac na podstawie ustawy z dnia 29 stycznia 2004 roku Prawo zamdwier publicznych (Dz.
U. z 2017 r, poz. 1579 ze zm.), zwanej dalej Justawa” lub ,ustawa Pzp” oraz przepisow
wykonawczych do niej, Gmina Miejska Krakéw - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w
Krakowie zaprasza do ztozenia oferty w postepowaniu prowadzonym na podstawie art. 1380
ustawy, na wykonanie zadania pn.:

+PRZEPROWADZENIE TRENINGU | WARSZTATOW W FORMIE
NIESTACJONARNEJ DLA OSOB DOSWIADCZAJACYCH PRZEMOCY W
RODZINIE"

Numer postepowania: 271.2.56.2018

Krakow, dnia.....cooeeeecmeemreneesseenens 2018 roku
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ZAMAWIAJACY

Nazwa: Gmina Miejska Krakdw - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie
Adres: ul. Jézefinska 14, 30-529 Krakéw

Telefon: nr 12 616-54-27, faks:12 616-54-28

Poczta elektroniczna (e-mail): do@mops.krakow.pl

Osoby upowaznione do kontaktéw z Wykonawcami:

1) W zakresie przedmiotu zamdwienia: Malgorzata bkyzwinska-Kustra,
malgorzata.lyzwinska@mops.krakow.pl, 12 616 53 23,

2) w zakresie dotyczacym procedury: Piotr tudzik, 12 616 54 82,
piotr.ludzik@mops.krakow.pl.

OZNACZENIE POSTEPOWANIA: 271.2.56.2018

Wykonawcy powinni we wszystkich kontaktach z Zamawiajacym powotywac si¢ na
wyzej podane oznaczenie zaméwienia.

TRYB UDZIELENIA ZAMOWIENIA

Postepowanie o udzielenie zamdéwienia publicznego prowadzone jest na podstawie art.
1380 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zaméwien publicznych (Dz. U. z 2017 r.,
poz. 1579 ze zm.), zwanej dalej ,ustawa” lub ,ustawa Pzp”.

Wvykonawca powinien doktadnie zapoznac sie z niniejszym ogtoszeniu o zamdwieniu,
zwanym dalej ,ogtoszeniem” i ztozy¢ oferte zgodnie z jego wymaganiami. Wykonawca
ponosi ryzyko niedostarczenia wszystkich wymaganych informacji i dokumentow.

Oznaczenie przedmiotu zaméwienia wg Wspdlnego Stownika Zamoéwien (CPV):
— 80.57.00.00-0 - ustugi szkolenia w dziedzinie rozwoju osobistego
— 63.51.10.00-4 - organizacja wycieczek
OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA
Przedmiotem zamoéwienia jest realizacja zadania pn. ,Przeprowadzeniu treningu i
warsztatéw w formie niestacjonarnej dla osob doswiadczajgcych przemocy w rodzinie™.

Postepowanie zostato podzielone na dwie czegsci:
4.2.4. Czeéélpn.: ,Przeprowadzenie treningu i warsztatéw w formie niestacjonarnej
dla kobiet doswiadczajacych przemocy w rodzinie”,
4.2.2. Czescllpn.: ,Przeprowadzenie treningu i warsztatéw w formie nie stacjonarnej
dla mtodziezy z rodzin doswiadczajacych przemocy w rodzinie”.

Opis przedmiotu zaméwienia dia | i Il czesci zaméwienia znajduje sie w zataczniku nr 3
do niniejszego ogloszenia pn.: ,Opis przedmiotu zamdéwienia”, a takie zosta}
uzupetniony w zataczniku nr 2 pn.: ,\Wz6r umowy”.

TERMIN REALIZACJI PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Przedmiot zamoéwienia zostanie wykonany w okresie od dnia zawarcia umowy do dnia
31grudnia2018r.

WARUNKIUDZIALU W POSTEPOWANIU

O udzielenie zamoéwienia moga ubiegad sie Wykonawcy, ktérzy spetniaja warunki udziatu
w postepowaniu dotyczace:

Pomocy Spotecznej



BER Miejski Ofrodek
= pomocy Spoteczne
lk‘ w Krakowie

Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Krakowie
ul. J6zefirniska 14, 30-529 Krakdéw

tel. +48 12 £16-53-03, fax, +48 12 616-53-06

e-mail: do@mops.krakow.pl, www.mops.krakow.pl

6.1.1. —w zakresie czescil zamdwienija:

zdolnosci technicznej lub zawodowej;

O udzielenie zaméwienia mogg ubiega¢ sie Wykonawcy dysponujgcymi osobami
prowadzacymi, ktére:

1) wzakresie prowadzenia zajec dla dorostvch:

a) posiadaja wyksztatcenie: psycholog - osoba, ktéra ukonczyta studia wyzsze
magisterskie - psychologiczne lub pedagog - osoba ktéra ukonczyta studia
wyZsze magisterskie pedagogiczne,

b) posiadaja doswiadczenie w prowadzeniu, co najmniej 30 godzin zajeé o
charakterze: edukacyjnym, wspierajacym, konsultacyjnym, w tym co nagmniej
20 godzin metodami aktywnymi, co zostato udokumentowane,

¢) posiadajg doswiadczenie w zakresie pracy z osobami dotknigetymi przemocaw
rodzinie lub bedacymi w kryzysie, co zostato udokumentowane,

d} posiadaja ukonczone szkolenia w zakresie pracy z osobami doswiadczajacymi
przemocy w rodzinie, co zostato udokumentowane;

2) w zakresie prowadzenia zaje¢ dla dzieci w wieku 6 do 18 lat:

a) posiadaja wyksztatcenie: psycholog - osoba, ktéra ukoriczyta studia wyzsze
magisterskie - psychologiczne lub pedagog - osoba ktéra ukoriczyta studia
wyzsze magisterskie pedagogiczne,

b) posiadaja doswiadczenie w zakresie pracy z dzie¢mi, w wymiarze co najmniej
30 godzin zajec o charakterze: edukacyjnym, wspierajacym, konsultacyjnym,
w tym co najmniej 20 godzin metodami aktywnymi, co zostato
udokumentowane,

3) wzakresie opieki i zapewnienie gier i zabaw dla dzieci w wieku 1 do 5 |at:

a) posiadaja kwalifikacje: opiekunki dzieciecej lub nauczyciela wychowania

przedszkolnego lub nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej lub pedagoga,

psychologa lub pedagoga opiekuriczo-wychowawczego.

b}  Wyksztatcenie {(co najmniej jedno z ponizszych):

¢ opiekunka dziecieca - osoba, ktéra posiada wyksztatcenie érednie
medyczne w zawodzie opiekunka dziecieca lub ukoficzyta liceum
medyczne Iub szkote policealna publiczng lub niepubliczng z
uprawnieniami szkoty publicznej i uzyskata dyplom opiekunki dzieciecej;

* nauczyciela wychowania przedszkolnego, nauczyciela edukagji
wczesnoszkolnej - osoba, ktéra ukoriczyta studia wyzsze magisterskie -
pedagogiczne w specjalnosci przygotowujacej do pracy z dzieémi w wieku
przedszkolnym lub wczesnoszkolnym lub ukonriczyta zaktad ksztatcenia
nauczycieli w specjalnosci przygotowujacej do pracy z dzieémi w wieku
przedszkolnym lub weczesnoszkolnym;

* psycholog - osoba, ktéra ukonczyta studia wyzsze magisterskie -
psychologiczne,

* pedagog - osoba, ktéra ukonczyta studia wyssze magisterskie -
pedagogiczne,

¢ pedagog opiekufczo-wychowawczy - osoba, ktéra ukoriczyta studia
wyzsze magisterskie - pedagogika opiekuriczo - wychowawcza,




IEE Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie -
Il‘ w Krakowie

ul. Jozefifiska 14, 30-529 Krakdw
tel. +48 12 616-53-03, fax. +48 12 616-53-06
e-mail: da@mops.krakow.pl, www.mops.krakow.pl

¢) doswiadczeniew prowadzeniu, co najmniej 30 godzin zajec opiekunczych,
zabaw i gier dla dzieci w wieku przedszkolnym lub wczesnoszkolnym co
zostato udekumentowane.

6.1.2. -wzakresie czesci Hl zaméwienia;

zdolnosci technicznej lub zawodowej;

O udzielenie zamdwienia moga ubiegac sie Wykonawcy dysponujgcymi osobami
prowadzacymi, ktére:

a) posiadaja wyksztatcenie: psycholog - osoba, ktéra ukonczyta studia wyzsze
magisterskie - psychologiczne lub pedagog - osoba, ktéra ukonczyta studia
wyzsze magisterskie ~pedagogiczne.

b} posiadajg doswiadczenie w prowadzeniu, co najmniej 30 godzin zajec o
charakterze: edukacyjnym, wspierajgcym, konsultacyjnym, w tym co najmniej
20 godzin metodami aktywnymi z mtodziezg lub osobami dorostymi, co
zostato udokumentowane

c) posiadaja doswiadczenie w zakresie pracy z osobami dotknietymi przemocy
w rodzinie lub bedacymiw kryzysie, co zostate udokumentowane

d) posiadajg ukonczone szkolenia w zakresie pracy z osobami dodwiadczajacymi
przemocy w rodzinie, co zostato udokumentowane.

O0ZASADY SKEADANIA OFERT - SPOSOB PRZYGOTOWANIA OFERTY, ZMIANA,
WYCOFANIE OFERTY

7. Do oferty Wykonaweca zataczy:

7.1.1. wykaz 0s6b (wzdr stanowi zatacznik nr 5 do ogtoszenia),

7.1.2. dokumenty potwierdzajace spetnienie warunku udziatu w postepowaniu, o ktérym
mowa w pkt 6.1.1. oraz 6.1.2.

7.1.3. opis planu zaje¢, zawierajacy zaplanowane do realizacji tematy i wymiar zajeé,
sposdb realizacji poszezegdlnych zajed, proponowane do wykorzystania metody
pracy,

7.1.4. odpis z wlasciwego rejestru lub z centralnej ewidengji i informacji o dziatalnodci
gospodarczej, jeZzeli odrebne przepisy wymagajg wpisu do rejestru lub ewidencji,

7.1.5. petnomocnictwa:

— do reprezentowania wszystkich Wykonawcéw wspdinie ubiegajgcych sie
0 udzielenie zamédwienia. Petnomocnik moze by¢ ustanowiony do
reprezentowania Wykonawcdw w postepowaniu albo do reprezentowania w
postepowaniu i zawarcia umowy,

— w przypadku podpisywania oferty przez oschy niewymienione w odpisie
wilasciwego rejestru - petnomocnictwo do podgpisania oferty lub podpisania
oferty i zawarcia umowy.

7.2. W przypadku niezataczenia do oferty dokumentow, o ktérych mowa w pkt 7.1.2,
Zamawiajacy moze wezwaé Wykonawece, ktorego oferta zostata najwyzej oceniona, do ich
uzupetnienia w wyznaczonym terminie.

7.3. Tresc ztozonej oferty musi by¢ zgodna z trescia niniejszego ogtoszenia. Oferta, ktdrej tresé

nie bedzie odpowiadac tresci ogloszenia zostanie odrzucona. Wszelkie niejasnosci i
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obiekcje dotyczace tresci zapiséw ogloszenia nalezy wyjasni¢ z Zamawiajacym przed
terminem skiadania ofert.

7.4. Kazdy Wykonawca moze ztozy¢ tylko jedna oferte, zawierajaca jedna, jednoznacznie
opisang propozycje. Ztozenie wiekszej liczby ofert spowoduje odrzucenie wszystkich ofert
ztozonych przez danego Wykonawece.

7.5. Oferta sktadana przez dwa lub wiecej podmiotéw gospodarczych musi spetniaé
nastepujgce warunki:

7.5.1.  Wykonawcy wystepujacy wspolnie musza ustanowi¢ petnomocnika do
reprezentowania ich w postepowaniu o udzielenie zamowienia lub do
reprezentowania w postepowaniu i zawarcia umowy w sprawie zamdwienia
publicznego. Petnomocnictwo musi by¢ ztozone w formie oryginatu lub kopii
poswiadczonej notarialnie;

7.5.2. w odniesieniu do oferty wspélnej kazdy z Wykonawcow sklada odrebnie
wymagane oswiadczania i dokumenty.

7.6. Jezeli oferta Woykonawcéw wystepujacych wspélnie zostanie wybrana przez
Zamawiajgcego jako najkorzystniejsza, Zamawiajacy bedzie zadat przed zawarciem umowy
w/s zamdwienia publicznego umowy regulujacej wspétprace Wykonawcéw.

7.7. Wykonawca ponosi wszelkie koszty zwigzane z przygotowaniem i ztozeniem oferty oraz
uczestnictwem w postepowaniu o udzielenie zaméwienia publicznego. Zamawiajacy nie
przewiduje zwrotu kosztéw udziatu w postepowaniu.

7.8. Zamawiajacy nie zastrzega obowiagzku osobistego wykonania przez Wykonawce
kluczowych czesci zamdwienia. Wykonawca moZe powierzyé wykonanie czesci
zamowienia podwykonawcy. Zamawiajacy zada wskazania przez Wykonawce zakresu
zamoéwienia, wykonanie ktorego Wykonawca zamierza powierzyé podwykonawcom, i
podania przez Wykonawece firm podwykonawcéw.

7.9. Zamawiajacy zaleca, aby informacje =zastrzezone w ofercie jako tajemnica
przedsigbiorstwa, wskazane zostaty przez podanie numeréw stron oferty, na ktérych sa
one zawarte. Brak jednoznacznego wskazania, ktére informacje stanowia tajemnice
przedsiebiorstwa, oznaczaé bedzie, ze wszelkie o$wiadczenia i zaswiadczenia sktadane w
trakcie niniejszego postepowania sg jawne bez zastrzezen.

7.10. Wykonawca moze wprowadzi¢ zmiany, poprawki, modyfikacje i uzupetnienia do ztozonej
oferty, pod warunkiem, ze Zamawiajacy otrzyma zawiadomienie o wprowadzeniu zmian
przed terminem sktadania ofert. Powiadomienie o wprowadzeniu zmian musi by¢ ztoZzone
wedtug takich samych zasad, jak sktadana oferta.

7.11. Wykonawca ma prawo przed uptywem terminu sktadania ofert wycofaé sie z
postepowania poprzez ztozenie powiadomienia za posrednictwem poczty elektroniczne;j.

7.12. Informacja o wycofaniu badZ zmianie powinna byé podpisana przez osobe upowazniona
w dokumentach rejestracyjnych firmy lub osobe posiadajaca stosowne pethomocnictwo.

7.13. Zamawiajacy zaleca, aby Wykonawcy na biezaco monitorowali zmiany dotyczace
prowadzonego postepowania na stronie internetowej Zamawiajacego
http://www.mops.krakow.pl [zaktadka: Zaméwienia publicznel.

8.  KRYTERIA OCENY OFERT ORAZ WYBOR OFERTY NAJKORZYSTNIEJSZE)

8.1.Przy wyborze najkorzystniejszej oferty Zamawiajacy bedzie sie kierowat nastepujacymi
kryteriami i ich znaczeniem:

Nazwa kryterium Woaga kryterium
[%]
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1. Cena brutto 100%

8.2. Woszystkie wartosci liczbowe beda zaokraglane do dwdch miejsc po przecinku wedtug
nastepujacych zasad:
8.2.1.1. jeéli nastepna cyfra po zaokraglanej, to: 0, 1, 2, 3 albo 4, to cyfra zostanie
zaokraglona w dot (zackraglenie z niedomiarem),

8.2.1.2. jedli nastepna cyfra po zaokraglanej, to: 5, 6, 7, 8, albo 9, to cyfra zostanie
zaokraglona w gore (zaokraglenie z nadmiaremy).

SPOSOB OBLICZANIA CENY

8.3. Wykonawca okresla cene realizacji zamoOwienia poprzez wskazanie w formularzu
ofertowym, sporzadzonym wg wzoru stanowiacego Zatacznik nr 1 do ogtoszenia, tacznej
ceny ofertowej brutto za realizacje przedmiotu zamdwienia. Cena ta obejmuje wszelkie
koszty i optaty ponoszone w zwiazku z nalezytym wykonaniem umowy w terminie
wskazanym w umowie.

8.4. Cena oferty powinna by¢ wyrazona w ztotych (PLN) z doktadnoscia do dwéch miejsc po
przecinku.

8.5. Cena powinna zawiera¢ podatek od towardw i ustug VAT. W przypadku Wykonawcy
zagranicznego, ktéry na podstawie odrebnych przepiséw nie jest zobowigzany do
uiszczenia podatku VAT na terytorium Rzeczypospolite] Polskiej i ktéry w formularzu
oferty poda cene z zerowa stawka VAT, Zamawiajacy na etapie oceny i poréwnania ofert
doliczy do ceny ofertowe] podatek od towardw i ustug VAT.

8.6. Wykonawca musi uwzgledni¢c w ofercie wszelkie optaty i podatki wynikajace z
obowiazujacych przepisow.

8.7. lJezeli Zamawiajacemu zostanie ztozona oferta, ktdrej wybor prowadzitby do powstania
obowigzku podatkowego Zamawiajacego zgodnie z przepisami o podatku od towardow i
ustug, Zamawiajacy, w celu oceny takiej oferty, doliczy do przedstawionej w niej ceny
podatek od towardw i ustug, ktéry miatby obowiazek rozliczy¢ zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami. Wykonaweca, sktadajac oferte, informuje Zamawiajacego, czy wybor oferty
bedzie prowadzi¢ do powstania u Zamawiajacego obowiazku podatkowego, wskazujac
nazwe (rodzaj} towaru lub ustugi, ktorych dostawa lub $wiadczenie bedzie prowadzi¢ do
jego powstania, oraz wskazujac ich wartos¢ bez kwoty podatku.

8.8. Wszelkie rozliczenia zwigzane z realizacja zamowienia publicznego, ktérego dotyczy
niniejsze ogtoszenie dokonywane beda w PLN.

9. ZABEZPIECZENIE NALEZYTEGO WYKONANIA UMOWY

9.1. Zamawiajacy nie wymaga wniesienia zabezpieczenia nalezytego wykonania umowy.

10. ZASADY SKEADANIA OFERT - MIEJSCE | TERMIN SKEADANIA | OTWARCIA OFERT

10.1. Oferte nalezy przesta¢ w terminie do dnia 4 pazdziernika 2018 r. do godziny 9:00 na
dzienniku podawczym zamawiajacego: ul. Jozefinska 14, 30-529 Krakow.

10.2. Zamawiajacy poinformuje na drodze mailowej Wykonawcéw bioracych udziat w
zamowieniu o liczbie ztoZzonych w postepowaniu ofert, jak réwniez poda nazwy {firmy)
oraz adresy Wykonawcéw, a takze informacje dotyczace ceny.

11. TERMIN ZWIAZANIA OFERTA: PRZEDEUZENIE TERMINU ZWIAZANIA OFERTA

11.1. Termin zwigzania oferta wynosi 30 dni i biegnie wraz z uptywem terminu sktadania ofert.

11.2. Bieg terminu zwigzania oferta rozpoczyna sie wraz z uptywem terminu sktadania ofert.
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12. BADANIE | QCENA OFERT. WYBOR OFERTY NAJKORZYSTNIEJSZE), UDZIELENIE
ZAMOWIENIA

12.1. Zamawiajacy odrzuca kazda oferte, w stosunku do ktérej powstata choéby jedna z
nastepujacych przestanek:
12,11 jejtresénie odpowiada tresci ogtoszenia,
12.1.2. jej ztozenie stanowi czyn nieuczciwej konkurencji w rozumieniu przepisow
0 zwalczaniu nieuczciwej konkurencji,
12.1.3. Wykonawca nie zgodzit sie na poprawe oczywistych omytek rachunkowych
pisarskich Jub innych niepowodujacych istotnych zmian treéci oferty,
12.1.4. Wykonawea nie wyrazit zgody na przedtuzenie terminu zwigzania ofertg,
12.1.5. Wykonawca nie uzupetnit dokumentéw w trybie przewidzianym w pkt 7.2,
WWyznaczonym przez Zamawiajacego terminie.
12.2. O odrzuceniu oferty Zamawiajacy niezwlocznie zawiadamia na pigmie Wykonawcéw,
ktérych oferte odrzucono, podajac uzasadnienie swej decyzji.
12.3. W toku badania i oceny ofert Zamawiajacy moze zada¢ od Wykonawcéw udzielenia
wyjasnieri dotyczacych tredci ztozonych przez nich ofert.

12.4. Zamawiajacy Poprawia w tekscie oferty oczywiste omyitki pisarskie oraz omytki
rachunkowe.

12.5. Jezeliw postepowaniu nie mozna dokonaé wybory najkorzystniejszej oferty ze wzgleduna
to, ze zostaty ztozone oferty o takiej samej cenie, Zamawiajacy wezwie Wykonawcow,
ktorzy ztodyli te oferty, do zloZenia w terminije okreslonym przez Zamawiajacego ofert
dodatkowych.

12.6. Zamawiajacy uniewaznj postepowanie, jezeli wystapi choéby jedna z ponizszych
przestanek:

12.6.1. nie ztozono zadnej oferty niepodlegajacej odrzuceniu,

12.6.2. cena najkorzystniejszej oferty lub oferta z najnizsza ceng przewyzsza kwote, ktéra
Zamawiajacy zamierza przeznaczy¢ na sfinansowanie zamdwienia, chyba ?e
Zamawiajacy moze zwiekszy¢ te kwote do ceny najkorzystniejszej oferty,

12.6.3. w przypadkach, o ktérych mowa w pkt 12.5,, zostaty ztozone oferty dodatkowe o
takiej samej cenie,

12.6.4. wystapita istotna zmiana okolicznosci, powodujaca, ze prowadzenie postepowania
lub wykonanie zaméwienia nie lezy w interesie publicznym, czego nie mozna byto
wczesniej przewidzied,

12.6.5. postepowanie obarczone jest niemozliwa do usuniecia wada uniemozliwiajaca
zawarcie niepodlegajacej uniewaznieniu umowy w sprawie zamdéwienia
publicznego.

12.7. O uniewaznieniu postepowania Zamawiajacy zawiadamia Za posrednictwem poczty
elektronicznej wszystkich Wykonawcow, podajac uzasadnienie swej decyzji.

12.8. Zamawiajacy udzielj zaméwienia Wykonawcy, ktérego oferta odpowiada wszystkim
wymaganiom okreslonym w niniejszym ogloszeniu i zostata oceniona jako
najkorzystniejsza na podstawie przyjetych kryteriéw oceny ofert.

12.9. Zawarcie umowy nastapi wg wzoru Zamawiajacego. Postanowienia zawarte we wzorze
umowy nie podlegaja negocjacjom.

12.10. W razie nieudzielenia Zzamowienia Zamawiajacy zamiesci na stronie podmiotowej
Biuletynu Informacji Publicznej informacje o nieudzieleniy Zamdwienia,

12.11. Jezeli Wykonawca, ktérego oferta zostata wybrana, uchyli sie od zawarcia umowy w
sprawie zamdwienia publicznego, Za mawiajacy wybierze oferte najkorzystniejsza spoiréd
pozostatych ofert bez przeprowadzania ich ponownego badania i oceny, chyba ze
zachodzg przestanki obligujace Zamawiajacego do uniewaznienia postepowania, zgodnie
z trescig niniejszego ogloszenia.




Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w Krakowie EliE Miejski Ofrodek
ul. Jézefifiska 14, 30-529 Krakéw . "’u"lg‘rg;lé:!i’;*ecznel
tel. +48 12 516-53-03, fax, +48 12 616-53-06

e-mail: do@mops.krakow.pl, www.mops.krakow.pl

12.12. W przypadku udzielenia zaméwienia konsorcjum, Zamawiajacy zastrzega sobie prawo
7adania, przed podpisaniem umowy w sprawie udzielenia zamdwienia publicznego,
umowy regulujacej wspétprace tych Wykonawcéw. Umowa taka winna okreslac strony
umowy, cel dziatania, sposéb wspétdziatania, zakres prac przewidzianych do wykonania
kazdemu z nich, solidarna odpowiedzialnos¢ za wykonanie zamoéwienia, oznaczenie czasu
trwania konsorcjum (obejmujacego okres realizacji przedmiotu zamdwienia), wykluczenie
mozliwosci wypowiedzenia umowy konsorcjum przez ktéregokolwiek z jego cztonkow do
czasu wykonania zamoéwienia.

12.13. Wykonawcy wspdlnie ubiegajacy sie 0 zaméwienie ponosza solidarna odpowiedzialnosc
za wykonanie umowy.

13. OPIS SPOSOBU POROZUMIEWANIA SIE ZAMAWIAJACEGO Z WYKONAWCAMI
WRAZ ZE WSKAZANIEM PRZEZ ZAMAWIAJACEGO 0SOB UPRAWNIONYCH DO
KONTAKTOW Z WYKONAWCAMI.

13.1. Wszelkie kontakty z Zamawiajacym moga odbywaé sie w godzinach jego pracy, tj. od
poniedziatku do piatku w godzinach od 07:30 do 15:30. Oswiadczenia, wnioski,
zawiadomienia oraz informacje Zamawiajacy i Wykonawcy przekazuja sobie w formie
elektronicznej na adres: sz@mops.krakow.pl.

13.2. Wykonawca ma obowiazek podac w ofercie wykaz os6b odpowiedzialnych za kontakt
z Zamawiajacym wraz z ich danymi teleadresowym {nr telefonu komérkowego, adres
poczty elektronicznej).

13.3. Wykonawca ma obowiazek podac w ofercie adres poczty elektronicznej, na ktory bedzie
przesytana korespondencja od Zamawiajacego. Wystanie korespondencjina podany adres
poczty elektronicznej jest rownoznaczne z przekazaniem tego dokumentu Wykonawcy.
Bieg wszelkich termindw podanychw korespondenciji rozpoczyna sie z chwila jej wystania.
Wykonawca ma obowiazek zapewnié sprawno$¢ urzadzen i systemdw odpowiadajacych
za odbidr korespondencii.

14. ISTOTNE DLA STRON POSTANOWIENIA, KTORE ZOSTANA WPROWADZONE DO
TRESCI ZAWIERANEJ UMOWY W SPRAWIE ZAMOWIENIA PUBLICZNEGO

14.1. Wszelkie postanowienia, ktore zostang wprowadzone do tresci umowy, zawarte sa we
wzorze umowy, stanowigcym Zatacznik nr 2 do ogloszenia.

14.2. Zamawiajacy przewiduje mozliwos¢ dokonania istotnych zmian postanowien umowy
w stosunku do tresci umowy, w sytuacji gdy koniecznos¢ wprowadzenia takich zmian
wynika z okolicznosci, ktérych nie mozna byto przewidzie¢ w chwili zawarcia umowy,
aw szczegdlnosci wystapienia:

14.2.1. zmian w innych, powiazanych z przedmiotem zamoéwienia przedsiewzigciach
realizowanych lub przewidzianych do realizacji przez Zamawiajacego, ktdrych to
zmian nie mozna byto przewidzie¢ w chwili zawarcia umowy, wptywajacych na
zakres, sposdb lub terminy realizacji przedmiotu zamoéwienia,

14.2.2. zmian w organizacji Zamawiajacego, wplywajacych na zakres, sposéb fub terminy
realizacji przedmiotu zaméwienia,

14.2.3. zaistnienia innej okolicznosci prawnej, ekonomicznej lub technicznej, skutkujacej
niemozliwoécia wykonania lub nalezytego wykonania umowy,
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14.2.4. koniecznosci zmiany terminu wykonania przedmiotu zaméwienia oraz warunkéw
ptatnosci,

14.3. Strona, ktéra wystepuje z propozycja zmiany umowy, zobowiazana jest do sporzadzenia
i uzasadnienia wniosku o taka zmiang. Wszelkie zmiany umowy dla swej waznosci
wymagaja formy pisemnej pod rygorem niewaznoéci.

15. WYKAZ ZAFACZNIKOW DO OGLOSZENIA:

Zatacznik nr 1 | Formularz ofertowy.

Zatacznik nr 2 | Wzér umowy.

Zatacznik nr 3 | Opis przedmiotu umowy.

Zatacznik nr 4 | Wykaz oséb prowadzacych zajecia.
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Zatgcznik nr 1 do ogloszenia

{pieczed Wykonawey/Wykonawcow)

NAZWA WYKCNAWCY:

{w przypadku Wykonawcow wystepujacych wspdinie nalezy podat dane dotyczgee wszystkich Wykonawcdw)

Adres:

Nr faksu:

Adres e-mail:

Adres do korespondencji (jezeli jest inny niz adres siedziby):

NIP:
REGON:

Numer rachunku bankowego:

Osoba odpowiedzialna za kontakty z Zamawiajacym:

imie nazwisko, nr telefonu, adres e-mail}

Gmina Miejska Krakéw
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie
ul. Yozefinska 14
30-529 Krakow
OFERTA
DO ZAMOWIENIA PUBLICZNEGO NR 271.2.56.2018

W odpowiedzi na ogltoszenie o zamdéwieniu publicznym nr 271.2.56.2018 na wykonanie zadania pn.:
.Przeprowadzenie Treningu i Warsztatéw w Formie Niestacjonarnej dla Oséb Doswiadczajacych
Przemocy w Rodzinie”, skfadam niniejsza oferte®:
— w zakresie cze$ci | zamdwienia — cena za realizacje przedmiotu zamowienia w tej czesci brutto:
[...] 2t brutto {stownie ziotych brutto: [.]),
-~ w zakresie czesci Il zamdwienia — cena za realizacje przedmiotu umowy w tej czesci brutto: {...]
zt brutto (stownie ztotych brutto: [...]).

Swiadomy odpowiedzialnosci karnej wynikajacej z art. 233§1? ustawy z dnia 6 czerwca 1997 roku
Kodeks karny oswiadczam, ze:
1. Cena oferty uwzglednia wszystkie koszty wykonania przysztego Swiadczenia umownego.

! Niepotrzebne skreslic
2 Ar. 233, § 1. Kto, skladajac zeznanie majace stuzyé za dowdd w postepowaniu sadowym lub w innym postgpowaniu prowadzonym na
podstawie ustawy, zeznaje nieprawde lub zataja prawde, podlega karze pozbawienia wolosci do lat 3.

E B i #\ MALOPOLSKA Unia Europejska | ° "

Pregeam Regicnatny Turppejski Fundusz Spoleceny -




Akceptujg warunki realizacji zaméwienia, w tym warunki ptatnosci okreslone w umowie, ktérej
wzdr stanowi Zatgcznik nr 2 do ogloszenia.

Zapoznatem si¢ z trescig ogloszenia, uznaje sie za zwigzanego okre$lonymi w nim
postanowieniami i zobowigzujg sig — w przypadku wyboru mojej oferty — do zawarcia umowy
zgodnej ze wzorem stanowigcym Zatacznik numer 2 do ogtoszenia, na warunkach wynikajacych
z niniejszej oferty i ogoszenia, w terminie zaproponowanym przez Zamawiajacego, nie pbiniej
jednak niz do korica okresu zwigzania oferta.

Akceptuje przewidziang przez Zamawiajgcego mozliwos¢ dokonania zmiany postanowieri
przysztej umowy w stosunku do tresci niniejszej oferty, zgodnie z warunkami okredlonymi
w ogtoszeniu i wzorze umowy.,

Ztozona oferta (niewfasciwe skresiic}:

— nie prowadzi do powstania u Zamawiajgcego obowigzku podatkowego zgodnie
z przepisami o padatku od towardw i ustug;

— prowadzi do powstania u Zamawiajgcego obowigzku podatkowego zgodnie z przepisami
o podatku od towarow i ustug, jednaczesnie wskazujac nazwe (rodzaj) towaru lub ustugi,
ktorych dostawa lub $wiadczenie bedzie prowadzi¢ do jego powstania, oraz wskazuje ich
wartos¢ bez kwoty podatku.

Lp. | Nazwa (rodzaj} towaru lub ustugi Wartosc bez kwoty podatku

Za wyjatkiem informacji i dokumentéw zawartych na stronach ... niniejsza oferta wraz
z zafgcznikami jest jawna i nie zawiera informacji stanowigcych tajemnice przedsiebiorstwa
W rozumieniu przepisow ustawy o zwalczaniu nieuczciwej konkurencji.

Zamowienie zrealizuje samodzielnie/przy udziale podwykonawcow?

{nazwa i adres podwykonawcy, zakres podzlecanych prac i ich wartosé)

{nazwa i adres podwykonawcy, zakres podzlecanych prac i ich wartosc)

Oferta niniejsza zawiera .... kolejno ponumerowanych i podpisanych przez osobe upowazniona stron,

SRRSO o |11 - RSOOSR
(miejscowos()

{podpis Wykonawcy)

Zatgczniki:
1) Wykaz osobh.
2) Dokumenty potwierdzajgce spetnienie warunku udziatu w postepowaniu, o ktérym mowa w
pkt 6.1.1. ogloszenia.
3) Odpis z wlasciwego rejestru fub centralnej ewidencji i informacji o dziatalnosci gospodarcze;.
4)

* Niewlasciwe skredlic, przy skiadaniu oferty na obie czesei proszg o wpisanie ceny za

z

konante przedmiotu zamdéwienia dla cbu czeSei.
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Zatacznik nr 1 do ogloszenia

{pieczed Wykonawcy/Wykonawcéw)

NAZWA WYKONAWCY:

(w przypadku Wykonawcow wystepujgeych wspdinie nalezy podac dane dotyczqce wszystkich Wykonawcow)

Adres:

Nr faksue:

Adres e-mail:

Adres do korespondenciji (jezeli jest inny niz adres siedziby):

NIP:
REGON:

Numer rachunku bankowego:

Osoba odpowiedzialna za kontakty z Zamawiajacym:

imie nozwisko, nr telefonu, adres e-mail}

Gmina Miejska Krakow
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie
ul. Jézefifiska 14
30-529 Krakow
OFERTA
DO ZAMOWIENIA PUBLICZNEGO NR 271.2.56.2018

W odpowiedzi na ogtoszenie o zamowieniu publicznym nr 271.2.56.2018 na wykonanie zadania pn.:
»Przeprowadzenie Treningu i Warsztatdw w Formie Niestacjonarnej dla Qs6b Doswiadczajacych
Przemocy w Rodzinie”, skiadam niniejszg oferte®:
— w zakresie czgsci | zam6wienia ~ cena za realizacje przedmiotu zamdwienia w tej czesci brutto:
[...] 28 brutto (stownie ztotych brutto: [...]),
— w zakresie czgsci Il zamdwienia — cena za realizacje przedmiotu umowy w tej czesci brutto: [...]
zt brutto (sfownie ztotych brutto: [...]).

Swiadomy odpowiedzialnosci karnej wynikajacej z art. 233§1% ustawy z dnia 6 czerwca 1997 roku
Kodeks karny o$wiadczam, Ze: e
1. Cena oferty uwzglednia wszystkie koszty wykonania przysziego s’wiﬁﬂtﬁzeni&mnownego.

I Niepotrzebne skreslié
2 At 233 § 1. Kto, skiadajac zeznanie majace shizy¢ za dowdd w postepowaniu sadowym lub w innym postepowaniu prowadzonym na
podstawie ustawy, zeznaje nicprawde lub zataja prawde, podiega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.




Akceptuje warunki realizacji zamowienia, w tym warunki ptatnosci okreslone w umowie, ktérej
wzor stanowi Zatgcznik nr 2 do ogloszenia.

Zapoznatem sie z trescig ogloszenia, uznaje sie za zwigzanego okreSlonymi w nim
postanowieniami i zobowigzuje sie — w przypadku wyboru mojej oferty — do zawarcia umowy
zgodnej ze wzorem stanowigcym Zatgcznik numer 2 do ogtoszenia, na warunkach wynikajgcych
z niniejszej oferty i ogtoszenia, w terminie zaproponowanym przez Zamawiajgcego, nie pozniej
jednak niz do konica okresu zwigzania oferts.

Akceptuje przewidziang przez Zamawiajacego mozliwosé dokonania zmiany postanowien
przysziej umowy w stosunku do tresci niniejsze] oferty, zgodnie z warunkami okredlonymi
w ogloszeniu i wzorze umowy.

Ztozona oferta {niewfasciwe skreslic):

— nie prowadzi do powstania u Zamawiajgcego obowigzku podatkowego zgodnie
z przepisami o podatku od towardw i ustug;

— prowadzi do powstania u Zamawiajgcego obowigzku podatkowego zgodnie z przepisami
o podatku od towardw i ustug, jednoczesnie wskazujac nazwe {rodzaj) towaru lub ustugi,
ktérych dostawa lub Swiadczenie bedzie prowadzi¢ do jego powstania, oraz wskazuje ich
wartosc bez kwoty podatku.

Lp. | Nazwa {rodzaj) towaru lub ustugi Wartos¢ bez kwoty podatku

Za wyjatkiem informacji i dokumentdéw zawartych na stronach ... niniejsza oferta wraz
z zatgcznikami jest jawna i nie zawiera informacji stanowigcych tajemnice przedsiebiorstwa
w rozumieniu przepiséw ustawy o zwalczaniu nieuczciwej konkurencji.

Zamodwienie zrealizuje samodzielnie/przy udziale podwykonawcéw?

(nazwa i adres podwykonawcy, zakres podzlecanych prac i ich wartosé)

Oferta niniejsza zawiera ... kolejno ponumerowanych i podpisanych przez osobe upowazniong stron.

SO s 111 I~ R
{migjscowosc)

{podpis Wykonawcy)

Zatgczniki:
1) Wykaz oséb.
2) Dokumenty potwierdzajace spetnienie warunku udziatu w postepowaniu, 0 ktérym mowa w

3)
4)

pkt 6.1.1. ogloszenia.
Odpis z wtasciwego rejestru lub centralnej ewidencji i informacji o dziatalnosci gospodarczej.

* Niewlagciwe skredlié, przy skfadaniu oferty na obie czegci prosze o wpisanie ceny za wykonanie przedmiotu zaméwienia dla obu czegei.



Umowa
zawarta w doitl ....o.veveeeeeneen, pomiedzy

Gming Miejska Krakéw z siedzibg w Krakowie (31-004), Pl. Wszystkich Swietych 3-4, NIP:
6761013717, REGON: 351554353, reprezentowana przez Lidie Krol — Zastgpcg Dyrektora ds.
Administracyjnych Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej w Krakowie, z siedziba w Krakowie (30-
529) przy ul. Jozefifiskiej 14, na podstawie Pelnomocnictwa Prezydenta Miasta Krakowa nr 91/2016
z dnia 18.02.2016 r. - zwana dalej ,,Zamawiajacym”

- zwanym/zwang dalej , Wykonawea”

a
§1.

Z uwagi na fakt, Ze warto$¢ zaméwienia nie przekracza kwoty 30 000 euro, zgodnie z art, 4

pkt 8 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 roku Prawo zaméwien publicznych (tj. Dz.U.2017 poz.

1579 ze zm.) nie stosuje sig przepiséw tejze ustawy.

§2.

1. Przedmiotem niniejszej umowy jest przeprowadzenie treningu i warsztatow (dalej
rowniez jako: ,,zajgcia”) w formie niestacjonamnej dla osGb do$wiadczajacych przemocy w
rodzinie warsztatow, zgodnie z ponizszymi wytycznymi w dwéch turach.

2. Obie tury beda liczy¢ tyle samo uczestnikow i zawiera¢ identyczny zakres przedmiotowy.
W ramach jednej tury uczestniczy¢ bedzie 15 uczestnikéw wraz z 1 pracownikiem
Zamawiajacego, tj. tacznie 16 os6b.

3. Zajecia beda prowadzone dla miodziezy z rodzin doswiadczajacych przemocy w rodzinie
w wieku 15~ 19 lat.

4. Wykonawca zrealizuje zajecia niestacjonarne dla kazdego uczestnika w ilosci: 17 godzin
zajgc.

5. Wykonawca zobowiazuje si¢ zapewnié zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod
aktywnych wiaczajacych uczestnikow do wspélpracy, relaksacja i wizualizacjg, ktdre
obejmuja ponizsze zagadnienia:

1) trening komunikacji interpersonalne;j;

2) nauke rozpoznawania wlasnych potrzeb;

3) nauke nazywania emocji;

4) wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci;

5) wspieranie rozwoju osobistego uczestnikow;

6) przywrdcenie poczucia bezpieczenstwa;

7) przelamanie poczucia winy, wstydu;

8) przepracowanie stereotypow w taki sposob, by nie staly na przeszkodzie w
wychodzeniu z sytuacji przemocy;

9) umiejetnosé stawiania granic;

10) zwigkszenie $wiadomosci wlasnych praw.

6. Prowadzacy zajgcia powinien spelnia¢ nastepujace wymagania:

1) wyksztalcenie: ukoniczone studia wyzsze magisterskie — psychologiczne lub —
ukonczone studia wyzsze magisterskie na kierunku pedagogicznym.

2) doswiadczenie w prowadzeniu, co najmniej 30 godzin zaje¢ o charakterze:
edukacyjnym, wspierajacym, konsultacyjnym, w tym co najmniej 20 godzin
metodami aktywnymi.
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3) doswiadczenie w zakresie pracy z osobami dotknigtymi przemoca w rodzinie lub
bedacymi w kryzysie.

4) ukonczone szkolenia w zakresie pracy z osobami do$wiadczajacymi przemocy w
rodzinie.

1) Po kazdej godzinie zegarowej zajeé stacjonarmnych nastapi 10 minutowa przerwa.
2) W trakcie kazdych zajeé niestacjonarnych nastapi 15 minutowa przerwa.

13. Zajecia stacjonarne: pomiedzy godzing 07:00 a 20:00, zgodnie z nastgpujacym
harmonogramem:

I dzieh

8:00 - wyjazd z Krakowa

- zakwaterowanie

10:00 — $madanie

10:30 — zajecia z uczestnikami
14:00 — obiad

15:00 - zajgcia z uczestnikami
20:00 - kolacja — ognisko lub grill
22.00 — cisza nocna

11 dzien

8:00 - $niadanie

8:30 - zajecia z uczestnikami
14:00 - obiad

15:00 - zajecia z uczestnikami
19:00 - kolacja

22:00 — cisza nocna

1II dzien

8:00 - $niadanie

9:00 - zajecia z uczestnikami
12:30 — obiad

13:30 — zajgcia z uczestnikami
17:00 - wykwaterowanie i wyjazd

7. Po ukonczeniu cyklu zaje¢ kazdy beneficjent powinien:

1) Posiada¢ wiedzg jak szukaé rozwiazan trudnych sytuacji.

2} Wzmocni€ poczucie wlasne] wartosci.

3) Umie¢ stosowa¢ techniki zachowan asertywnych.

4) Znac swoje mocne strony oraz mozliwo$ci ich wykorzystania.
5) Posiada¢ umiejetno$c¢ odbierania informacji zwrotne;.

8. Podczas realizacji ustugi Wykonawca zobowigzany jest do:

1)

2)

3)

Prowadzenia dziennika kazdych zajgé zawierajacy liste obecnosci (podpisywana przez
beneficjentéw na koniec kazdych zajec¢), wymiar godzin i tematy zajec.

Przekazania beneficjentom zaakceptowanego przez Zamawiajacego harmonogramu
zajec.

Informowania o nieobecno$ciach uczestnikéw na zajeciach lub rezygnaci
z udziatu.

Strona2z7



10.

1.

4) Wydania po zakonczeniu realizacji ustugi zadwiadcze oznakowanych zgodnie
Z W/w wytycznymi.

5) Zachowania w tajemnicy wszelkich danych osobowych, do ktérych uzyskat dostep
w zwiazku z wykonywaniem zadania oraz przestrzegania wymogéw zwiazanych z
ochrong danych osobowych wlacznie z zawarciem umowy o powierzeniu
przetwarzania danych osobowych.

Miejsce realizacji zajeé: [Miejsce realizacji ustugi - zakwaterowanie i realizacia zajeé

niestacjonarnych:  osrodek  wypoczynkowy, szkolemiowy, hotel, pensjonat lub

gospodarstwo agroturystvczne w odleglosci nie wigkszej niz 150 km od Krakowa, w

miejscowosci o charakterze turystyczno — wypoczynkowym].

Wymagania co do oérodka/Wykonawca ma zapewnié pokoje 2, 3 lub 4 - osobowe z

tazienkami wyposazonymi w natryski i WC. Pokoje powinny byé wyposazone, co najmniej

w szafy, krzesta, stolik, 16zka z poscielq, reczniki, wieszaki, szklanki lub kubki oraz szafki

przy {6zkach, lampki nocne. Poza tym osrodek powinien posiadaé:

b) wilasng stolowke,

¢) 2 sale do zaje¢ dla na minimum 15 0séb, wyposazone we flipczart z
pisakami, zestaw do oglgdania filméw (telewizor, DVD).

d} 1 salg na minimum 10 0s6b wyposazong w materace, koce pozwalajgce na
spegdzanie czasu najmiodszym dzieciom, zestaw do oglgdania filmow
(telewizor, DVD).

e) zadaszone miejsce na grill lub miejsce na ognisko posiadajgce miejsca do
siedzenia dla 30 0sdb,

f) miejsce do zabaw na powietrzu, gry w pitke nozng lub pitke siatkowq].

Transport: Wykonawca zapewni dojazd uczestnikom z Krakowa z siedziby
Zamawiajacego do miejsca pobytu i z powrotem autokarami, zgodnie z obowiazujacymi
przepisami dotyczacymi przewozu oséb. Wyjazd z Krakowa w godzinach porannych.
Wyjazd powrotny do Krakowa w godzinach popotudniowych.

Wykonawca zapewnia sprawdzenie stanu technicznego autokaréw przez Policje w dniu
wyjazdu (z Krakowa i z miejscowoséci pobytu). Kierowca musi uzyskaé protokot
dopuszczenia pojazdu i kierowey do przewozu oséb. Kierowca musi posiadaé wymagane
przepisami dokumenty m.in. licencje przewoznika.. Wykonawca zapewni autokar
sprawny technicznie. Przewoznik musi posiadaé wymagane prawem ubezpieczenia.
Kierowea jest zobowiazany do dbania o czysto$¢ autokaru podczas podrézy (zewnatrz jak
1 wewnatrz).

Uczestnicy wyjazdu zostana ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
w trakcic przejazdéw oraz w trakcie trwania wyjazdu oraz kosztéw leczenia na kwote nie
mniejsza niz 15 000,00 PLN na kazdego uczestnika. Wykonawca zobowiaze si¢ do
przedlozenia Zamawiajacemu polisy - umowy ubezpieczenia uczestnikow wyjazdu nie

Poznie] niz 48 godzin przed terminem wyjazdu.

Wykonawea zapewni wyzywienie zgodnie z podanym menu (okreslonym na 1 osobe)
oraz zapewni dla uczestnikéw w kazdej przerwie miedzy zajeciami serwis kawowy na
zajecia kazdego dnia.

Serwis kawowy na zajecia:
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kawa - 250 ml/osoba

herbata - 250 ml/osoba

woda mineralna - butelka 0,51 /osoba

Soki owocowe / jabtkowy, pomaranczowy / w dzbankach 250 ml na osobe,
ciasteczka konferencyjne - 15 dkg na osobg /osoba

Menu dzienne dla osoby:

1 dzien

Sniadanie:

Zupa mleczna — 300ml lub mleko — 300 ml 1 platki typu muesli do przygotowania porcji
positku, 1 rodzaj satatki warzywnej— 0,1kg, wedlina drobiowa -50 g, szynka tradycyjna —
50 g, ser 2oty — 50 g, masto - 20 g, dZzem - 30 g, miod — 30 g, pomidor -1 szt., do wyboru:
herbata, kawa + mleczko do kawy, cukier — 2 tyzeczki, wybor pieczywa (Zytnio-pszenne,
razowe, bulki - tacznie 0,15 kg),

Obiad:

1 danie: zupa pomidorowa z makaronem /400 ml/

2 danie: kotlet mielony - 150g, ziemniaki - 200g, suréwka - 150g, gruszka lub jabtko - 1
szt., kompot owocowy — 250 ml

Kolacja — ognisko lub grill

Migeso grillowane: karczek wieprzowy — 0,1kg, mieso z kurczaka — 0,1kg,

kictbasa - 0,1kg, sosy (musztardowy, chrzanowy, ketchup) 0,05 kg/lacznie,
cukinia/ziemniaki — 0,2 kg, wybdér pieczywa (zytnio-pszenne, razowe) - tacznie 0,15kg,
surowka z warzyw — 0,15 kg kawa 150 ml + mleczko do kawy, napoje ( do wyboru),
herbata 200 ml + cytryna, soki owocowe 200 ml, woda mineralna 200 ml, serwetki,
talerzyki i1 sztucce jednorazowe.

2 dzien

Sniadanie:

jajecznica - 300 g, szynka tradycyjna — 25 g, kietbasa — 25g, ser zolty- 50g, ogorek §wiezy
w plasterkach lub stupkach — 100 g, masto - 20g, dZzem 1 midd — tacznie 50g, do wyboru:
herbata, kawa + mleczko do kawy, cukier — 2 tyzeczki, wybor pieczywa (Zyinio-pszenne,
razowe, bulki) facznie 0,15 kg.

Obiad:
1 danie: zupa ogérkowa /400 ml/
2 danie: zrazy wolowe zwijane w sosie grzybowym, 300 g, ziemniaki 200g lub kasza

gryczana 200g, suréwka z warzyw mieszanych - 150 g, jablko 1 szt., sok wieloowocowy -
250 ml, szarlotka 150 g,

Kolacja:

Zapiekanka z warzywami - 300 g lub nales$niki z farszem jarskim stodkim lub wytrawnym
— 300 g — do wyboru dla uczestnikoéw, pasztet drobiowy - 50 g, twarozek z rzodkiewka —
150 g, masto - 20g, do wyboru: herbata, kawa + mleczko do kawy - 250 ml cukier — 2
tyzeczki, wybdr pieczywa (Zytnio-pszenne, razowe, butki - acznie 0,15 kg), mandarynka
lub banan — 1 sztuka.

3 dzien
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spedzania wolnego czasu, sprzyjanie tworzeniu wigzi migdzy rodzicami a dziemi
oraz tworzenia przyjaznej atmosfery miedzy osobami uczestniczacymi w wyjezdzie.

10) W przypadku konieczno$ci zapewnienia uczestnikom wyjazdu biletéw na przejazd
lokalna komunikacja, pokrycia kosztu uczestnictwa w atrakcyjnym wydarzeniu, w
tym zakupu biletow uprawniajacych do wejécia na przewidziana w planie atrakcje
turystyczna, Zleceniobiorca pokrywa powyzszy koszt.

§3.

1. Wykonawca o$wiadcza, ze posiada kwalifikacje do prowadzenia kurséw w zakresie
objetym przedmiotem umowy.

2. Wykonawca zobowiazuje si¢ wykonaé ustuge bedaca przedmiotem zaméwienia zgodnie
z aktualnym poziomem wiedzy i postanowieniami umowy przy doloZeniu nalezytej
staranno$ci.

§4.

Przedmiot umowy zostanie zrealizowany do dnia: 31 pazdziernika 2018 r. — w terminie

ustalonym pomiedzy Zamawiajacym a Wykonawcg.

§5.
1. Za wykonanie przedmiotu umowy strony ustalaja wynagrodzenie w kwocie brutto nie
wyzszej niz [...] zd (stownie: [...]), wtym [...]
2. Koszty transportu, ubezpieczenia 1 pobytu oraz wyZywienia podczas zajec
niestacjonarnych zostaty ujgte w cenie zajec.
3. Ptatno$é nastapi w terminie 14 dni od daty przyjecia faktury prawidlowo wystawionej
przez Zamawiajacego.
4, Wykonawca do faktury zalaczy rozliczenie kosztéw ustugi w podziale na koszty,
o ktérych mowa w ust. 1
§6
Zamawiajacy moze udzieli¢ Wykonawey zaméwien uzupetniajacych w trybie zamdOwienia
z wolnej reki w okresie 3 lat od udzielenia zamowienia podstawowego, stanowigcych nie
wigcej niz 50% wartosci zaméwienia podstawowego i polegajacych na powtorzeniu tego
samego rodzaju zamdwienia

§7

1. W razie op6znienia w zaplacie wierzytelnodci pienigznych strony zobowigzane sa do
zaplaty ustawowych odsetek za opdznienie.

2. W razie zwloki w wykonaniu przedmiotu umowy Wykonawca zobowigzany jest do
zaplaty Zamawiajacemu kary umownej w wysokosci 1% catkowitego wynagrodzenia
umownego, o ktérym mowa w §5 ust 1 zdanie pierwsze, za kazdy dzien zwloki.

3. W przypadku niewykonania lub odstapienia od umowy z przyczyn zawinionych przez
Wykonawce, zaplaci ona karg umowna w wysokosci 10% catkowitego wynagrodzenia
umownego, 0 ktérym mowa w §5 ust. 1 zdanie pierwsze.

4. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo dochodzenia na zasadach ogdélnych odszkodowania
uzupehiajacego przewyzszajacego wysoko§¢ kar umownych do wysokoSci rzeczywiScie
poniesionej szkody.
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I6.

Sniadanie:
kietbaski na goraco typu frankfurterki - 200 g, poledwica wieprzowa - 25 g, wedlina
drobiowa — 25g, jajko - 1 szt/osobe, serek twarogowy z rzodkiewka — 25 g, masto - Og,
majonez, chrzan 20g/osobe, pomidor — 1 szt., dzem - 50g, miod — 30 g, do wyboru:
herbata, kawa + mleczko do kawy, cukier — 2 tyzeczki, wybOr pieczywa (Zytnio-pszenne,
razowe, bulki - Iacznie 0,15 kg),

Obiad:

1 danie: zupa jarzynowa /400 ml/

2 danie: kotlet drobiowy 300 g, ziemniaki 200g, suréwka z warzyw mieszanych - 150 g,
kompot wieloowocowy — 250 ml.

W przypadku niesprzyjajacych warunkéw atmosferycznych w pierwszym dniu pobytu
wykonawca wyda uczestnikom kolacje zamiast organizowac grill/ognisko.

Trzeciego dnia zamiast kolacji wykonawca wyda kazdemu uczestnikowi suchy prowiant
skladajacy sie z:

Woda mineralna 500ml — 1 szt.

Bulka z szynka, z6ttym serem, salata — 1 szt.

Owoc (jablko, banan) — 1 szt.

Baton typu princepolo 50g - 1 szt.

Pozostale ustalenia:

1) Zamawiajacego bedzie reprezentowat 1 pracownik. Koszt pobytu pracownika
Zamawiajacego Wykonawca jest zobowiazany uwzgledni¢ w ofercie.

2) W razie potrzeby Wykonawca zapewni opiekg pielegniarska lub opieke lekarska
polegajaca na wezwaniu lekarza do oérodka lub dowiezieniu uczestnika pobytu do
przychodni/szpitala.

3) W przypadku, gdy Zamawiajacy powiadomi Wykonawce o rezygnacji uczestnika
z uczestnictwa w zajgciach niestacjonarnych, na co najmniej 3 dni robocze przed
dniem wyjazdu, Wykonawcy nie bedzie przyshugiwato jakiekolwiek wynagrodzenie.

4) W pomieszczeniach, w ktérych beda odbywaé sig zajecia oraz w pokojach, w ktérych
beda zakwaterowani beneficjenci bedzie panowadé temperatura pokojowa.

5) Pokoje, w ktorych beds zakwaterowani uczestnicy beda dla nich dostepne do
momentu wyjazdu z osrodka.

6) Ponadto w czasie wyjazdu Zleceniobiorca zorganizuje wspolne spedzanie czasu dla
uczestnikéw poprzez udzial w atrakcyjnym wydarzenin (np. ognisko, wspdlna
wycieczka itp.), poznawanie sie i integrowanie uczestnikéw, modelowanie sposobéw
spedzania wolnego czasu, sprzyjanie tworzeniu wiezi miedzy rodzicami a dzieémi
oraz tworzenia przyjaznej atmosfery miedzy osobami uczestniczacymi w wyjezdzie.

7) W przypadku konieczno$ci zapewnienia uczestnikom wyjazdu biletéw na przejazd
lokalna komunikacja, pokrycia kosztu uczestnictwa w atrakcyjnym wydarzeniu, w
tym zakupu biletéw uprawniajacych do wejicia na przewidziang w planie atrakcje
turystyczna, Zleceniobiorca pokrywa powyzszy koszt.

8) Wykonawca jest zobowigzany przediozyé plan zaje¢ dla oséb dorostych bedacy
poszerzeniem harmonogramu okreslonego § 2 ust. 13 zawierajacy opis zajeé z
podaniem tematéw realizowanych w poszczegolnych przedziatach czasowych.

9) Ponadto w czasie wyjazdu Zleceniobiorca zorganizuje wspdlne spedzanie czasu dla
uczestnikow poprzez udziat w atrakcyjnym wydarzeniu (np. ognisko, wspdlna
wycieczka itp.), poznawanie sig i integrowanie uczestnikéw, modelowanie sposobow
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§8

1. W razie zaistnienia istotnej zmiany okolicznoéci powodujacej, ze wykonanie umowy nie
lezy w interesie publicznym, czego nie mozna bylo przewidzie¢ w chwili zawarcia
umowy, Zamawiajacy moze odstapi¢ od umowy w terminie 30 dni od powzigcia
wiadomosci o tych okolicznosciach.

2. W przypadku, o ktérym mowa w ust. 1, Wykonawca moze zada¢ wylacznie
wynagrodzenia naleznego z tytulu wykonania czgsci umowy.

3. Zamawiajacemu przysfuguje prawo odstapienia od umowy, gdy Wykonawca:

a) opo6zni si¢ z rozpoczeciem zaje¢ bez uzasadnionych przyczyn o wiecej niz 5 dni w
stosunku  do terminu okre$lonego w  harmonogramie zaje¢ ustalonym
Z Zamawiajacym,

b) przerwie realizacje¢ zajeé na okres diuzszy niz 15 dni.

4. Wykonawca moze odstapié od umowy w razie zwloki Zamawiajacego w zaplacie
wynagrodzenia dtuzszej, niz 30 dni.

5. Odstapienie od umowy powinno nastapi¢ w formie pisemnej i powinno zawieraé
uzasadnienie.

§11

1. Zmiana postanowienl umowy moze nastapi¢ za zgoda obu stron wyrazona w formie
pisemnej pod rygorem niewaznosci.

2. Zmiany mogg dotyczy¢ takich kwestii jak:

1) termin realizacji zamodwienia,

2) miejsce realizacji zamowienia,

3) warunki platnosci,

4) zmniejszenie liczby uczestnikow.

5) podwykonawcy oraz zakres przedmiotu umowy im powierzony.

3. Niedopuszczalna jest - pod rygorem niewazno$ci - taka zmiana ninigjszej umowy oraz
wprowadzenie do niej takich postanowien, ktore bylyby niekorzystne dla Zamawiajacego.
Nie dotyczy to sytuacji, gdy konieczno$¢ wprowadzenia takich zmian wyniknie
z okolicznosci, ktdrych nie mozna bylto przewidzie¢ w chwili zawarcia umowy.

§12
Spory wynikle z niniejszej umowy podlegaja rozpoznaniu przez sad wlasciwy dla siedziby
Zamawiajacego.

§13
W sprawach nieuregulowanych umowa maja zastosowanie przepisy ustawy
z dnia 23 kwietnia 1964 roku Kodeks cywilny.

§14
Umowg sporzadzono w czterech jednobrzmiacych egzemplarzach, z ktérych jeden otrzymuje

Wykonaweca i trzy Zamawiajacy.

Wykonawca Zamawiajacy
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Umowa
Zawarta W dniu ..........oceeen. pomigdzy

Gming Miejska Krakéw z siedziba w Krakowie (31-004), Pl. Wszystkich Swietych 3-4, NIP:
6761013717, REGON: 351554353, reprezentowang przez Lidie Krél — Zastepce Dyrektora ds.
Administracyjnych Miejskiego Odrodka Pomocy Spotecznej w Krakowie, z siedziba w Krakowie (30-
529) przy ul. Jézefifiskiej 14, na podstawie Pelnomocnictwa Prezydenta Miasta Krakowa nr 91/2016
z dnia 18.02.2016 1. — zwana dalej ,,Zamawiajacym”

a

- zwanym/zwang, dalej ,,Wykonawca”

§1.

Z uwagi na fakt, Ze warto$¢ zamoéwienia nie przekracza kwoty 30 000 euro, zgodnie z art. 4
pkt 8 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 roku Prawo zaméwien publicznych (tj. Dz.U.2017 poz.
1579 ze zm.) nie stosuje sig przepisOw tejZe ustawy.

§2.

1. Przedmiotem ninigjszej umowy jest przeprowadzenie treningu i warsztatéw (dalej
réwniez jako: ,,zajecia”) w formie niestacjonarnej dla oséb doswiadczajacych przemocy w
rodzinie warsztatdw, zgodnie z ponizszymi wytycznymi w dwéch turach.

2. Obie tury beda liczy¢ tyle samo uczestnikéw i zawieraé identyczny zakres przedmiotowy.
W ramach jednej tury uczestniczy¢ bedzie 30 uczestnikéw wraz z 1 pracownikiem
Zamawiajacego, j. tacznie 31 0s6b na ture, j. lacznie 62 osoby w obu turach.

3. Zajgcia beda prowadzone dla os6b pogrupowanych w nastepujace grupy wiekowe:

1) grupa I: osoby doroste — kobiety dotkniete przemoca, zmotywowane do podjecia
dziataf zmierzajacych do zapoczatkowania zmian w ich Zyciu — 4 osoby doroste.
2) grupa II: dzieci w wieku 6 -18 lat z rodzin dotknietych przemoca — nie wigcej niz 18
dzieci.
3) grupa IIL: dzieci w wieku 1-5 lat z rodzin dotknigtych przemoca — 8 dzieci.
4. Wykonawca zrealizuje zajgcia niestacjonarne dla kazdego uczestnika w iloéei:
1) I grupa: 17 godzin zajec.
2) 1I grupa: 17godzin zajec.
3) III grupa: 17 godzin opieki:
a) w trakcie zajeé uczestnikéw grupy I,
b) w trakcie przerw miedzy zajgciami uczestnikéw grupy I,
¢) w czasie umozliwiajacym dotarcie uczestnikow grupy I na zajecia,
d) w czasie po zajeciach grupy I umozliwiajacym dotarcie uczestnikom grupy I do
migjsca przebywania dzieci.

5. Wykonawca zobowiazuje sig zapewnié zajecia dla grupy I prowadzone z wykorzystaniem
metod aktywnych wlaczajacych uczestnikéw do wspdlpracy, relaksacja i wizualizacja,
ktore obejmuja ponizsze zagadnienia:

1) trening komunikacji interpersonalnej

2) nauke rozpoznawania wiasnych potrzeb;

3) nauke nazywania emocji;

4) wzmocnienie poczucia wiasnej wartosci;

5) wspieranie rozwoju osobistego uczestnikow;
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6)
7
8)

9)

przywrdcenie poczucia bezpieczenstwa;

przetamanie poczucia winy, wstydu;

przepracowanie stereotypdéw w taki sposdb, by nie staly na przeszkodzie w
wychodzeniu z sytuacji przemocy;

umiejetnosé stawiania granic;

10) zwigkszenie $wiadomosci wlasnych praw.
6. Wykonawca zobowiazuje sie zapewni¢ zajecia dla grupy 1I w formie zajeé
psychoedukacyjnych z wykorzystaniem metod aktywnych, treningowych wilaczajacych
uczestnikow do wspodipracy, relaksacja wizualizacja, ktére obejmuja;

1y
2)
3)
4)

pracg nad zwigkszeniem kompetencji spotecznych,
ksztattowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby,
ksztattowanie umiejgtnosci nazywania 1 wyrazania uczug,
ksztaltowanie umiejetnoscei konstruktywnych zachowan.

7. Prowadzacy zajecia dla grupy I powinien spelnia¢ nastgpujace wymagania:

1)

2)

3)

4)

wyksztalcenie: ukonczone studia wyzsze magisterskie — psychologiczne lub —
uvkonczone studia wyZsze magisterskie na kierunku pedagogicznym.
do$wiadczenie w prowadzeniu, co najmniej 30 godzin zaje¢ o charakterze:
edukacyjnym, wspierajacym, konsultacyjnym, w tym co najmniej 20 godzin
metodami aktywnymi.

doswiadczenie w zakresie pracy z osobami dotknigtymi przemoca w rodzinie lub
bedacymi w kryzysie.

ukonczone szkolenia w zakresie pracy z osobami do$wiadczajacymi przemocy w
rodzinie.

8. Prowadzacy zajecia dla grupy Il powinien spelnia¢ nastgpujace wymagania:

1)
2)

wyksztalcenie: ukonczone studia wyzsze magisterskie — psychologiczne lub
ukonczone studia wyzsze magisterskiena kierunku pedagogicznym,
doswiadczenie w zakresie pracy z dzieémi, w wymiarze co najmniej 30 godzin
zaje¢ o charakterze: edukacyjnym, wspierajacym, konsultacyjnym, w tym co
najmniej 20 godzin metodami aktywnymi.

9. Opiekun dla grupy III powinien speliaé nastepujace wymagania:

1)

2)

kwalifikacje: opiekunki dziecigcej, nauczyciela wychowania przedszkolnego,
nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej, pedagoga, psychologa lub pedagoga
opiekunczo-wychowawczego.

Wyksztatcenie:

opickunka dziecigca - osoba, ktéra posiada wyksztalcenie $rednie medyczne w
zawodzie opiekunka dziecieca lub ukonczyla liceum medyczne lub szkole
policealna publiczng lub niepubliczng z uprawnieniami szkoty publicznej i
uzyskata dyplom opiekunki dzieciece;;

nauczyciela wychowania przedszkolnego, nauczyciela edukacji wezesnoszkolnej —
osoba, ktdra ukoficzyla studia wyzsze magisterskie — pedagogiczne w specjalnosci
przygotowujace] do pracy z dzieémi w wicku przedszkolnym Iub
wezesnoszkolnym lub ukonczyla zaklad ksztalcenia nauczycieli w specjalnosci
przygotowujacej do pracy z dzieémi w wieku przedszkolnym lub
wezesnoszkolnym;

psycholog — osoba, ktdra ukoniczyla studia wyzsze magisterskie — psychologiczne,
pedagog — osoba, ktdra ukonczyla studia wyzsze magisterskie —pedagogiczne,
pedagog opiekuniczo-wychowawcezy - osoba, ktora ukoficzyta studia wyzsze
magisterskie —- pedagogika opiekunczo - wychowawcza.

Strona2z9



3) do$wiadczenie w prowadzeniu, co najmniej 30 godzin zaje¢ opiekuficzych, zabaw
i gier dla dzieci w wieku przedszkolnym lub wezesnoszkolnym.
10. Przed rozpoczeciem zajeé Wykonawca przedlozy plan zajec.
1) Po kazdej godzinie zegarowej zaje¢ stacjonarnych nastapi 10 minutowa przerwa.
2) W trakcie kazdych zajec niestacjonarnych nastapi 15 minutowa przerwa.
11. Zajecia stacjonarne: pomiedzy godzing 07:00 a 20:00, zgodnie z nastgpujacym
harmonogramem:
1 dzien
8:00 - wyjazd z Krakowa
- zakwaterowanie
10:00 - $niadanie
10:30 — zajecia z uczestnikami
14:00 — obiad
15:00 - zajecia z uczestnikami
20:00 — kolacja — ognisko lub grill
22.00 — cisza nocna

I dzien

8:00 - $niadanie

8:30 - zajecia z uczestnikami
14:00 - obiad

15:00 - zajgcia z uczestnikami
19:00 - kolacja

22:00 — cisza nocna

11 dzien
8:00 - $niadanie
9:00 - zajecia z uczestnikami
12:30 - obiad
13:30 — zajecia z uczestnikami
17:00 - wykwaterowanie 1 wyjazd
12. Po ukoficzeniu cyklu zajeé kazdy beneficjent powimen:
1) Posiada¢ umiejetnos¢ odbierania informacji zwrotnej.
2) Posiadaé wiedze jak szukaé rozwiazan trudnych sytuacji.
3} Wzmocni¢ poczucie wlasne] wartosci.
4) Umieé stosowaé techniki zachowan asertywnych.
5) Znaé swoje mocne strony oraz mozliwosci ich wykorzystania.

13. Podczas realizacii ustugi Wykonawca zobowiazany jest do zapewnienia przedstawiciela
Wykonawey podczas zajeé niestacjonarnych.

14. Miejsce realizacji zajeé: [Miejsce realizacji ustugi - zakwaterowanie i realizacja zajeé
niestacjonarnych:  osrodek  wypoczynkowy,  szkoleniowy, hotel,  pensjonat lub
gospodarstwo agroturystyczne w odleglosci nie wigkszej niz 150 km od Krakowa, w
miejscowosci o charakterze turystyczno — wypoczynkowym).

Wymagania co do oérodka/Wykonawca ma zapewni¢ pokoje 2, 3 lub 4 - osobowe z
tazienkami wyposazonymi w natryski i WC. Pokoje powinny byé¢ wyposazone, co najmniej
w szafy, krzesta, stolik, 16zka z poscielq, reczniki, wieszaki, szklanki Iub kubki oraz szafki
przy tézkach, lampki nocne. Poza tym oSrodek powinien posiadac:

a) wlasng stoléwke,
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15.

16.

17.

18

b) 2 sale do zgj¢¢ dla na minimum 15 0séb, wyposazone we flipczart z pisakami,
zestaw do oglgdania filméw (telewizor, DVD).
¢) 1 salg na minimum 10 0séb wyposazong w materace, koce pozwalajgce na
spedzanie czasu najmlodszym dzieciom, zestaw do oglgdania filméw (telewizor,
DVD).
d)} zadaszone miejsce na grill lub miejsce na ognisko posiadajgce miejsca do
siedzenia dla 30 0séb,
¢) miejsce do zabaw na powietrzu, gry w pitkg nozng lub pitke siatkowq].
Transport: Wykonawca zapewni dojazd uczestnikom z Krakowa z siedziby
Zamawiajacego do miejsca pobytu i z powrotem autokarami, zgodnie z obowigzujacymi
przepisami dotyczacymi przewozu oséb. Wyjazd z Krakowa w godzinach porannych.
Wyjazd powrotny do Krakowa w godzinach popotudniowych.
Wykonawca zapewnia sprawdzenie stanu technicznego autokaréw przez Policje w dniu
wyjazdu (z Krakowa i z miejscowosci pobytu). Kierowca musi uzyskaé protokot
dopuszczenia pojazdu i kierowey do przewozu oséb. Kierowca musi posiadaé wymagane
przepisami dokumenty m.in. licencje przewoznika.. Wykonawca zapewni autokar
sprawny technicznie. Przewoznik musi posiadaé wymagane prawem ubezpieczenia.
Kierowca jest zobowiazany do dbania o czysto$é autokaru podczas podrozy (zewnatrz jak
i wewnatrz).
Uczestnicy wyjazdu zostang ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
w trakcie przejazdéw oraz w trakcie trwania wyjazdu oraz kosztéw leczenia na kwote nie
mnigjszg niz 15 000,00 PLN na kazdego uczestnika. Wykonawca zobowiagze sie do
przedlozenia Zamawiajacemu polisy - umowy ubezpieczenia uczestnikéw wyjazdu nie
po7nigj niz 48 godzin przed terminem wyjazdu.

- Wyzywienie (menu na 1 osobg): Wykonawca zapewni wyzywienie zgodnie z podanym

menu (okreslonym na 1 osobg) oraz zapewni dla uczestnikéw w kazdej przerwie migdzy
zajeelami serwis kawowy 1 wyzywienie dla dzieci na zajecia kazdego dnia:

Serwis kawowy:

Dorosli :

Menu — serwis kawowy na zajecia:

kawa - 250 ml/osoba

herbata - 250 ml/osoba

woda mineralna - butelka 0,51 /osoba

Soki owocowe / jabtkowy, pomarariczowy / w dzbankach 250 ml na osobe,

ciasteczka konferencyjne - 15 dkg na osobe /osoba

Wyzywienie dla dzieci na zajecia

Dzieci:

Menu:

drozdzowka - 1 sztuka

batonik typu Grzeski w czekoladzie — 1 sztuka -39 g

Soki owocowe / jabtkowy , pomaraficzowy / w dzbankach 250 ml na osobe,
herbata - 250 ml/osoba

woda mineralna - butelka 0,51/ osoba,

owoc - 1 sztuka (jabtko lub banan) / osoba
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Menu dzienne dla osoby:

1 dzien

Sniadanie:

Zupa mleczna — 300mi lub mleko — 300 ml i ptatki typu muesli do przygotowania porcji
positku, 1 rodzaj satatki warzywnej— 0,1kg, wedlina drobiowa -50 g, szynka tradycyjna —
50 g, ser zolty — 50 g, masto - 20 g, dZzem - 30 g, midd — 30 g, pomidor -1 szt., do wyboru:
herbata, kawa + mleczko do kawy, cukier — 2 tyzeczki, wybdr pieczywa (Zytnio-pszenne,
razowe, bulki - tacznie 0,15 kg),

Obiad:

1 danie: zupa pomidorowa z makaronem /400 ml/

2 danie: kotlet mielony - 150g, ziemniaki - 200g, suréwka - 150g, gruszka lub jablko - 1
szt., kompot owocowy — 250 ml

Kolacja — ognisko lub grill

Migso grillowane: karczek wieprzowy — 0,1kg, migso z kurczaka—0,1kg,

kietbasa - 0,1kg, sosy (musztardowy, chrzanowy, ketchup) 0,05 kg/lacznie,
cukinia/ziemniaki — 0,2 kg, wybor pieczywa (Zytnio-pszenne, razowe) - lacznie 0,15kg,
surdwka z warzyw — 0,15 kg kawa 150 ml + mleczko do kawy, napoje ( do wyboru),
herbata 200 ml + cytryna, soki owocowe 200 ml, woda mineralna 200 mi, serwetki,
talerzyki i sztucce jednorazowe.

2 dzien

Sniadanie:

jajecznica - 300 g, szynka tradycyjna — 25 g, kietbasa — 235g, ser z6tty- 50g, ogorek Swiezy
w plasterkach lub shupkach — 100 g, masto - 20g, dzem i midéd — tacznie 50g, do wyboru:
herbata, kawa + mleczko do kawy, cukier — 2 tyzeczki, wybor pieczywa (zytnio-pszenne,
razowe, butki) tacznie 0,15 kg.

Obiad:

1 danie: zupa ogdrkowa /400 ml/

2 danie: zrazy wolowe zwijane w sosie grzybowym, 300 g, ziemniaki 200g lub kasza
gryczana 200g, suréwka z warzyw mieszanych - 150 g, jablko 1 szt., sok wieloowocowy -
250 ml, szarlotka 150 g,

Kolagja:

Zapiekanka z warzywami - 300 g lub nalesniki z farszem jarskim stodkim lub wytrawnym
— 300 g — do wyboru dla uczestnikow, pasztet drobiowy - 50 g, twarozek z rzodkiewka —
150 g, masto - 20g, do wyboru: herbata, kawa + mleczko do kawy - 250 ml cukier — 2
tyzeczki, wybér pieczywa (Zytnio-pszenne, razowe, bulki - facznie 0,15 kg), mandarynka
lub banan — 1 sztuka.

3 dzieni
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19.

20.

14.

Sniadanie:

kietbaski na goraco typu frankfurterki - 200 g, poledwica wieprzowa - 25 g, wedlina
drobiowa — 25g, jajko - 1 szt/osobe, serek twarogowy z rzodkiewka — 25 g, masto - Og,
majonez, chrzan 20g/osobg, pomidor — 1 szt., dzem - 50g, miéd — 30 g, do wyboru:
herbata, kawa + mleczko do kawy, cukier — 2 tyzeczki, wybor pieczywa (zytnio-pszenne,
razowe, bulki - tacznie 0,15 kg),

Obiad:

1 danie: zupa jarzynowa /400 ml/

2 danie: kotlet drobiowy 300 g, ziemniaki 200g, suréwka z warzyw mieszanych - 150 g,
kompot wieloowocowy — 250 ml.

1) W przypadku niesprzyjajacych warunkéw atmosferycznych w pierwszym dniu pobytu
wykonawca wyda uczestnikom kolacje zamiast organizowaé grill/ognisko.

2) Trzeciego dnia zamiast kolacji wykonawca wyda kazdemu uczestnikowi suchy
prowiant skladajacy sie z:
Woda mineralna 500ml — 1 szt.

Bulka z szynka, Z6ttym serem, satata — 1 szt.

Owoc (jablko, banan) — 1 szt.

Baton typu princepolo 50g — 1 szt.

W przypadku niesprzyjajacych warunkéw atmosferycznych w pierwszym dniu pobytu
wykonawca wyda uczestnikom kolacjg zamiast organizowaé grill/ognisko.

Trzeciego dnia zamiast kolacji wykonawca wyda kazdemu uczestnikowi suchy prowiant
skladajacy si¢ z:

Woda mineralna 500ml — 1 szt.

Butka z szynka, z6ttym serem, salatag — 1 szt.

Owoc (jablko, banan) — 1 szt.

Baton typu princepolo 50g — 1 szt.

Pozostate ustalenia:

1) Zamawiajacego bedzie reprezentowal 1 pracownik. Koszt pobytu pracownika
Zamawiajacego Wykonaweca jest zobowiazany uwzglednié w ofercie.

2) W razie potrzeby Wykonawca zapewni opieke pielegniarska lub opieke lekarska
polegajaca na wezwaniu lekarza do o$rodka lub dowiezieniu uczestnika pobytu do
przychodni/szpitala.

3) W przypadku, gdy Zamawiajacy powiadomi Wykonawce o rezygnacji uczestnika
z uczestnictwa w zajeciach niestacjonarnych, na co najmniej 3 dni robocze przed
dniem wyjazdu, Wykonawcy nie bedzie przystugiwato jakiekolwick wynagrodzenie,

4) W pomieszczeniach, w ktorych beda odbywac sig zajecia oraz w pokojach, w ktorych
beda zakwaterowani beneficjenci bedzie panowaé temperatura pokojowa.

5) Pokoje, w ktorych beda zakwaterowani uczestnicy beds dla nich dostepne do
momentu wyjazdu z osrodka.

6) Ponadto w czasie wyjazdu Zleceniobiorca zorganizuje wspdlne spedzanie czasu dla
uczestnikéw poprzez udziat w atrakcyjnym wydarzeniu (np. ognisko, wspélna
wycieczka itp.), poznawanie si¢ i integrowanie uczestnikéw, modelowanie sposobdéw
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spedzania wolnego czasu, sprzyjanie tworzeniu wigzi miedzy rodzicami a dzie¢mi
oraz tworzenia przyjaznej atmosfery miedzy osobami uczestniczacymi w wyjezdzie.

7) W przypadku koniecznoéci zapewnienia uczestnikom wyjazdu biletéw na przejazd
lokalna komunikacja, pokrycia kosztu uczestnictwa w atrakcyjnym wydarzeniu, w
tym zakupu biletow uprawniajacych do wej$cia na przewidziana w planie atrakcjg
turystyczna, Zleceniobiorca pokrywa powyzszy koszt.

8) Wykonawca jest zobowiazany przedlozy¢ plan zaje¢ dla oséb dorostych bedacy
poszerzeniem harmonogramu okre§lonego § 2 ust. 11 nienini¢jszej umowy
zawierajacy opis zaje¢ z podaniem tematéw realizowanych w poszczegdlnych
przedzialach czasowych.

9) Zleceniobiorca jest zobowiazany przedlozyé plan zajeé dla dzieci, dla ktérych zajgcia
beda odbywaly sie réwnolegle do zaje¢ dla dorostych oraz planowany sposob
zapewnienia wolnego czasu dla dzieci w wieku 1 -5 lat.

10) Ponadto w czasie wyjazdu Zleceniobiorca zorganizuje wspdlne spedzanie czasu dla
uczestnikéw poprzez udziat w atrakcyjnym wydarzeniu (np. ognisko, wspdlna
wycieczka itp.), poznawanie si¢ i integrowanie uczestnikow, modelowanie sposobow
spedzania wolnego czasu, sprzyjanie tworzeniu wiezi migdzy rodzicami a dzieémi
oraz tworzenia przyjaznej atmosfery miedzy osobami uczestniczacymi w wyjezdzie.

11) W przypadku konieczno$ci zapewnienia uczestnikom wyjazdu biletéw na przejazd
lokalna komunikacja, pokrycia kosztu uczestnictwa w atrakcyjnym wydarzeniu, w
tym zakupu biletéw uprawniajacych do wejscia na przewidziana w planie atrakcje
turystyczng, Zleceniobiorca pokrywa powyzszy koszt.

15. Podczas realizacji ustugi Wykonawca zobowiazany jest do:

1) Prowadzenia dziennika kazdych zaje¢ zawierajacy liste obecnoSci
(podpisywana przez beneficjentéw na koniec kazdych zaje¢), wymiar godzin i
tematy zajec.

2) Przekazania beneficjentom zaakceptowanego przez Zamawiajacego
harmonogramu zajgc.

3) Informowania o nieobecno$ciach uczestnikow na zajgciach lub rezygnacji
z udziatu.

4) Wydania po zakonczeniu realizacji ushugi za§wiadczen oznakowanych zgodnie
Z W/wW wytycznymi.

5) Zachowania w tajemnicy wszelkich danych osobowych, do ktérych uzyskat
dostep w zwiazku z wykonywaniem zadania oraz przestrzegania wymogow
zwiazanych z ochrona danych osobowych wlacznie z zawarciem umowy o
powierzeniu przetwarzania danych osobowych.

§3.

1. Wykonawca oéwiadcza, ze posiada kwalifikacje do prowadzenia kurséw w zakresie
objetym przedmiotem umowy.

2. Wykonawca zobowigzuje si¢ wykonaé ustugg bedaca przedmiotem zamdwienia zgodnie
z aktualnym poziomem wiedzy i postanowieniami umowy przy doloZeniu nalezytej
staranno$ci.

§4.

Przedmiot umowy zostanie zrealizowany do dnia: 31 pazdziernika 2018 r. — w terminach

ustalonych pomiedzy Zamawiajacym a Wykonawca.
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§5.
1. Za wykonanie przedmiotu umowy strony ustalaja wynagrodzenie w kwocie brutto nie
wyzszej niz [...] z} (stownie: [...]), w tym [...] zt
1) {...] zt (stownie: [...]) tytulem udziatu uczestnikéw grupy 1 x2 tury;
2) [...] zk (sfownie]...]) tytutem udziats uczestnikéw grupy II x2 tury;
3} [...] zk (stownie[...]) tytutem udziatu uczestnikéw grupy I x2 tury;
2, Koszty transportu, ubezpieczenia i pobytu oraz wyzywienia podczas zajed
niestacjonarnych zostaly ujete w cenie zajec.
3. Platnos¢ nastapi w terminie 14 dni od daty przyjecia prawidiowo wystawionej faktury
przez Zamawiajacego.
§6.
Zamawiajacy moze udzieli¢ Wykonawcy zaméwien uzupeliajacych w trybie zamoéwienia
z wolnej reki w okresie 3 lat od udzielenia zaméwienia podstawowego, stanowiacych nie
wigeej niz 50% wartodci zaméwienia podstawowego i polegajacych na powtérzeniu tego
samego rodzaju zamowienia

§7.

1. W razie opOznienia w zaplacie wierzytelnoéci pienigznych strony zobowiazane sg do
zaptaty ustawowych odsetek za op6znienie.

2. W razie zwloki w wykonaniu przedmiotu umowy Wykonawca zobowigzany jest do
zaplaty Zamawiajacemu kary umownej w wysokoéci 1% catkowitego wynagrodzenia
umownego, o ktérym mowa w §5 ust 1 zdanie pierwsze, za kazdy dzieti zwloki.

3. W przypadku niewykonania lub odstapienia od umowy z przyczyn zawinionych przez
Wykonaweg, zaplaci ona kare umowna w wysokosci 10% catkowitego wynagrodzenia
umownego, o ktorym mowa w §5 ust. I zdanie pierwsze.

4. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo dochodzenia na zasadach ogobInych odszkodowania
uzupeniajacego przewyiszajacego wysokosé kar umownych do wysokoéci rzeczywiscie
poniesionej szkody.

§8.

1. W razie zaistnienia istotnej zmiany okolicznosci powodujacej, ze wykonanie umowy nie
lezy w interesie publicznym, czego nie mozna bylo przewidzie¢ w chwili zawarcia
umowy, Zamawiajacy moze odstapi¢ od umowy w terminie 30 dni od powzigcia
wiadomosci o tych okolicznosciach.

2. W oprzypadku, o ktérym mowa w ust. 1, Wykonawca moze zada¢ wylacznie
wynagrodzenia naleznego z tytutu wykonania czesci umowy.

3. Zamawiajacemu przyshiguje prawo odstapienia od umowy, gdy Wykonawca:

a) opozni sig z rozpoczeciem zajeé bez uzasadnionych przyczyn o wiecej niz 5 dni w
stosunku  do  terminu okre$lonego w  harmonogramie zaje¢  ustalonym
z Zamawiajacym,

b) przerwie realizacjg zajec na okres dtuzszy niz 15 dni.

4. Wykonawca moze odstapi¢ od umowy w razie zwloki Zamawiajacego w zaplacie
wynagrodzenia dtuzszej, niz 30 dni.

5. Odstapienic od umowy powinno nastapi¢ w formie pisemnej i powinno zawierad
uzasadnienie.

§9.

1. Zmiana postanowien umowy moze nastapi¢ za zgoda obu stron wyrazong w formie

pisemnej pod rygorem niewaznosci.
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2. Zmiany mogg dotyczy¢ takich kwestii jak:
1) termin realizacji zamdwienia,
2) miejsce realizacji zamowienia,
3) warunki platnosci,
4) zmniejszenie liczby uczestnikow.
5) podwykonawcy oraz zakres przedmiotu umowy im powierzony.

3. Niedopuszczalna jest - pod rygorem niewazno$ci - taka zmiana niniejszej umowy oraz
wprowadzenie do niej takich postanowien, ktdre bylyby niekorzystne dla Zamawiajacego.
Nie dotyczy to sytuacji, gdy konieczno$é wprowadzenia takich zmian wyniknie
z okolicznosci, ktérych nie mozna bylo przewidzie¢ w chwili zawarcia umowy.

§10.
Spory wynikle z niniejszej umowy podlegaja rozpoznaniu przez sad wlasciwy dla siedziby
Zamawiajacego.

§11.
W  sprawach nieuregulowanych umowa maja zastosowanie przepisy ustawy
z dnia 23 kwietnia 1964 roku Kodeks cywilny.
Umowe sporzadzono w czterech jednobrzmigcych egzemplarzach, z ktorych jeden otrzymuje
Wykonawca i1 trzy Zamawiajacy.

Wykonawca Zamawiajacy

B rerrarnk

%55 r?'j bhicznych
f7 2
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Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie MEIm  Miejski Osrodek
= ™ pomocySpotecznej

ul. Jozefihska 14, 30-529 Krakow =l‘! w Krakowie

tel. +48 12 $16-53-03, fax. +48 12 616 53-06

e-mail: do@mops.krakow.pl, www.mops.krakow.pl

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA
ZAYACZNIK NR 3a DO OGLOSZENIE O UDZIELENIU ZAMOWIENIA
PUBLICZNEGO

Czes¢ | Zamébwienia

L Ogadlne informacje o zaméwieniu:

1. Przedmiotem zamdéwienia jest: ,Zorganizowanie i przeprowadzenie treningu i
warsztatéw w formie niestacjonarnej dla oséb dodwiadczajacych przemocy wrodzinie (2
tury}’ w ramach Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

2. Tural.

1) Uczestnikami treningdw oraz warsztatéw jest: 30 osob - kobiet oraz dzieci
doswiadczajacych przemocy w rodzinie (w tym nie wiecej niz 18 dzieci w wieku
od 6 - 18lat oraz nie wiecej niz 8 dzieciwwieku 1 - 5lat), a takZe jeden pracownik
Zamawiajacego, tj. tacznie 31 oséb.

2) Termin realizacji do dnia 31 paZdziernika 2018 r., w doktadnym terminie
ustalonym pomiedzy Zamawiajacym a Wykonawca.

3) Forma realizacji: 3-dniowy pobyt z wyzywieniem w osrodku ulokowanym w
odlegtosci do 150 km od Krakowa, w miejscowosci o charakterze turystyczno -
wypoczynkowym. W dni od piatku do niedzieli.

4) Zajecia dla uczestnikéw wyjazdu beda prowadzone przez pracownikéw
Wykonwacy wedtug ustalonego harmonogramu, w pomieszczeniach
zapewnionych przez Wykonawce.

5} Miejsce realizacji ustugi - zakwaterowanie i realizacja zajec niestacjonarnych:
osrodek wypoczynkowy, szkoleniowy, hotel, pensjonat lub gospodarstwo
agroturystyczne w odlegtosci nie wiekszej niz 150 km od Krakowa, w
miejscowosci o charakterze turystyczno - wypoczynkowym.

6) Dojazd do miejsca zakwaterowaniai realizacji zajec niestacjonarnych dla 31 oséb

- zapewni Wykonaweca.

7) Wykonawca zapewni ubezpieczenie uczestnikom wyjazdu.

3. Turall

1) Uczestnikami treningdw oraz warsztatéw jest: 30 osdb ~ kobiet oraz dzieci
doswiadczajacych przemocy w rodzinie (w tym nie wiecej niz 18 dzieci w wieku
od 6 - 18lat oraz nie wiecej niz 8 dzieciw wieku 1 - 5iat), a takze jeden pracownik
Zamawiajacego, tj. tacznie 31 oséb.

2) Termin realizacji: pomiedzy 18 pazdziernika a 28 pazdziernika 2018r.

3) Forma realizacji: 3-dniowy pobyt z wyzywieniem w oérodku ulokowanym w
odlegtosci do 150 km od Krakowa, w miejscowoéci o charakterze turystyczno -
wypoczynkowym. W dni od piatku do niedzieli.

4) Zajecia dla uczestnikéw wyjazdu bedg prowadzone przez pracownikéw
Wykonwacy wediug ustalonego harmonogramu, w pomieszczeniach
zapewnionych przez Wykonawce.

5} Zajecia dla uczestnikéw wyjazdu beda prowadzone przez pracownikéw
Wykonwacy wedtug ustalonego harmonogramu, w pomieszczeniach
zapewnionych przez Wykonawce.
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6} Miejsce realizacji ustugi - zakwaterowanie i realizacja zaje¢ niestacjonarnych:
oérodek wypoczynkowy, szkoleniowy, hotel, pensjonat lub gospodarstwo
agroturystyczne w odlegtosci nie wiekszej niz 150 km od Krakowa, w
miejscowosci o charakterze turystyczno - wypoczynkowym.

7) Dojazd do miejsca zakwaterowania i realizacji zaje¢ niestacjonarnych dia 31
0s6b zapewni,

8) Wykonawca Ubezpieczenie - Wykonawca zapewni ubezpieczenie uczestnikom
wyjazdu.

Szczegbtowy Opis Przedmiotu czesci | zaméwienia:

Zajecia dla os6b dorostych prowadzone przez psychologa/psychologéw, wwymiarze 17

godzin dydaktycznych, prowadzone z wykorzystaniem w czasie zaje¢ metod aktywnych,

wiaczajacych uczestnikow do wspdipracy, relaksacja i wizualizacja, obejma:

— trening komunikacji interpersonalnej

— nauke rozpoznawania wiasnych potrzeb;

— nauke nazywania emocji;

— wzmochienie poczucia wtasnej wartosci;

— wspieranie rozwoju osobistego uczestnikdw;

— przywrdécenie poczucia bezpieczenstwa;

- przetamanie poczucia winy, wstydu;

— przepracowanie stereotypow w taki sposéb, by nie staty na przeszkodzie w
wychodzeniu z sytuacji przemocy;

— umiejetnosc stawiania granic;

— zwiekszenie swiadomosci wtasnych praw.

Zajecia dla dzieci w wieku 5-18 lat prowadzone przez psychologa/psychologéw lub

pedagoga/pedagogdéw, w wymiarze 17 godzin dydaktycznych, realizowane w formie

zaje¢ psychoedukacyjnych z wykorzystaniem w czasie zaje¢ metod aktywnych,

treningowych wiaczajacych uczestnikéw do wspétpracy, relaksacia i wizualizacja,

obejma:

— prace nad zwiekszeniem kompetencji spotecznych,

— ksztattowanie pozytywnego obrazu wiasne] osoby,

— ksztattowanie umiejetnosci nazywania i wyrazania uczug,

— ksztattowanie umiejetnosci konstruktywnych zachowan.

Zajecia beda odbywac sie pomiedzy godzina 8.00 a 20.00.

Po ukoniczeniu zajec uczestnicy powinni:

— Posiada¢ umiejetno$¢ odbierania informacji zwrotne;j.

— Posiada¢ wiedze jak szuka¢ rozwigzaii trudnych sytuacji.

—  Wzmaocnié poczucie wtasnej wartosci.

- Umiec stosowacé techniki zachowan asertywnych.

— Zna¢ swoje mocne strony oraz mozliwosci ich wykorzystania.

Wykonawca jest zobowigzany przedfozy¢ plan zaje¢ dla oséb dorostych bedacy

poszerzeniem harmonogramu, zawierajacy opis zaje¢ z podaniem tematow

realizowanych w poszczegdlnych przedziatach czasowych.

Wykonaweca jest zobowigzany przedtozy¢ plan zajec dla dzieci, dla ktérych zajecia beda

odbywaty sie réwnolegle do zaje¢ dla dorostych oraz planowany sposéb zapewnienia

wolnego czasu dla dzieci w wieku 1 - 5 lat.

Ponadto w czasie wyjazdu Wykonawca zorganizuje wspdine spedzanie czasu dla

uczestnikéw poprzez udziat w atrakcyjnym wydarzeniu {np. ognisko, wspéina wycieczka

itp.), poznawanie sie i integrowanie uczestnikéw, modelowanie sposobdéw spedzania
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1)

5}

6)

wolnego czasu, sprzyjanie tworzeniu wiezi miedzy rodzicami a dzie¢mi oraz tworzenia
przyjaznej atmosfery miedzy osobami uczestniczacymi w wyjezdzie.

7. W przypadku koniecznodci Zapewnienia uczestnikom wyjazdu biletéw na przejazd
lokalng komunikacja, pokrycia kosztu uczestnictwa w atrakcyjnym wydarzeniu, w tym
zakupu biletéw uprawniajagcych do wejscia na przewidziang w planie atrakcje
turystyczna, Zleceniobiorca pokrywa powyzszy koszt.

8. Zamawiajacy wymaga, by wykonawca zawart umowe o powierzeniu przetwarzania
danych osobowych.

9. Wwyjezdzie towarzyszyc bedzie przedstawiciel Zamawiajacego.

10. Wykonaweca zobowiazany jest do zabezpieczenia dla dzieci moziiwosci spedzenia czasu
wolnego w formie gier, udostepnienia sprzetu sportowego, spedzania czasu na wolnym
powietrzu.

Dojazd, osrodek, wyzywienie, ubezpieczenie:
Zapewnienie pokoi 2, 3 lub 4 - osobowych z tazienkami wyposazonymi w natryski i WC.
Pokoje powinny by¢ wyposazone, co najmniej w szafy, krzesta, stolik, tézka
z posciela, reczniki, wieszaki, szklanki lub kubki oraz szafki przy t6zkach, lampki nocne.
Wykonawca zapewni dla kazdej tury uczestnikéw dojazd tj. kazdej 31 osobowej grupie z
Krakowa Placu Bohateréw Getta do miejsca pobytu i z powrotem busem lub autokarem,
zgodnie z obowiazujacymi przepisami dotyczacymi przewozu osdb. Wyjazd z Krakowa w
godzinach porannych. Wyjazd powrotny do Krakowa w godzinach popotudniowych.
Wykonawca zapewnia sprawdzenie stanu technicznego pojazdu przez Policje w dniu
wyjazdu (zKrakowa i z miejscowoséci pobytu). Kierowca musi uzyskac protokét dopuszczenia
pojazdu i kierowcy do przewozu oséb. Kierowca musi posiadaé wymagane przepisami
dokumenty m.in. licencje przewo#nika. Wykonawca zapewni autokar sprawny technicznie.
Przewoznik musi posiadaé wymagane prawem ubezpieczenia. Kierowca jest zobowigzany do
dbania o czystosé autokaru podczas podrézy (zewnatrz jak i wewnatrz).
Wykonawca zapewni ubezpieczenie uczestnikom wyjazdu od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw w trakcie przejazdéw, podczas pobytu oraz wzakresie pokrycia kosztéw leczenia
na kwote nie mniejsza niz 15 000,00 PLN na kazdego uczestnika. Wykonawca zobowiaze sie
do przedtozenia Zamawiajacemu polisy - umowy ubezpieczenia uczestnikéw wyjazdu nie
pézniej niz 48 godzin przed terminem wyjazdu.
Osrodek musi posiadac:
a) wiasng stotdwke,
b} 2sale do zaje¢ dla na minimum 15 0s0b, wyposazone we flipczart z pisakami, zestaw
do ogladania filmow (telewizor, DVD).
c) 1salenaminimum 10 oséb wyposazong w materace, koce pozwalajace na spedzanie
czasu najmtodszym dzieciom, zestaw do ogladania filméw (telewizor, DVD).
d) zadaszone miejsce na grill lub miejsce na ognisko posiadajace miejsca do siedzenia
dla 30 osob,
e} miejsce do zabaw na powietrzu, gry w pitke nozna lub pitke siatkowa.
Wykonawca zapewni uczestnikom materiaty piSmiennicze niezbedne do udziatu w
zajeciach;
Wykonawca zapewni wyzywienie zgodnie z podanym menu (okreslonym na 1 osobe) oraz
zapewni dla uczestnikéw w kazdej przerwie miedzy zajeciami serwis kawowy i wyzywienie
dla dzieci na zajecia kazdego dnia.

Serwis kawowy:

Dorosii :
Menu - serwis kawowy na zajecia;
kawa - 250 ml/osoba
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herbata - 250 ml/oscba

woda mineraina - butelka 0,5 | /fosoba

Soki owocowe / jabtkowy, pomaranczowy / w dzbankach 250 m!i na osobe,
ciasteczka konferencyjne - 15 dkg na osobe /osoba

Wyzywienie dla dzieci na zajecia:
Dzieci:
Menu:
drozdzowka - 1sztuka
batonik typu Grzeski w czekoladzie - 1 sztuka -39g
Soki owocowe / jabtkowy , pomaranfczowy / w dzbankach 250 mi na osobg,
herbata - 250 ml/oscba
woda mineralna - butelka 0,51/ osoba,
owoc - 1sztuka {jabtko lub banan) / osoba

Menu dzienne dla osoby:

1dzien

Sniadanie:

Zupa mleczna ~ 300mi lub mleko - 300 ml i pfatki typu muesli do przygotowania porcji
positku, 1 rodzaj satatki warzywnej- 0,1kg, wedlina drobiowa -50 g, szynka tradycyjna -
50 g, ser z0tty - 50 g, masto - 20 g, dzem - 30 g, miéd - 30 g, pomidor -1 szt., do wyboru:
herbata, kawa + mieczko do kawy, cukier - 2 fyzeczki, wybor pieczywa (zytnio-pszenne,
razowe, butki - facznie 0,15 kg),

Obiad:

1 danie: zupa pomidorowa z makaronem /400 ml/

2 danie: kotlet mielony - 150g, ziemniaki - 200g, suréwka - 150g, gruszka lub jabtko - 1
szt., kompot owocowy - 250 mi

Kolacja - ognisko lub grill

Mieso grillowane: karczek wieprzowy - 0,1kg, migso z kurczaka - 0,1kg,

kietbasa - 0,1kg, sosy (musztardowy, chrzanowy, ketchup) 0,05 kg/tacznie,
cukinia/ziemniaki — 0,2 kg, wybor pieczywa (zytnio-pszenne, razowe) - facznie 0,15kg,
suréwka z warzyw - 0,15 kg kawa 150 ml + mleczko do kawy, napoje { do wyboru},
herbata 200 ml + cytryna, soki owocowe 200 ml, woda mineralna 200 mi, serwetki,
talerzykiisztucce jednorazowe.

2 dzieh

Sniadanie: :

jajecznica - 300 g, szynka tradycyjna - 25 g, kietbasa - 25g, ser z6ty- 50g, ogorek swiezy
w plasterkach lub stupkach - 100 g, masto - 20g, dzem i miod - tacznie 50g, do wyboru:
herbata, kawa + mleczko do kawy, cukier - 2 tyZzeczki, wybdr pieczywa (zytnio-pszenne,
razowe, butki) facznie 0,15 kg.

Obiad:

1 danie: zupa ogoérkowa /400 ml/

2 danie: zrazy wotowe zwijane w sosie grzybowym, 300 g, ziemniaki 200g lub kasza
gryczana 200g, suréwka z warzyw mieszanych - 150 g, jabtko 1 szt., sok wieloowocowy -
250 ml, szarlotka 150 g,

Kolacja:
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V.

I dzien

Zapiekanka z warzywami - 300 g lub nalesniki z farszem jarskim stodkim lub wytrawnym
- 300 g - do wyboru dla uczestnikéw, pasztet drobiowy - 50 g, twarozek z rzodkiewka -
150 g, masto - 20g, do wyboru: herbata, kawa + mleczko do kawy - 250 ml cukier ~ 2
tyzeczki, wybdr pieczywa {Zytnio-pszenne, razowe, butki - acznie 0,15 kg), mandarynka
fub banan - 1 sztuka.

3dzien

Sniadanie:

kietbaski na goraco typu frankfurterki - 200 g, poledwica wieprzowa - 25 g, wedlina
drobiowa - 25g, jajko - 1 szt/osobe, serek twarogowy z rzodkiewka - 25 g, masto - Og,
majonez, chrzan 20g/osobe, pomidor - 1 szt., dzem - 50g, miéd - 30 g, do wyboru:
herbata, kawa + mleczko do kawy, cukier - 2 tyzeczki, wybér pieczywa {Zytnio-pszenne,
razowe, butki - tacznie 0,15 kg},

Obiad:

1 danie: zupa jarzynowa /400 ml/

2 danie: kotlet drobiowy 300 g, ziemniaki 200g, suréwka z warzyw mieszanych - 150 g,
kompot wieloowocowy - 250 ml.

1) W przypadku niesprzyjajacych warunkéw atmosferycznych w pierwszym dniu
pobytu wykonawca wyda uczestnikom kolacje zamiast organizowad
grill/ognisko.

2} Trzeciego dnia zamiast kolacji wykonawca wyda kazdemu uczestnikowi suchy
prowiant sktadajacy sie z:

Woda mineralna 500mi - 1 szt.

Butka z szynka, z6ttym serem, satata - 1 szt.
Owaoc (jabtko, banan) - 1 szt.

Baton typu princepolo 50g - 1 szt.

Pozostate ustalenia:

Zamawiajgcego bedzie reprezentowat 1 pracownik. Koszt pobytu pracownika
Zamawiajacego Wykonawca jest zobowiazany uwzgledni¢ w ofercie.

W razie potrzeby Wykonawca zapewni opieke pielegniarska lub opieke lekarska
polegajaca na wezwaniu lekarza do osrodka lub dowiezieniu uczestnika pobytu do
przychodni/szpitala.

W przypadku, gdy Zamawiajacy powiadomi Wykonawce o rezygnacji uczestnika
z uczestnictwa w zajeciach niestacjonarnych, na co najmniej 3 dni robocze przed dniem
wyjazdu, Wykonawcy nie bedzie przystugiwato jakiekolwiek wynagrodzenie.

W pomieszczeniach, w kidrych beda odbywad sie zajecia oraz w pokojach, w ktorych
beda zakwaterowani beneficjenci bedzie panowac temperatura pokojowa.

Pokoje, w ktérych beda zakwaterowani uczestnicy beda dla nich dostepne do momentu
wyjazdu z oérodka.

Planowany harmonogram:

8:00 - wyjazd z Krakowa

- zakwaterowanie

10:00 - $niadanie

10:30 - zajecia z uczestnikami
14:00 - obiad
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H dzien

Il dziers

15:00 - zajecia z uczestnikami
20:00 - kolacja - ognisko lub grill
22.00 - cisza nocna

8:00 - $niadanie

8:30 - zajecia z uczestnikami
14:00 - obiad

15:00 - zajecia z uczestnikami
19:00 - kolacja

22:00 - cisza nocna

8:00 - $niadanie

9:00 - zajecia z uczestnikami
12:30 - obiad

13:30 - zajecia z uczestnikami
17:00 - wykwaterowanie i wyjazd
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Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w Krakowie MEER  Miejski Ofrodek
P, . - Pomocy Spotecznej

ul. Jozefiriska 14, 30-529 Krakéw .ll‘ w Krakowie

tel. +48 12 616-53-03, fax. +48 12 616-53-06

e-mail: de@mops.krakow.pl, www.mops.krakow.pl

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA
ZALACZNIK NR 3b DO OGLOSZENIE O UDZIELENIU ZAMOWIENIA
PUBLICZNEGO

Czesc Il Zamowienia

L Ogdlne informacje o zaméwieniu:

1. Przedmiotem zaméwienia jest: ,Zorganizowanie | przeprowadzenie treningu i
warsztatéw w formie niestacjonarnej dla oséb doéwiadczajacych przemocy w rodzinie (2
tury)” w ramach Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

2. Tural.

1) Uczestnikami treningdw oraz warsztatéw jest: 15 oséb - miodziez z rodzin
doswiadczajacych przemocy w rodzinie w wieku 15 - 19 lat, a takze jeden
pracownik Zamawiajgcego, tj. tacznie 16 osob.

2) Termin realizacji do dnia 31 pazdziernika 2018 r., w doktadnym terminie
ustalonym pomiedzy Zamawiajacym a Wykonawca.

3) Forma realizacji: 3-dniowy pobyt z wyzywieniem w oérodku ulokowanym w
odlegtodci do 150 km od Krakowa, w miejscowosci o charakterze turystyczno -
wypoczynkowym. W dni od piatku do niedzieli.

4) Zajecia dla uczestnikéw wyjazdu beda prowadzone przez pracownikéw
Wykonwacy wedtug ustalonego harmonogramu, w pomieszczeniach
zapewnionych przez Wykonawce.

5) Miejsce realizacji ustugi - zakwaterowanie i realizacja zaje¢ niestacjonarnych:
osrodek wypoczynkowy, szkoleniowy, hotel, pensjonat lub gospodarstwo
agroturystyczne w odlegtosci nie wiekszej niz 150 km od Krakowa, w
miejscowosci o charakterze turystyczno - wypoczynkowym.

6) Dojazd do miejsca zakwaterowaniai realizacji zaje¢ niestacjonarnych dla 16 oséb
zapewni Wykonawca.

7} Wykonawca zapewni ubezpieczenie uczestnikom wyjazdu.

11. Szczegbtowy Opis Przedmiotu zaméwienia:

1. Zajecia realizowane przez 2 prowadzacych, w wymiarze 17 godzin dydaktycznych,
prowadzone z wykorzystaniem w czasie zaje¢ metod aktywnych, wiaczajacych
uczestnikow do wspétpracy, z relaksacja i wizualizacja, obejma:

— trening komunikacji interpersonalnej

— nauke rozpoznawania wiasnych potrzeb;

-~ nauke nazywania emocji;

— wzmochienie poczucia wtasnej wartosci;

—~ Wspieranie rozwoju osobistego uczestnikow;

— przywrdcenie poczucia bezpieczenstwa;

— przetamanie poczucia winy, wstydu;

— przepracowanie stereotypéw zwiazanych z postrzeganiem sytuacji przemocy w
rodzinie;

— umiejetnoéé stawiania granic;

— zwiekszenie Swiadomosci whasnych praw.
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2. Zajecia beda odbywac sie pomiedzy godzing 8.00 a 20.00.

Po ukonczeniu zaje¢ uczestnicy powinni:

1) Posiadaé wiedze jak szuka¢ rozwiazan trudnych sytuacji.

2} Wzmocnié poczucie wiasnej wartosci.

3) Umiec stosowad techniki zachowan asertywnych.

4) Znaé swoje mocne strony oraz mozliwosci ich wykorzystania.
5} Posiadac¢ umiejetnosc¢ odbierania informacii zwrotne;j.

3. Wykonawca jest zobowiazany przedtozy¢ plan zaje¢ bedacy poszerzeniem
harmonogramu, zawierajacy opis zaje¢ z podaniem tematéw realizowanych w
poszczegodlnych przedziatach czasowych.

4. Ponadto w czasie wyjazdu Wykonawca zorganizuje wspdlne spedzanie czasu dla
uczestnikéw poprzez udziat w atrakcyjnym wydarzeniu (np. ognisko, wspélna wycieczka
itp.), poznawanie sie i integrowanie uczestnikéw, modelowanie sposcbéw spedzania
wolnego czasu, sprzyjanie tworzeniu przyjaznej atmosfery miedzy osobami
uczestniczacymi w wyjezdzie.

5. W przypadku koniecznosci zapewnienia uczestnikom wyjazdu biletéw na przejazd
lokalna komunikacja, pokrycia kosztu uczestnictwa w atrakcyjnym wydarzeniu, w tym
zakupu biletéw uprawniajacych do wejscia na przewidziang w planie atrakcje
turystyczna, Zleceniobiorca pokrywa powyzszy koszt.

6. Zamawiajacy wymaga, by wykonawca zawart umowe o powierzeniu przetwarzania
danych osobowych.

7. WwyjeZdzie towarzyszyc bedzie przedstawiciel Zamawiajacego.

8. Wykonawca zobowigzany jest do zapewnienia uczestnikom bezpieczenstwa na czas
wolny poza zajeciami oraz miedzy zajeciami.

IR Dojazd, osrodek, wyzywienie, ubezpieczenie:

1. Zapewnienie pokoi 2, 3 - osobowych z tazienkami wyposazonymi w natryski i WC. Pokoje
powinny by¢ wyposaZzone, co najmniej w szafy, krzesta, stolik, t6zka
z posciela, reczniki, wieszaki, szklanki lub kubki oraz szafki przy t6zkach, lampki nocne.

2. Wykonawca zapewni dojazd 16 osobom z Krakowa Plac Bohateréw Getta do miejsca pobytu
i z powrotem busem lub autokarem, zgodnie z obowiazujacymi przepisami dotyczacymi
przewozu osob. Wyjazd z Krakowa w godzinach porannych. Wyjazd powrotny do Krakowa
w godzinach popotudniowych. Wykonawca zapewnia sprawdzenie stanu technicznego
pojazdu przez Policie w dniu wyjazdu (z Krakowa i z miejscowosci pobytu). Kierowca musi
uzyskacé protokdt dopuszczenia pojazdu i kierowcy do przewozu oséb. Kierowca musi
posiada¢ wymagane przepisami dokumenty m.in. licencje przewoznika. Wykonawca
zapewni autokar sprawny technicznie. Przewoznik musi posiada¢ wymagane prawem
ubezpieczenia. Kierowca jest zobowiazany do dbania o czystosé autokaru podczas podrézy
(zewnatrz jak i wewnatrz).

3. Wykonawca zapewni ubezpieczenie uczestnikom wyjazdu od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw w trakcie przejazdéw, podczas pobytu oraz w zakresie pokrycia kosztéw leczenia
na kwote nie mniejsza niz 15 000,00 PLN na kazdego uczestnika. Wykonawca zobowiaze sie
do przedtozenia Zamawiajacemu polisy - umowy ubezpieczenia uczestnikéw wyjazdu nie
péZniej niz 48 godzin przed terminem wyjazdu.

4, Qsrodek musi posiadac:

a} wiasna stotowke,

b) co najmniej 1 sale do zaje¢ dla na minimum 15 oséb, wyposazong we flipczart z
pisakami, zestaw do ogladania filméw (telewizor, DVD). Celu zapewnienia komfortu
uczestnictwa sala musi by¢ wyposazona w materace i/lub koce.
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¢} zadaszone miejsce na grill lub miejsce na ognisko posiadajace miejsca do siedzenia
dla 20 oséb,
d} miejsce do zabaw na powietrzu, gry w pitke nozna lub pitke siatkowa.

5. Wykonawca zapewni uczestnikom materiaty pismiennicze niezbedne do udziatu w

6.

zajeciach;

Wykonawca zapewni wyzywienie zgodnie z podanym menu (okreslonym na 1 osobg) oraz
zapewni dla uczestnikdw w kazdej przerwie miedzy zajeciami serwis kawowy na zajecia
kazdego dnia.

Serwis kawowy na zajecia:

kawa - 250 mi/osoba

herbata - 250 ml/osoba

woda mineralna - butelka 0,5 | /osoba

Soki owocowe / jabtkowy, pomarariczowy / w dzbankach 250 ml na osobe,
ciasteczka konferencyjne - 15 dkg na osobe /osoba

Menu dzienne dia osoby:

1dzied

Sniadanie:

Zupa mleczna - 300ml! lub mleko - 300 m! i ptatki typu muesli do przygotowania porciji
positku, 1 rodzaj satatki warzywnej- 0,1kg, wedlina drobiowa -50 g, szynka tradycyjna -
50 g, ser zotty - 50 g, masto - 20 g, dzem - 30 g, midd - 30 g, pomidor -1 szt., do wyboru:
herbata, kawa + mleczko do kawy, cukier - 2 tyzeczki, wybdr pieczywa {zytnio-pszenne,
razowe, bufki - tacznie 0,15 kg},

Obiad:

1 danie: zupa pomidorowa z makaronem /400 ml/

2 danie: kotlet mielony - 150g, ziemniaki - 200g, suréwka - 150g, gruszka lub jabtko - 1
szt., kompot owocowy - 250 ml

Kolacja - ognisko lub grill

Mieso grillowane: karczek wieprzowy — 0,1kg, migso z kurczaka - 0,1kg,

kietbasa - 0,1kg, sosy (musztardowy, chrzanowy, ketchup) 0,05 kg/tacznie,
cukinia/ziemniaki ~ 0,2 kg, wybor pieczywa (zytnio-pszenne, razowe) - facznie 0,15kg,
suréwka z warzyw - 0,15 kg kawa 150 ml + mleczko do kawy, napoje ( do wyboru),
herbata 200 ml + cytryna, soki owocowe 200 ml, woda mineralna 200 ml, serwetki,
talerzykii sztuéce jednorazowe.

2dzien

Sniadanie:

jajecznica - 300 g, szynka tradycyjna - 25 g, kietbasa - 25g, ser zotty- 50g, ogdrek swieZy
w plasterkach lub stupkach - 100 g, masto - 20g, dzem i miod - tacznie 50g, do wyboru:
herbata, kawa + mleczko do kawy, cukier - 2 tyzeczki, wybor pieczywa (zytnio-pszenne,
razowe, butki} tacznie 0,15 kg.

Obiad:

1 danie: zupa ogdrkowa /400 mi/

2 danie: zrazy wotowe zwijane w sosie grzybowym, 300 g, ziemniaki 200g lub kasza
gryczana 200g, suréwka z warzyw mieszanych - 150 g, jabtko 1 szt., sok wieloowocowy -
250 ml, szarlotka 150 g,
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V.

2)

3)

5)

V.

| dzien

Kolacja:

Zapiekanka z warzywami - 300 g lub naleéniki z farszem jarskim stodkim lub wytrawnym
- 300 g - do wyboru dla uczestnikdw, pasztet drobiowy - 50 g, twarozek z rzodkiewksg -
150 g, masto - 20g, do wyboru: herbata, kawa + mleczko do kawy - 250 mi cukier ~ 2
tyzeczki, wyb6r pieczywa (Zytnio-pszenne, razowe, butki - tacznie 0,15 kg), mandarynka
lub banan - 1 sztuka.

3dzien

Sniadanie:

kietbaski na goraco typu frankfurterki - 200 g, poledwica wieprzowa - 25 g, wedlina
drobiowa - 25g, jajko - 1 szt/osobe, serek twarogowy z rzodkiewka - 25 g, masto - Og,
majonez, chrzan 20g/osobe, pomidor - 1 szt, dzem - 50g, miéd - 30 g, do wyboru:
herbata, kawa + mleczko do kawy, cukier - 2 tyZzeczki, wybér pieczywa (zytnio-pszenne,
razowe, butki - tacznie 0,15 kg),

Obiad:

1 danie: zupa jarzynowa /400 ml/

2 danie: kotlet drobiowy 300 g, ziemniaki 200g, suréwka z warzyw mieszanych - 150 g,
kompot wieloowocowy ~ 250 ml.

1) W przypadku niesprzyjajacych warunkéw atmosferycznych w pierwszym dniu
pobytu wykonawca wyda uczestnikom kolacje zamiast organizowac
grill/ognisko.

2) Trzeciego dnia zamiast kolacji wykonawca wyda kazdemu uczestnikowi suchy
prowiant sktadajacy sie z:

Woda mineralna 500m! - 1 szt.

Butka z szynka, z6ttym serem, satata - 1 szt.
Owaoc (jabtko, banan) - 1 szt.

Baton typu princepolo 50g - 1 szt.

Pozostatle ustalenia:

Zamawiajacego bedzie reprezentowat 1 pracownik. Koszt pobytu pracownika
Zamawiajacego Wykonawca jest zobowigzany uwzglednié¢ w ofercie.

W razie potrzeby Wykonawca zapewni opieke pielegniarska lub opieke lekarska
polegajaca na wezwaniu lekarza do o$rodka lub dowiezieniu uczestnika pobytu do
przychodni/szpitala.

W przypadku, gdy Zamawiajacy powiadomi Wykonawce o rezygnacji uczestnika
z uczestnictwa w zajeciach niestacjonarnych, na co najmniej 3 dni robocze przed dniem
wyjazdu, Wykonawcy nie bedzie przystugiwato jakiekolwiek wynagrodzenie.

W pomieszczeniach, w ktérych beda odbywac sie zajecia oraz w pokojach, w ktérych
beda zakwaterowani beneficjenci bedzie panowac temperatura pokojowa.

Pokoje, w ktérych beda zakwaterowani uczestnicy beda dla nich dostepne do momentu
wyjazdu z osrodka.

Planowany harmonogram:

8:00 - wyjazd z Krakowa

- zakwaterowanie

10:00 - éniadanie

10:30 - zajecia z uczestnikami
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1l dzien

Il dziers

14:00 - obiad

15:00 - zajecia z uczestnikami
20:00 - kolacja ~ ognisko lub grill
22.00 - cisza nocna

8:00 - $niadanie

8:30 - zajecia z uczestnikami
14:00 - obiad

15:00 - zajecia z uczestnikami
19:00 - kolacja

22:00 - cisza nocna

8:00 - $niadanie

2:00 - zajecia z uczestnikami
12:30 - obiad

13:30 - zajecia z uczestnikami
17:00 - wykwaterowanie | wyjazd
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Zamowienie nr 271.2.56.2018

Zatacznik nr4
Wykaz oséb bioracych udziat w postepowaniu -~ -~

P A

Czesc | Zamodwienia:

1. Prowadzenie zajec dla dorostych
Imie i nazwisko | Wyksztatcenie Doswiadczenie prowadzacego, w zakresie w jakim
prowadzacego prowadzacego: zostato opisane w pkt. 6.1.1. ogloszenia 0 zamdwieniu
fl. Prowadzenie zajec dla dzieci 6 do 18 lat
imig i nazwisko | Wyksztatcenie Doswiadczenie prowadzacego, ktdre zostato opisane
prowadzacege | prowadzacego: w pkt. 6.1.1. ogioszenia 0 zamodwieniu
IR Zapewnienie opieki, gier oraz zabaw dla dzieci w wieku od 1 do 5 lat
Imie i nazwisko | Wyksztatcenie Doswiadczenie prowadzacego, ktére zostato opisane
prowadzgcego prowadzgcego w pkt. 6.1.1. ogfoszenia o zaméwieniu
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Czesé il zamodwienia

Imie i nazwisko
prowadzacego

Wyksztalcenie
prowadzacego

Doswiadczenie prowadzacego, ktdre zostato opisane
w pkt. 6.1.2. ogloszenia 0 zamdwieniu




