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Zatgcznjki do rozporzadzenia
(1 zé\%é“iczacego Komitetu do spraw Pozytku
VPU 'Iicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

Zatacznik nr 1

, pZEADY TA KRAKOWA
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA Pg& LZNE SPOLECZNEJ 1 ZDROWIA
Umieszgzono na mbﬁc;/ ogioszef
dnia AZ‘OL""ZDL%“ .........
POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: Zdjgto 2 tablicy ogloszef
Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych,polach,. s

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajgc
prawidiowa. Przyktad: ,pobieranie*/riepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia
do ktorego jest adresowana oferta

2 Rodzal saania publicnceo. Dziatalnos¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Krakowskie Towarzystwo ,,Amazonki”

Forma prawna Stowarzyszenie

Numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym 0000167942
Adres siedziby ul. Garncarska 11 31-115 Krakdw

Stronna WWW amazonki.krakow.pl

Adres do korespondencji ul. Garncarska 11 31-115 Krakéw
Adres e-mail amazonkikrakowamazonki.krakow.pl

telefon 12 634 82 35

Maria Borowiecka- prezes Krakowskiego Towarzystwa ,, Amazonki”,

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Tel.695 608 249 e-mail: mariaborowieckal212@gmail.com
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego »Integracja sportowa i rehabilitacja kobiet po operacji raka piersi”

Data 15.04.2024 r Data 15.06.2024 r

2. Termin realizacji zadania publicznego? : ; ]
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Krakowskie Towarzystwo ,,Amazonki” wspiera chore kobiety z problemem nowotworu piersi zaréwno na terenie szpitala
onkologicznego, jak i w klubie ,Amazonki”. Organizujemy dla pan gimnastyke grupowa, zajecia w basenie, marsze z kijami nordic
walking, spartakiady, wyjazdy integracyjne, warsztaty i inne dziatania na rzecz oséb niepetnosprawnych- jakimi sg kobiety po
mastektomii.

1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



Planujemy w ramach tego projektu zorganizowanie trzydniowego wyjazdu dla 20 oséb dorostych w géry do miejscowosci Bariska
Nizna w miesigcach od polowy kwietnia do potowy czerwca. Wyjazd bedzie potgczony z trekkingiem nordic walking na swiezym
gdrskim powietrzu, ogniskiem i obcowaniem z przyrodg petna czystego tlenu. Podczas wyjazdu planujemy tez skorzystac z kapieli w
basenach termalnych ,, Gorgcy Potok” dla poprawy zdrowia. Gorace Zrddta termalne maja wiasciwosci relaksacyjne, pomagaja
rozluzni¢ miesnie i zredukowad stres, ukoic¢ nerwy i daja prawdziwy odpoczynek. Ponadto przynoszg ulge przy stanach zapalnych.
Kobiety po usunieciu weztéw chtonnych borykaja sie czesto z obrzekiem reki po stronie operowanej, majgc stany zapalne reki tzw.
réze. Zaktadamy moiliwosé skorzystania z term dla 18 oséb. Wiele pan przechorowato tez na COVID-19. Diatego celowos¢ takiego
wyjazdu bytaby bardzo wskazana.

Wyjedziemy rano pociggiem z dworca PKP Krakéw do Barnskiej Niznej ( od grudnia 2023 r zatrzymuje sie tam pociag) zamieszkamy w
pensjonacie , Agroturystyka u Szaflarskich” blisko przystanku PKP i niedaleko od term z widokiem na Tatry oraz Gorce. Obiekt
przystosowany jest cla osdb niepetnosprawnych ma szeroki korytarz wnetrza przestronne i widne. W pokojach sa niskie tézka,
“lszerokie-drzwi dofazienek, wprysznicach porgcze do przytrzymania. Jest zapewniona dostepnosc architektoniczna i informacyjno-
komunikacyjna osobom ze szczegdlnymi potrzebami na poziomie minimainych wymagan okreslonych w art.6-7 ustawy z dnia 19
lipca 2019 r. W pensjonacie zamieszkamy przez trzy doby, bedzie to wyjazd w sezonie niskim- nocleg z wyzywieniem ( $niadanie +
obiadokolacja }. W trakcie dwdch dni po 2,5 godziny dziennie korzystaé bedziemy z kapieli w basenach termalnych ,Goracy Potok”
przystosowanych dla oséb niepetnosprawnych. Basen jest wyposazony w schody z poreczami, ktére utatwiajg wejscie i wyjscie z
wody. W godzinach popofudniowych codziennie bedziemy wzmacnia¢ sity i kondycje maszerujac z kijami nordic walking po okolicy
a przy okazji podziwiaé piekne widoki, zazywa¢ Swiezego powietrza i obcowac z kulturg géralska. Na zakonczenie pobytu
gospodarze pensjonatu zorganizujg ognisko pofgczone z pieczeniem kietbasek i wspolng integracjg pan. Trzeciego dnia po $niadaniu
w godzinach poludniowych wrocimy do Krakowa :
Koordynatorem powyzszego projektu bedzie prezeska KTA, ktora przygotuje oferte bedzie nadzorowac realizacje zadania i sporzadzi
sprawozdanie korficowe, dwie ochotniczki KTA ( wiceprezes i skarbnik) pomoga w dziataniach i rozliczeniach na miejscu, sekretarz
KTA zamiesci informacje i zdjecia z tego dziatania na stronie internetowej. Praca pan bedzie wktadem osobowym (25 godz. x 50,00
2t. = 1.250,00 zi. }

Odptatnosé za transport tj. koszty przejazdu Krakdow-Bariska Nizna i powrdt pokryjg uczestniczki wyjazdu.

Wolontariat — dwie ochotniczki sprawne fizycznie pomogg starszym paniom podczas przemieszczania sie | zakwaterowania

(4 godz.x30 zt =120 z1).

Mezwa rezultatu rezultatow (wart ;,
1.Promowanie zdrowego stylu zycia- wzrost 100 % uczestmczek skorzysta Listy obecnosci uczestniczek wyjazdu
zainteresowania aktywnym spedzaniem z rezultatow dziatania
czasu przez udzial 20 kobiet KTA
2. Wzrost kondycji fizycznej, ustgpienie W 100 % wszystkie Pomiary obrzekdw rak, listy obecnoéci udziatu w
dolegliwosci bdiowych, zrmniejszenie uczestniczki beda korzystaty z zajeciach projektu, dokumentacja zdjeciowa,
obrzeku reki, dotlenienie rezultatéw 3-dniowego wywiady.
organizmu ,antydepresyiny wolyw éwiczen i | wyjazdu w gory
kapieli.

3. Pokonywanie wiasnych ograniczed i 100 % udziat uczestniczek w Ankieta ewaluacyjna- bezposrednie rozmowy
wiara w mozliwo$é normalnej egzystencii rezultatach dziatania projektu migdzy paniami

poprzez wspéine spedzanie czasu,

wzajemna integracie, wymiane

doswiadczen.

5. Krotka charakierysivka Oferenta, jego doswnadczema w r:‘ :
wykorzystane w realizacjl zadania c
Krakowskie Towarzystwo ,, Amazonki” jest jedyna organizacja w Krakowie zajmujaca sie wytacznie problemem nowotwordw piersi.
Dziatalnos¢ rozpoczete w maju 1991 roku.
Przedmiotem dziafalnodci statutowej KTA prowadzonej nieodpfatnie jest niesienie pomocy kobietom przed i po operacji
mastektomii byd? zablegu oszczedzajgcym piersi, poprzez prowadzenie rehabilitacji fizycznej i psychicznej utatwiajgcej powrdét do
pefnego Zycia, zdrowia, organizowanie prelekcji, wydawanie broszur i materiatéw edukacyjno-informacyjnych, uczestniczenie w
akcjach na rzecz wezesnego wykrywania nowotwordw piersi, jak tez organizowanie wyjazdéw, imprez integracyjnych. Uczymy
panie przezwycigzania strachu przed badaniami, edukujemy kobiety poprzez organizowanie wykfadéw lekarzy i specjalistéw z
zakresu onkologii. Uczestniczymy w réznych akcjach polgczonych z kampanig informacyjng profilaktyki nowotworu piersi na terenie
Gminy Miejskiej Krakéw. Wsparcia udzielamy kobietom w oddziale Chirurgii Instytutu Onkologii, jak i w klubie ,Amazonki”.
W miesigcu pedwieconym walce z rakiem piersi organizujemy gale ,Kobiety dla Kobiet” potaczong z wyktadem lekarza onkologa,
rehabilitantii i czeécig artystyczna. Organizujemy dla pari gimnastyke grupows, zajecia tehabilitacyjne w basenie, spartakiady dla




amazonek, warsztaty, wyjazdy integracyjne. Systematycznie co rok poczynajac od 1996 roku realizujemy zadania publiczne pod
tytutem ,Profilaktyka onkologiczna promocja zdrowia i integracja kobiet po operacji raka piersi”, ,Organizacja cyklicznych zajed
sportowych dla kobiet po operacji raka piersi”, ,Rehabilitacja i integracja kobiet w czasie trwania epidemii COVID-19”. Wszystkie te
projekty wspiera Gmina Miejska Krakdéw Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia a projekty te osiggnety bardzo dobre rezultaty.

Zasoby kadrowe oferenta

Uproszczong oferte zadania publicznego i nadzdr nad realizacjg bedzie sprawowata prezes KTA- przygotuje dokumenty dla ksiegowej
opisze faktury i sporzadzi sprawozdanie koricowe z realizacji. Wiceprezes i skarbnik pomogg przy wykupie biletéw PKP, biletéw wejscia
do term, rozliczeniem z gospodarzami obiektu. Ochotniczki, ktére majg ukoriczone kursy | i Il stopnia organizowane przez Federacjg
w Poznaniu- wolontariuszki, beda $wiadczyly pomoc podczas podrdézy i zakwaterowania.

Zasoby rzeczowe oferenta
Laptop, drukarka, telefon i niezbedne materiaty przy realizacji zadania.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztdw realizacji zadania publicznego

[ Lp. Rodzaj kosztu Wartosc Z dotacji Z innych
| PLN srédet
| 1. Wyjazd integracyjny (wyzywienie 7 800,00 7 800,00 0,00
| +nocleg)
! 3 doby 20 oséb x 130,00 zt.
| 2. Koszty transportu w obie strony (wktad | 1 080,00 0,00 1 080,00
finansowy uczestniczek) 20 os6b x 54
[ zt
I3, Bilety wstepu na baseny termalne 1 692,00 1 692,00 0,00
| Zorganizowanie ogniska (wktad 500,00 0,00 500,00
| finansowy wtasny)
| 5. Koordynacja projektu i pomoc w 1 250,00 0,00 1 250,00
rozliczeniach (wkfad osobowy)
6. Wolontariat (wsparcie dla 120,00 0, 00 120,00
| potrzebujgcych uczestniczek)
Suma wsvystklch kosztdéw realizacji zadania 12 442,00 9492,00 2 950,00

Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyfgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
ofuen‘ebz«:m

2) pobieranie swiadczen pienigznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
prhclrego

3) oferent™ / eferenel® sktadajacy niniejszg oferte nie zalega{4g)* fzalegalja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan
podatko

4) oferent™ /~

ubezpi

dane z:

erenel® skiadajgey niniejszg oferte nie zalega{jajt-/zalegalg)* z optacaniem naleznoéci z tytutu sktadek na
ia spoteczne;

warte w czesci Il niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* Linng-wiasciwg-ewidencjg™:

‘e informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

zanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
kie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne o$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Prezes Zarzadu Data 3/. &'7’. 924,/4,,

2K W£64
DDEF T e ria Borowiecka
#hionej lub podpisy

0s6b upowa do skiadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentdw)

zwig

KRAKOWSKIE TOWARZYSTWO
"AMAZONKI"

Catonek Federacji Stowarzyszen “AMAZONKI"

ul. Garncarska 11 31-115'Krakow
NIP: 676 10 72 051
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Wydruk informacji pobranej w trybie art. 4 ust. 4aa ustawy z dnia 20 sierpnia 1997 r. o Krajowym Rejestrze Sadowym,
posiada moc dokumentu wydawanego przez Centralng Informacje, nie wymaga podpisu i pieczedi.

CENTRALNA INFORMACIA KRAJOWEGO REJESTRU SADOWEGO

KRAJOWY REJESTR SADOWY

Stan na dzien 30.01.2024 godz. 23:22:41
Numer KRS: 0000167942

Informacja odpowiadajaca odpisowi aktualnemu
Z REJESTRU STOWARZYSZEN, INNYCH ORGANIZACII SPOLECZNYCH I ZAWODOWY(
FUNDACJII ORAZ SAMODZIELNYCH PUBLICZNYCH ZAKLADOW OPIEKI ZDROWOTNI

PODMIOT NIEWPISANY DO REJESTRU PRZEDSIEBIORCOW

Ostatni wpls | Murmer wpisu

Data rejestracyl v Krajowym Rejestrze Sadowym

05.12.2018

Syunatura akt

1KR.XI NS-REJ.KRS/22800/18/989

Oznaczenie sadu

2 _|SAD REJONOWY DLA KRAKOWA-SRODMIESCIA W KRAKOWIE, XI WYDZIAL GO!
|KRAJOWEGO REJESTRU SADOWEGO

Dziat 1

| STOWARZYSZENIE

1L.0Oznaczenie rodzaju organizacji

| REGON: 350259304, NIP: 6761072051

2.Numer REGON/NIP

3.Nezwa

KRAKOWSKIE TOWARZYSTWO "AMAZONKI"

4.Dane ¢ wezedniejsze) rejestracii

|REIESTR STOWARZYSZEN 921 SAD OKREGOWY W KRAKOWIE WYDZIAL I CYWILNY

pozytku publiczrego?

5.Czy podmiot posiada status organizacji

TAK

1.Sledziba

| kraj POLSKA, woj. MALOPOLSKIE, powiat M. KRAKOW, gmina M, KRAKOW, miejsc. KRA

2.Adres

| ul. GARNCARSKA, nr 11, lok. ---, migjsc. KRAKOW, kod 31-115, poczta KRAKOW, kraj P(

I%.A’dres poczty elekironicznej

4.Adres sirony internetowe]

Brak wpiséw
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1.Czas, na jaki zostala Utworzona
organizacja

- |NIEOZNACZONY

Brak wpisow

Brak wpisow

1.Nazwa organu

| PREZYDENT MIASTA KRAKOWA

Rubryka 1 - Orga

Dziat 2

1.Mazwa organu uprawnicnego do' 4 ZARZAD
resrezentowania podmiotu ‘ o
2.5posih reprezentacii podmiotu DO REPREZENTACII W IMIENIU STOWARZYSZENIA UPRAWNIONY JEST KAZDY Z C:
: ZARZADU DZIAYAJACY SAMODZIELNIE, NATOMIAST DO ZACIAGANIA ZOBOWIAZAI(
MAJATKOWYCH, W TYM ZAWIERANIA UM()W, UDZIELANIA PEENOMOCNICTW, UPR
~ {JEST DWOCH CZLONKOW ZARZADU DZIAtAJACYCH tACZNIE, W TYM PREZES LUB
_Dane os6
1 |LNazwisko/Nazwaiub Firme ~ |BOROWIECKA
|2.Imiona 1  |MARIA
3.Numer PESEL/REGON lub data 49121204506, -
urodzenia ‘ S
4.Numer KRS X
5.Funkcia w organie reprezentujacym PREZES
2 |LiNezwisko/Nazwa lubFirme  |KOZLOWSKA
‘2.Imiona ~ |BARBARA
3.Nurner PESEL/REGON lubdata | 51061104688, —---n-
urodzenia ‘ o
Numer KRS e
5.Funkeis w organie reprezenmjéc%y#é SEKRETARZ
3 fﬁi.i\am isko / Nazwa ub Firmé i DOROZ
2Imiona | JADWIGA
51111801682, ------
ftuume“ KRS |oror
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4.Nurner KRS kkok
5.Funkaja w organie repreientujgéym‘ SKARBNIK
5 [LNezwisko / Nazwa wbFma  |ToMAL
2.Imiona ) ~ |CECYLIA MARTA
3.Numer PESEL/REGON Iub data 53022204202, -
urodzenis
Numer KRS [
' Funicja w organie reprezentujacym | CZLONEK ZARZADU
1 1Nazwa organu  |KoMISIA REWIZYINA

%j‘ 1.Nazwisko / Nazwa lub firma ~ |BANACH

k 2.Imiona | o : o ~': TERESA

3.Numer PE SEL/REGON fub c;ata; 60102402265, -

! urodzenia o

4, jumer KRS HAK

2 gz,;‘»ia;zwisko / Nazwa fub ﬁrma : i .| DWORZAK

v ; Trniona k : ANNA

‘ 3.Muwmer PESEL, /REGON lub data L 49060400966 ------

’ urstizenia e

; \(; mumer KRS ; rookx

,3 1.Nazwisko / Nazwa Iub f’ ima  |DROZDZ

| 2amiona  |krysTYmA
dimer PESEL/REGON b dta 52082802287, -

srenia .
' “hiumer KRS okokk

Brak wpiséw

Dziat 3
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- 14) POMOC SPOLECZNA, W TYM POMOC RODZINOM I OSOBOM W TRUDNEJ SYTUACJI
WYROWNYWANIA SZANS TYCH RODZIN I 0SOB
' |5) ORGANIZOWANIE REHABILITACII FIZYCZNEJ I PSYCHICZNE] DLA KOBIET PO LECZI
~ |PIERSI
6) PROMOCIA T ORGANIZACIA WOLONTARIATU
117) ORGANIZACIA GRUP WSPARCIA I SAMOPOMOCY
8) DZIALALNOSC NA RZECZ INTEGRACII I REINTEGRACII ZAWODOWE] I SPOLECZNE]
1 ZAGROZONYCH WYKLUCZENIEM SPOLECZNYM
9) DZIALALNOSC CHARYTATYWNA
. 110) ORGANIZOWANIE SZKOLEN, WYKtADOW I SPOTKAN Z PROFESIONALISTAMI W Z/
* | PROBLEMATYKI ONKOLOGICZNE] I 0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH
© {11) OPRACOWYWANIE I WYDAWANIE MATERIALOW EDUKACYINYCH, INFORMACYINY
- |12) SZERZENIE WIEDZY WSROD SPOLECZENSTWA NA TEMAT PROFILAKTYKI, LECZEN
| ORAZ REHABILITACII
13) DZIALALNOSC REHABILITACYINA I INTEGRACYINA W SFERZE KULTURALNO-ARTY
| SPORTOWO-TURYSTYCZNE]
~ 114) DZIALALNOSC NA RZECZ ROWNYCH PRAW KOBIET I MEZCZYZN
15)DZIALLNOSC NA RZECZ OSOB W WIEKU EMERYTALNYM
16) DZIALALNOSC WSPOMAGAJACA ROZWOJ GOSPODARCZY, W TYM ROZWO] PRZED!
117) DZIALALNOSC WSPOMAGAJACA ROZWOJ TECHNIKI, WYNALAZCZOSCI I INNOWAC
- |ROZPOWSZECHNIANIE I WDRAZANIE NOWYCH ROZWIAZAN TECHNICZNYCH W PRAK]
GOSPODARCZEJ
18) DZIALALNOSC WSPOMAGAJACA ROZWGI WSPOLNOT I SPOLECZNOSCI LOKALNYC
119)NAUKA, SZKOLNICTWO WYZSZE, EDUKACIA, OSWIATA I WYCHOWANIE
20) KULTURA, SZTUKA, OCHRONA DOBR KULTURY I DZIEDZICTWA NARODOWEGO
~121)WSPIERANIE I UPOWSZECHNIANIE KULTURY FIZYCZNEJ I SPORTU
| 122) EKOLOGIA I OCHRONA ZWIERZAT ORAZ OCHRONA DZIEDZICTWA PRZYRODNICZE
23) TURYSTYKA I KRAJOZNAWSTWO
24) POMOC OFIAROM KATASTROF, KLESK ZYWIOLOWYCH, KONFLIKTOW ZBROINYCH
KRAJU I ZA GRANICA
. |25) UPOWSZECHNIANIE I OCHRONA PRAW KONSUMENTOW
126) DZIAKALNOSC NA RZECZ INTEGRACII EUROPEISKIE] ORAZ ROZWIJANIA KONTAK

- | WSPOLPRACY MIEDZY SPOLECZENSTWAMI
CIAG DALSZY W § 9 STATUTU

Rubryka 4 - Przedmiot dziatalr

1.Cdplatna dzistainost statutowa - O

2.Nieodplatna dziaialnos statutowa et 1 86,90, A, ORGANIZOWANIE I PROWADZENIE REHABILITACII OSOB CHORYCH,
: NIEPELNOSPRAWNYCH

2. 88, 99, Z, ORGANIZOWANIE I PROWADZENIE OSRODKA PORADNICTWA ORAZ
ORGANIZOWANIE GRUP WSPARCIA I SAMOPOMOCY DLA KOBIET BEDACYCH P!
OPERACII RAKA PIERSI, JAK TEZ DLA ICH RODZIN

3. |94, 99, Z, ORGANIZOWANIE SPOTKAN, SZKOLEN, WARSZTATOW, KONFERENC:
1 DLA KOBIET PO OPERACII RAKA PIERSI

Rubryka 5 - Inform

Brak wpisow

Dziat 4
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~ Rubryka 3 - Informacie o oadaiaﬂiugéﬁaiaskuy o
Prawo upadiodciowe albo o zabezpieczeniu maja
w postepowaniu restrukturyzacyinym alb

Brak wpisow

Rubryka 4 - Umorzenie prowadZonejzprzec :
_sumywyz

Brak wpisow

Dziat 5

Brak wpisdw

Dziat 6

Brak wpisow

Brak wpisow

Brak wpisow

Brak wpiséw

Brak wpisow

k Rubryka 6- infc:

Rubryka 7 - Informacje o postepowaniach rest
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data sporzadzenia wydruku 30.01.2024

adres strony internetowej, na ktorej sg dostepne informacje z rejestru: prs.ms.gov.pl




