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Jesli przynajmniej na jedno sposréd tych pytar Twoja odpowiedz
brzmi: ,tak” to WOLONTARIAT w Stowarzyszeniu mali
bracia Ubogich jest wiasnie dla Ciebie!

<)

masz troche wolnego czasu i che¢ podarowania go innym?

{«% czujesz potrzebe niesienia pomocy osamotnionym
starszym ludziom?
@ masz ochote podzieli¢ sie swoimi zainteresowaniami

i umiejetno$ciami?

[~ pragniesz wigcej dowiedziec sie o sobie, rozwingé swoje
umiejetnosci, realizowa¢ swoje pomysly, poznac swoje
mozliwosci?

[~ chcesz pomaga¢ w organizowaniu dziatan
i akcji charytatywnych?

% masz potrzebe podzielenia sie z innymi tym,
co Tobie dat dobry los?

{s# pragniesz czué sie potrzebny?

Celem Stowarzyszenia mali bracia Ubogich jest
wspieranie starszych oséb cierpiacych z powodu
samotnosci. mali bracia Ubogich to przyjaciele starszych
ludzi.

Stowarzyszenie mali bracia Ubogich angazuje sie w dziatania,
ktére maja na celu pomdc seniorom wyj$é z osamotnienia.
Najwazniejszym z nich jest Program TWOJA OBECNOSC POMAGA
Mi ZYC - regularne odwiedziny wolontariuszy w domach
podopiecznych, czyli tzw. wolontariat towarzyszacy.

Przyjaznimy sie z seniorami, wypetniamy pustke w ich Zyciu,
troszczymy sie o nich. W ten sposdb tworzymy wiezi, bliskie
relacje, anawet przyjaZnie nawiele lat.

Po rozmowie z koordynatorem
zaproponujemy Ci:

(M towarzystwo i wsparcie wolontariusza

(™ spotkania miedzypokoleniowe

(™ kameralne spotkania w mniejszych grupach w ramach
Matych Inicjatyw Wolontariuszy, budujace wiezi miedzy

cztonkami naszej spotecznosci

M mozliwose wspdlnego spedzania wakacyjnych dni

. Stowarzyszenie
%/f%ﬂi p Mjm__ bracia Ubogich

- pre s osdb starszych




