Ramowy rozkład dnia dla dzieci młodszych
„Radosny dzień w przedszkolu”

I. Dzień dobry – już jestem!

Bawimy się swobodnie w kącikach zainteresowań, wykonujemy ćwiczenia poranne, podejmujemy proponowane przez nauczyciela zabawy: ruchowe, dydaktyczne, tematyczne, ćwiczenia oddechowe, artykulacyjne. Prowadzimy obserwacje w kąciku przyrody, pracujemy z Panią indywidualnie lub w małych grupach. Pamiętamy o czynnościach samoobsługowych, higienicznych, jemy zdrowe śniadanie o godz. 8:30 – 9:00
II. Uczymy się ….
Teraz mamy czas na zabawy i zajęcia organizowane przez wychowawczynię, chodzimy na spacery, bawimy się w ogrodzie, czasami wyjeżdżamy na wycieczki krajoznawcze , kulturalne i poznawcze. Uczestniczymy w imprezach kulturalno-oświatowych, pracujemy indywidualnie lub zespołowo. Bierzemy udział w zajęciach gimnastycznych i muzycznych, grach i zabawach, śpiewamy piosenki i gramy na instrumentach. Odpoczywamy po drugim śniadaniu, które jest  o godz. 11:30 – 12:00 słuchając bajek muzycznych lub czytanych, opowiadanych przez naszą Panią. Relaksujemy się przy muzyce.
III. Bawimy się – do zobaczenia!

Pamiętamy o higienie i jemy smaczny obiad – godz. 14:15. Bawimy się tak jak kto lubi –dowolnie, podejmujemy zabawy dydaktyczne, rysujemy, śpiewamy, uczestniczymy w zabawach ruchowych, bawimy się w kącikach tematycznych .
