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Celem dziatalno$ci Szkolty Podstawowej Specjalnej Nr 108 jest doprowadzenie do
tego, aby kazdy uczen ze szczegdlnymi potrzebami edukacyjnymi zdobywal wiedzg i
umiejetnosci umozliwiajace mu dalsze ksztatcenie i funkcjonowanie w grupie rowiesnicze;.
Nasi uczniowie odnajdujg tu atmosfer¢ sprzyjajacg rozwojowi osobowosci oraz peitng
akceptacje. Uwazamy, ze najlepsze efekty osiggniemy poprzez integracj¢ Srodowiska
Nauczycieli - Ucznidw - Rodzicéw. Wspotpraca pozwoli nam na kompleksowe dziatania i
wplynie na zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa.

Wartosci, jakimi si¢ kierujemy to: szacunek, uczciwos$¢, zrozumienie, poczucie
wlasnej godnosci 1 tolerancja. W pracy odwotujemy si¢ do tradycji szkoly, a nasza dewizg jest
zyczliwo$¢, otwarto$¢ i empatia.

Profilaktyka i wychowanie, cho¢ to dwa odrebne procesy, sa ze sobg $cisle powigzane

1 stanowig integralng catos¢.

Wychowanie to proces wspomagania cztowieka w rozwoju, ukierunkowany na
osiggnigcie pelni dojrzatosci fizycznej, spotecznej, duchowej, emocjonalnej oraz
intelektualnej, ktére powinno by¢ wzmacniane i uzupehlniane przez dzialania z zakresu
profilaktyki dzieci 1 mlodziezy.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajagcymi prawidtlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie
i likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna
wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng calo$¢ z wiedza
I kreowaniem umiejetno$ci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢ mtodego cztowieka. Nie
wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedza, w ktorej zapisane jest
doswiadczenie.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych uczniow oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie

tresci i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.



Zalozenia teoretyczne wraz z podstawg programowg

Zgodnie z zapisami Ustawy Prawo Oswiatowe dokonujemy integracji realizowanych
dotychczas dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych w obrebie jednego programu
wychowawczo- profilaktycznego szkoty. W pracy wychowawczej wszystkim nauczycielom

naszej szkoty przy§wieca mysl Janusza Korczaka:

,,Jesli umiecie diagnozowac¢ rados¢ dziecka i jej natezenie, musicie dostrzec, Ze najwyzsza jest

’

rados¢ z pokonanej trudnosci, osiggnietego celu, odkrytej tajemnicy...." .

., Dziecko chce by¢ dobre. Jesli nie umie — naucz. Jesli nie wie - wyttumacz.

Jesli nie moze — pomoz.”
Program wychowawczo — profilaktyczny jest skierowany gtownie do uczniow naszej
szkoty. Jednak ze wzgledu na jej specyfike, obejmuje on réwniez swoimi dzialaniami:

rodzicoéw, nauczycieli i cate rodowisko szpitalne.

Diagnoza potrzeb

Opracowanie programu poprzedzilo przeprowadzenie ankiet diagnozujacych
skierowanych do ucznidw, rodzicéw i nauczycieli naszej placéwki. Analiza wynikéw ankiet
wskazata, jakie dziatania wychowawczo-profilaktyczne nalezy podjac¢ i w jakich obszarach,
aby wyj$¢ naprzeciw potrzebom i oczekiwaniom naszych wychowankéw. Ponadto przy
tworzeniu programu uwzgledniono:

— obowiazujace akty prawne,

— podstawe programow3 ksztalcenia ogolnego dla szkoty podstawowej,

— dotychczasowe doswiadczenia szkoty,

— propozycje uczniéw dotyczace tematyki zajec,

— przewidywane zmiany w szkole, srodowisku, kraju, mogace mie¢ wplyw na

proces wychowania,

Ze wzgledu na specyfike szkoty program wychowawczo — profilaktyczny ma inny
ksztalt niz w szkotach ogoélnodostepnych. W warunkach szkoty szpitalnej pewne zagadnienia

wychowawcze nie sg realizowane, a priorytetowo traktowane sg cele terapeutyczne.



Gléwne cele i zadania programu wychowawczo-profilaktycznego

I. Cele ogdlne

Uczen:

1.Wykazuje postawe obywatelska, poszanowanie tradycji 1 kultury wlasnego narodu, a takze
zapobiega wszelkim przejawom dyskryminaciji.
2. Respektuje nastepujgce wartosci: ofiarnos$¢, wspotpraca, solidarno$¢ ,altruizm, godnos¢,
odpowiedzialnos¢, wiedza, ,kreatywnos$¢, pasja, tolerancja
3. Rozwija kompetencje z zakresu bezpiecznego i celowego wykorzystywania technologii
informacyjno - komunikacyjnych.
4. Rozwija kompetencje komunikacyjne.
5. Zna zasady edukacji prozdrowotnej, proekologicznej i umie wdrazaé je w zycie.
6. Rozumie zasady szeroko pojetego bezpieczenstwa.
7. Ksztalci umiejetnosci zawodowe poprzez wspolprace z doradcg zawodowym.
8. Rozwija takie umiejetnosci zyciowe jak: samodzielno$¢, kreatywno$¢, przedsiebiorczos¢
I innowacyjnos$¢.
9. Rozwija umiej¢tnosci nawigzywania prawidtowych relacji z rowiesnikami.
10.Rozumie czym jest zdrowie psychiczne, jakie sg normy, w jaki sposob zauwazaé
odstepstwa od nich oraz jakie dziatania podejmowac w sytuacji ich pojawienia sig;

11. Ma $wiadomos$¢ jak wazng role odgrywa rodzina w zyciu kazdego cztowieka

I1. Zadania pracy wychowawczo-profilaktycznej

1. Ksztattowac u ucznia pozadane postawy spoteczne, patriotyczne i wlasciwy stosunek do
otaczajacego go Swiata.

2. Stwarza¢ optymalne warunki rozwoju osobowosci dziecka chorego w czterech
podstawowych sferach: fizycznej, psychicznej, spotecznej 1 duchowe;.

3. Zacheca¢ ucznidw do ksztattowania postaw przedsigbiorczych poprzez przeksztalcanie
wlasnych pomystow w konkretne dzialanie.

4. Ksztaltowa¢ przynalezno$¢ do nowego srodowiska szkolnego (szkota szpitalna) oraz
pomagac¢ w pokonywaniu trudnosci dydaktycznych i wspiera¢ w osigganiu sukcesow.

5. Zapewni¢ poczucie zadowolenia i bezpieczenstwa na terenie szpitala oraz w kontaktach z
innymi ludzmi.

6. Wspiera¢ inicjatywy mtodziezy zwigzane z dzialaniami o charakterze wolontarystycznym.



7. Stwarza¢ uczniom warunki do nabywania wiedzy i1 umiejetnosci potrzebnych do
rozwigzywania problemow z wykorzystaniem technologii informacyjno - komunikacyjnej.

8. Poprawi¢ komunikacj¢ w relacjach nauczyciel-uczen, nauczyciel-rodzic, uczen-rodzic,
uczen-uczen.

9. Promowac¢ zdrowy styl zycia i alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu.

10.Zapobiega¢ patologiom tj. agresji, przemocy, uzaleznieniom poprzez systematyczne
podnoszenie wiedzy nauczycieli i wychowawcow oraz przez wspolprace ze specjalistami.

11.Prowadzi¢ dziatania profilaktyczne na trzech poziomach: profilaktyka uniwersalna,
selektywna, skoncentrowana na jednostce, zgodnie z obowigzujacymi standardami.

12.Wspomagac uczniéw w podejmowaniu decyzji o wyborze przysztego zawodu-doradztwo
zawodowe.

13.Doskonali¢ procesy przystosowawcze ucznia w trakcie hospitalizacji i ponownej adaptacji
po powrocie do szkoty macierzystej.

14.Dba¢ o zdrowie psychiczne i dobrostan ucznidow.

15.Wychowywa¢ do wrazliwos$ci na prawdg i dobro.

16. Ksztattowaé wlasciwe postawy szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i1 dbatosci o
zdrowie.

17. Wychowywaé w poszanowaniu praw wolnosci i praw konstytucyjnych.

I11. Zadania poszczegolnych osob realizujacych program

Wspdtodpowiedzialni za wszechstronny rozw0j osobowosci ucznia s3 Wszyscy
uczestnicy programu.
Rodzice:
— znajg i akceptuja program wychowawczo-profilaktyczny proponowany przez szkote,
— wspierajg dziecko we wszystkich jego dziataniach w czasie hospitalizacji i zapewniaja
mu poczucie bezpieczenstwa,
— wspieraja wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,
stuza wiedza, doswiadczeniem 1 pomoca,

— aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty.



Wychowawcy Zespolu Pozalekcyjnego Zaje¢ Wychowawczych

wspierajg rozwoj uczniow i usamodzielnianie sie,

dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia,

podejmujg dziatania w przypadkach zagrozen, zaniedban opiekunczych, trudnej
sytuacji materialnej,

udzielajg biezgcej pomocy psychologiczno — pedagogicznej,

nadzoruja realizacj¢ obowigzku szkolnego 1 pomagaja w weryfikacji zachowan
w zwiazku z hospitalizacja,

promuja osiggnigcia uczniow,

wspoétdziatajg z nauczycielami uczgcymi w klasie,

wspotpracuja z rodzicami; wiaczajac ich w sprawy programowe i organizacyjne klasy,
wspotpracuja z Dyrektorem szkoty, psychologiem szpitalnym i pracownikami stuzby
zdrowia,

wspotdzialajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka.

wspierajag uczniow w podjeciu decyzji co do wyboru przysziego zawodu poprzez

organizacj¢ zaje¢ 1 spotkan z doradcg zawodowym,

Nauczyciele:

oddziatuja wychowawczo na ucznidw niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych,

udzielajg pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby ucznidw, informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz
0 przejawianych zdolnoS$ciach,

wdrazajg dzialania rozwijajace kompetencje informatyczne uczniow,

wspomagaja swojg postawa i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny
uczniow, ich zdolnosci 1 zainteresowania,

wspierajag uczniow w podjeciu decyzji co do wyboru przysztego zawodu poprzez
organizacj¢ zajec¢ i spotkan z doradcg zawodowym,

inspiruja ucznidw do tworczych poszukiwan, aktywnos$ci i samodzielnosci,

ksztatca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu,

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;
wspolnie zabiegaja o rozne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej, dostosowuja

wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia,



— wspottworza atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budza szacunek swoja wiedza,
kompetencja 1 postawa.
— udzielajg biezacej pomocy psychologiczno — pedagogicznej,
Pozostali pracownicy szpitala
- wspomagaja ww. osoby,
- dbajg o poczucie bezpieczenstwa ucznidéw-pacjentow,

- reagujg w sytuacjach trudnych 1 niebezpiecznych.

Sylwetka pacjenta opuszczajacego nasza szkole

Dziatania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym zmierzaja do
uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktory niezaleznie od indywidualnych cech
osobowosci, predyspozycji 1 talentow bedzie wyposazony w zespot cech uniwersalnych,
warunkujacych wiasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym $wiecie. Jednak biorac pod
uwage specyfike naszej szkoly, jej uczen bedzie dodatkowo wzbogacony o cechy wigzace si¢
bezposrednio z hospitalizacjag i procesem leczenia. Umozliwi mu to wigkszg umiejetnose
radzenia sobie w sytuacjach trudnych, traumatycznych, zwigzanych z pobytem w szpitalu,
readaptacja po powrocie do domu.

Uczen naszej szkoly powinien:

— by¢ chetnym do podejmowania dzialan, wspoOtlpracy w zespole, rozwigzywania
problemow,

— by¢ odpowiedzialnym w wykonywaniu powierzonych zadan,

— by¢ odpowiedzialnym za swoje czyny,

— okazywac pozytywne uczucia i rozwigzywac konflikty bez agresji,

— by¢ tolerancyjnym, szanowa¢ innych bez wzgledu na ich odmiennos¢,
niepetnosprawnos¢, chorobg itp.,

— szanowac symbole narodowe 1 religijne,

— wspoéluczestniczy¢ w zyciu spolecznosci szpitalnej,

— ksztattowac aktywng postawe w stosunku do wiasnej choroby oraz procesu leczenia,

— Systematycznie 1 wytrwale przygotowywac si¢ do lekcji w miarg swoich mozliwosci
zdrowotnych,

— wiedzie¢, jak unika¢ zagrozen,

— by¢ wrazliwy i uczy¢ si¢ dostrzegac¢ problemy innych,



1je stosowac,

dostrzega¢ swoje mocne strony,

zajeciach z r6znych przedmiotow,

by¢ gotowy do ponoszenia konsekwencji wtasnych wyboréw i zachowan,

szanowac kulture i tradycje narodu wtasnego oraz innych,

przejawiac rézne formy aktywnosci mimo trudnosci zdrowotnych,
dbac o swoje zdrowie 1 sprawnos¢ fizyczna,
radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych (pobyt w szpitalu, leczenie),

zna¢ podstawowe zasady kulturalnego zachowania obowigzujace w zyciu codziennym

umie¢ odnalez¢ si¢ w petnieniu réoznorodnych rdl spotecznych,
postepowac wedtug obowigzujacego systemu wartosci,
podejmowac dzialania o charakterze wolontariatu,

wyszukiwac 1 wykorzystywac informacje z roznych zrédet, stosujac te umiejetnosci na

zna¢ zasady bezpiecznego zachowania si¢ w domu, szkole i miejscach publicznych.

ZADANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE
| FORMY REALIZACJI

I. Ksztaltowanie pozytywnych postaw spolecznych, patriotycznych i

wlasciwego stosunku do otaczajacego Swiata

Lp. Zadania szkoly Cele Formy i metody pracy
1. | Ksztaltowanie Uczen: - reprezentowanie szkoty w czasie uroczystosci
przynaleznosci - prezentuje szkolnych i imprez okoliczno$ciowych,,
do nowego wlasciwg postawe - wykonywanie prac na kiermasze,
srodowiska spoteczna, -zajecia w ramach
szkolnego. - zna i respektuje e socjoterapii,

prawa i obowigzki

ucznia.

e bajkoterapii,

e muzykoterapii,
e biblioterapii,
e arteterapii,

- zajgcia z bajkowozem.




Przygotowanie
uczniéw

do pracy w zespole

- uczestniczy w
organizowaniu

uroczystosci

- ustalenie zasad pracy w grupie,
- lekcje wychowawcze prowadzone metodami

aktywizujgcymi,

uczniowskim. szkolnych, imprez i - statut szkoty, regulaminy,

konkursow, akcji warsztaty.

charytatywnych,

- zna roznorodne

formy spedzanie

wolnego czasu,

potrafi zorganizowac

sobie czas wolny.
Rozwijanie - buduje na nowo - scenki rodzajowe, prace plastyczne
umiejetnosci .rEIaCje

interpersonalne

nawigzywania
prawidtowych
relacji - ksztaltuje postawy - godziny wychowawcze
réwiesnikami, tolerancyjne
Ksztattowanie - aktywnie uczestniczy | - godziny wychowawcze,
poczucia w uroczystosciach o - zajecia lekcyjne i pozalekcyjne,

przynaleznos$ci do
rodziny, grupy
rowiesniczej i
wspdlnoty
narodowej oraz
postawy
patriotycznej,
mitosci do
ojczyzny,
kultywowania

tradycji.

charakterze
rocznicowym i
patriotycznym oraz
uroczystych
obchodach §wiat
narodowych i
szkolnych,

-wie jak wazng role
odgrywa w zyciu
rodzina

- zna elementy kultury
niektorych regionow
Polski i histori¢
wybranych zabytkdw,

- uroczystosci szkolne,

- gazetki,

- spotkania z ciekawymi ludzmi,
- warsztaty.

- wspotpraca z IPN




- zna legendy, basnie,
- rozumie potrzebe
istnienia Wspdlnoty
Europejskiej,

- szanuje tradycje,
nardd, panstwo,
srodowisko lokalne i
szkolne,

- aktywnie i
$wiadomie
Uczestniczy w zyciu
demokratycznego

spoleczenstwa.

Ksztaltowanie
wlasciwych postaw
wynikajacych z
trudnego okresu
kwarantanny

(izolaciji).

- potrafi dostosowa¢ | - Korzystanie z informacji w mediach

si¢ do mozliwosci i
ograniczen,
wynikajacych ze
zmieniajacej si¢
rzeczywistosci (np.

czasu pandemii),

- radzi sobie z - Nauka zdalna - lekcje online.

obowigzkiem pracy w

domu.

I1. Stwarzanie optymalnych warunkow zapewniajacych wszechstronny

rozwaoj osobowosci dziecka chorego

Lp.

Zadania szkoly

Cele

Formy i metody pracy

Przygotowanie oferty
zaje¢ rozwijajacych

zainteresowania

Uczen:
- dazy do samopoznania oraz

optymalnego rozwoju,

- konkursy plastyczne, konkursy
literackie szkolne i pozaszkolne,

- udzial w imprezach kulturalnych




i uzdolnienia uczniow.
Zaspokajanie potrzeby,
podniesienia samooceny,
sukcesu, przynaleznosci

i satysfakcji zyciowej.

- jest §wiadomy wartosci

istotnych dla jednostki.

na terenie szpitala,
- udzial w akcjach charytatywnych
o charakterze wolontarystycznym,

Zachecanie uczniow do
rozwijania wlasnych
zainteresowan i uzdolnien.
Rozwijanie u uczniéw
samodzielnosci,
kreatywnosci i

innowacyjnosci.

- aktywnie uczestniczy w
roznych formach zaje¢

oferowanych przez szkote.

- warsztaty,
- spotkania z cieckawymi ludzmi,

- zajecia edukacyjne.

Ksztaltowanie dojrzatosci
zyciowej uczniow i
przygotowanie do petnienia
okreslonych rol

spolecznych.

- potrafi petni¢ okreslone role
spoteczne i dokonywaé

swiadomych wyborow.

- lekcje wychowawcze.

Wspomaganie przez
szkote wychowawczej

roli rodziny

- ,,Ja w rodzinie”

ktadzenie duzego nacisku na
relacje miedzy cztonkami
rodziny,wzajemne

zrozumienie oraz zaufanie.

- zajecia pozalekcyjne
- lekcje wychowawcze
- rozmowy z psychologiem
- podnoszenie kompetencji

spotecznych nauczycieli

Wyposazenie uczniow

W umiejetnosci
rozwigzywania

sytuacji problemowych

i stresowych wynikajacych

z codziennego zycia.

- umie rozwigzywac sytuacje
konfliktowe i zachowac si¢
odpowiednio w sytuacjach

problemowych i stresowych,

- potrafi wyjs¢ z trudnej
sytuacji pozostajac w
dobrych relacjach z bliskimi i

samym sobg .

- lekcje wychowawcze,
- spotkania z psychologiem,
- konsultacje, rozmowy z

kapelanem szpitalnym.

- rozmowy z wychowawca,

nauczycielami.




- radzi sobie z
pokonywaniem lgkow
zwigzanych z brakiem

akceptacji w grupie

- rozmowa z psychologiem,
- prezentacja Nowej Ery z cyklu -
,»Ja 1 moje emocje” pt. ,, Oswoié

lgk — praca w pandemii”

mtlodziezy zwigzanych

z ruchem o charakterze

wolontarystycznym.

o charakterze

wolontarystycznym.

6. | Zapoznanie uczniéw - podejmuje wilasne decyzje | - spotkania z doradcg zawodowym,
z réznymi mozliwosciami | w wyborze przysztej szkoty, | - spotkania z przedstawicielami
wyboru zawodu. zawodu zgodnie z ciekawych zawodow.

mozliwo$ciami
zdrowotnymi.
7. | Wspieranie inicjatyw - angazuje si¢ w dziatalno§¢ | - udzial w organizacji WOSP,

- kiermasz $wigteczny.

II1. Promowanie bezpiecznych zachowan i profilaktyki zagrozen.

Lp.

Zadania szkoly

Cele

Formy i metody pracy

Poznawanie zagrozen
oraz wdrazanie do
dbatosci o
bezpieczenstwo
wlasne

i innych.

Uczen:

-zna i przestrzega zasady bezpieczenstwa,
- dba o zdrowie wilasne i innych,

- wlasciwie zachowuje si¢ w kontaktach
interpersonalnych,

- potrafi przeciwstawi¢ si¢ ztym
wplywom,

- jest asertywny,

- zna zasady bezpiecznego zachowania si¢

w domu i miejscu publicznym.

- pogadanki, prezentacje
multimedialne, konkursy,
- dostepnos¢ i popularyzacja

materiatow edukacyjnych.




Zaznajomienie z
procedurami
wynikajacymi z

zagrozenia pandemig

- Zna i przestrzega przyjete procedury

- Plansze z wytycznymi dla
ucznioéw, nauczycieli i
rodzicow, dotyczacymi

przestrzegania zasad

COVID-19 bezpieczenstwa w czasie
pandemii

Dbanie o higieng - potrafi bezpiecznie i celowo - Program Stop

cyfrowa wykorzystywaé technologie informacyjno cyberprzemocy

— komunikacyjne,

- dba o higiene cyfrowa,
Zna negatywne konsekwencje zwigzane z
naduzywaniem nowych technologii

informacyjno — komunikacyjnych.

- ma $wiadomos¢ co w dobie nauki 1

pracy online jest norma, a co zaburzeniem

- godziny wychowawcze
poswiecone higienie

cyfrowej.

- zapoznanie z wynikami
badan o niezdrowych
zachowaniach mtodych
cyfrowych

- rozmowy z wychowawca,

rodzicami

Podejmowanie przez
nauczycieli dziatan
profilaktycznych w
klasach i w
indywidualnej pracy

Z uczniami.

- zna zasady prawidtowego rozwoju i
zdrowego stylu zycia — profilaktyka
uzaleznien (p. uniwersalna),

- otrzymuje wsparcie ze wzgledu na swoja
sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne (p.
selektywna),

- otrzymuje pomoc w sytuacji

- godziny wychowawcze,
- rozmowy indywidualne,
- spotkania z
przedstawicielami policji,
pracownikami MCPU,

strazy miejskiej,

- zachgcanie do korzystania




rozpoznania wczesnych objawow
uzywania srodkoéw psychoaktywnych (p.

wskazujaca).

- Jest swiadomy roli szczepien
chronigcych przed negatywnymi skutkami

chordb , w tym COVID 19

z zasobOw biblioteczki
profilaktycznej,

- zachecanie do kontaktu z
psychologiem szpitalnym,
kapelanem.

- Materiaty informacyjne,

ulotki

Zapewnienie uczniom
bezpieczenstwa -
reagowanie w
sytuacjach

zagrozenia.

- zna zasady bezpiecznego korzystania
komputera i Internetu,
- Zna i rozumie pojgcie cyberprzemocy,

- propaguje zdrowy styl zycia.

- drama,
- lekcje wychowawcze,
- prezentacje,

- filmy edukacyijne.

Zapobieganie
przemocy

psychicznej.

- zna i rozumie pojecie ,,mobbing”.

- prezentacje,

- film edukacyjny.

Aktywizowanie

- zna zasady zdrowego zZywienia oraz

- tydzien z profilaktyka,

uczniow skutki nieprawidtowego odzywiania sig: - filmy,
na rzecz dziatan otytos¢, - prezentacje,
promujacych zdrowy | anoreksja, - korzystanie z metod i
styl zycia w szkole i | bulimia. technik informatycznych.
srodowisku.
- ma $wiadomo$¢ znaczenia ruchu - godziny wychowawcze
fizycznego w zyciu kazdego cztowieka.
Dbanie o dobrg - potrafi komunikowa¢ swoje negatywne | - rozmowy z najblizszymi
kondycje psychiczna | emocje (frustracja, lek, bezradnos¢) oraz | (rodzina, rowiesnicy,
uczniow., radzi¢ sobie z nimi, nauczyciele),

- ogranicza wptyw negatywnych
informacji podwazajacych poczucie

bezpieczenstwa.

- poznanie réznych form
redukcji napigcia (poprzez
aktywnosci fizyczna,
relaksacje, prace plastyczne,

stuchanie muzyki itp.)




- Ksztaltowanie u uczniow empatii wobec
innych
- Wzbudzanie poczucia zaufania do

wychowawcow, nauczycieli

- scenki rodzajowe,
wcielanie si¢ w role

- indywidualne rozmowy

9. | Wdrazanie uczniow - zna zasady racjonalnego - warsztaty w ramach
do kreatywnego gospodarowania zasobami przyrody, dziatan proekologicznych,
myslenia o ekologii. - Swiadomie podejmuje dziatania majace | - tworzenie kacikow
na celu ochrone $rodowiska. ekologicznych.
10. | Podnoszenie wiedzy z | - Uczniowie sg $wiadomi problemow - organizowanie  zaj¢é
zakresu ekologii na ekologicznych. dodatkowych o tematyce

przedmiotach

szkolnych

ekologicznej

IVV. Rozwijanie kompetencji profilaktycznych i wychowawczych wszystkich

podmiotow zaangazowanych w realizacje szkolnego programu

wychowawczo - profilaktycznego (uczen, rodzic, nauczyciel)

Lp

Zadania szkoly

Cele

Formy i metody pracy

Dostarczanie rodzicom
i uczniom informacji

zwigzanych z procesem

wychowania i profilaktyki.

Uczen:

- bierze udzial w
dziataniach
wychowawczych i
profilaktycznych
zwigzanych z
przeciwdzialaniem
uzywania $rodkow i
substancji
psychoaktywnych,

- korzysta z oferty pomocy

- spotkania profilaktyczne (policja,
straz miejska, PPP, MCPU),

- broszury, ulotki, adresy stron
internetowych,

- spotkania z przedstawicielami
Policji, Strazy Miejskiej, Strazy
Pozarne;j,

- pogadanki,

- lekcje wychowawcze,

- konkursy.




specjalistycznej,

- zna prawne konsekwencje
dotyczace zachowan
ryzykownych,

- Zna sposoby
bezpiecznego korzystania z

medidw.

Nastawienie na czynna
wspotprace rodzicow ze
szkota i state podnoszenie
jakos$ci wzajemnych
kontaktow z rodzicami.
Wspotpraca rodzicow i
nauczycieli w zakresie
budowania postawy
prozdrowotnej i zdrowego
stylu zycia wsrod

miodziezy.

- rodzic informowany jest o
postepach uczniow w
nauce i zachgcany do
udzialu w zyciu szkolnym,
- dzieli si¢ spostrzezeniami
wyniesionymi z czaséw
pandemii,

- zastanawia sie: Czego
moze nas wszystkich
nauczy¢ okres

kwarantanny.

- prezentacja rodzicom przydatnej
literatury, adreséw fundacji, stron
internetowych,

- rozmowy profilaktyczno-

wychowawczo- terapeutyczne.

- udostepnienie linkow do stron (np.
Nowa Era- nauka i relacje -

Webinaria, porady psychologéw).




Wspomaganie procesu
adaptacji dziecka do
warunkow szpitalnych i
readaptacji po powrocie do

domu.

- uczen otoczony jest

opicka wychowawcy i
nauczycieli,
- uczen $wiadomie

uczestniczy w  procesie

leczenia,
- stworzenie rodzicom
atmosfery sprzyjajacej

hospitalizacji ich dziecka,
- rodzic otrzymuje od
nauczycieli -
wychowawcow  rzetelng
informacj¢ o postepach w
formie

nauce oOraz O

organizacji pracy szkoty
szpitalnej.

- dbalos¢ o rozwijanie
relacji  interpersonalnych
na poziomie Nauczyciel —
Uczen, Uczen — Uczen,

Nauczyciel - Rodzic

- rozmowa kierowana,

- utrzymywanie kontaktu ze szkota
macierzysta, kontynuacja programu
nauczania, wyréwnywanie brakéw,
- rozmowa z rodzicami (spontaniczna
i zaplanowana),

- r6zne $rodki i sposoby
komunikowania si¢ nauczycieli z
rodzicami,

- zaswiadczenia o uzyskanych
ocenach i osiagnieciach,

- ulotka informacyjna o szkole

- systematyczne kontakty,

zainteresowanych podmiotéw

Wspomaganie uczniow
majacych trudnosci w
przyswajaniu wiedzy i
umiejetnosci w zakresie
danego przedmiotu
powstatych w czasie nauki

zdalnej,

- Budowanie wiary we
wlasne sity 1 umiejetnosei
oraz ksztaltowanie
wytrwalosci w realizacji
wyznaczonych celéw,

- Motywowanie do nauki

- Systematyczno$¢ w pracy zwigzana

z wypracowaniem metody powtérek

- ¢wiczenia aktywizujace uczniow,
poprawiajace wydolno$¢ ich pamigci
oraz wplywajace na akceptowanie

siebie i innych oséb,

Uswiadomienie zjawiska

depresji.

-zaangazowanie rodzicow i
opiekunbw  w  proces
wspierania swoich

podopiecznych

- materialy informacyjne,
- e-lekcje,
- dostepnos$¢ i popularyzacja

materialow edukacyjnych.




OCZEKIWANE EFEKTY

- uczniowie znaja i przestrzegaja postawy moralne, obywatelskie i patriotyczne w oparciu o
ustalony system wartosci,

- potrafig pehic role spoteczne np. lidera grupy, organizatora wyj$¢, koordynatora zycia
klasowego,

- uczen jest tolerancyjny wobec siebie i innych, tworzy zyczliwa, serdeczng i rodzinng
atmosfere w szkole, potrafi obiektywnie oceni¢ zachowania wilasne i1 innych,

- potrafi rozpozna¢ zachowania zagrazajace jego zyciu i zdrowiu,

- integruje si¢ z zespotem klasowym,

- wspotdecyduje o sprawach szkoty,

- umiejetnie przeciwstawia si¢ ztym wptywom §rodowiska,

- potrafi odnalez¢ si¢ w nowej trudnej rzeczywistosci,

- dba o zdrowie psychiczne,

- umiejetnie wycigga wnioski z doswiadczen wyniesionych z nowych sytuacji.

SPOSOBY EWALUACJI

- obserwacja,

- ankiety,

- rozmowy indywidualne i telefoniczne,

- kontakt mailowy

- wspodlpraca migdzy nauczycielami uczagcymi w danym zespole klasowym oraz innymi
pracownikami szkoty 1 szpitala,

- wspotpraca z instytucjami wspotpracujacymi ze szkola ( dokumentacja szkolna).



ZALACZNIKI

zalgcznik nrl - ankieta dla ucznidéw
zalgcznik nr 2 - ankieta dla rodzicow

zatgcznik nr 3 — ankieta dla nauczycieli

Kalendarz szkolnych uroczystosci w roku szkolnym
2021/2022

Wrzesien 2021 roku — upamietnienie okresu rozpoczecia I Wojny Swiatowej (zespot
nauczycieli humanistow),

Wrzesien 2021 roku — Dzien Tabliczki Mnozenia (zesp6t matematyczno — przyrodniczy),
1 pazdziernik — Miedzynarodowy Dzien Lekarza (wychowawcy zaje¢ pozalekcyjnych,
nauczyciele przedszkola),

Pazdziernik 2021 roku — Slubowanie uczniéw klas pierwszych (zesp6t nauczycieli
edukacji wczesnoszkolnej),

Pazdziernik 2021 roku — Barwy jesieni (zespot matematyczno — przyrodniczy),
Pazdziernik 2021 roku — Dzien jezykow obcych (zesp6l humanistow),

Listopad 2021 roku — Narodowe Swigto Niepodlegtosci (zespdl humanistow),



Listopad 2021 roku — Dzien Fizyki Medycznej (zesp6t matematyczno — przyrodniczy),
Listopad 2021 roku — Dzien Czystego Powietrza,

Listopad 2021 roku — konkurs przyrodniczo — ekologiczny dla uczniow Klas | — 11T (zespot
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej),

Grudzien 2021 roku — konkurs ekologiczny ,,Jak uratowa¢ $wiat” — gry i zabawy dla
dzieci w wieku szkolnym (wychowawcy zaje¢ pozalekcyjnych),

Grudzien 2021 roku — zajecia edukacyjno —zdrowotne ,,Przyjaciele zachgcaja do ochrony
siebie i innych” (zesp6t nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej),

Grudzien 2021 roku — zajecia edukacyjne ,,Zagrozone gatunki” (zesp6t matematyczno —
przyrodniczy),

Grudzien 2021 roku — konkurs koled (zesp6l humanistow),

Styczen 2022 roku — Dzien bez opakowan foliowych,

Styczen 2022 roku — Dzien Babci 1 Dziadka (zespot nauczycieli przedszkola),

Styczen 2022 roku — Dzien tamigtéwek (wychowawcy zaje¢ pozalekcyjnych),

Styczen — luty 2022 roku — Dzien edukacji zdrowotnej (zespot nauczycieli przedszkola
i edukacji wczesnoszkolnej),

Luty 2022 roku — Festiwal Nauki (zesp6t matematyczno — przyrodniczy),

11 luty 2022 roku — Swiatowy Dzien Chorego,

Luty 2022 roku — Dzien jezyka ojczystego (zespo6t nauczycieli humanistow),

Luty 2022 roku — Bezpieczny Internet (zespot matematyczno — przyrodniczy),

Marzec 2022 roku — Dzien przedsigbiorczosci (zespot nauczycieli humanistow),
Marzec 2022 roku — ,,Dzien Bystrzaka” (zespot nauczycieli przedszkola i edukacji
wczesnoszkolnegj),

Marzec 2022 roku — Dzien Liczby II (zespot matematyczno — przyrodniczy),

Marzec 2022 roku — Dzien Wrdbla,

7 kwiecien 2022 roku — Swiatowy dzief Zdrowia i Pracownikoéw Stuzby Zdrowia
(nauczyciele przedszkola i wychowawcy),

Kwiecien 2022 roku — Swiatowy Dzien Ziemi (zesp6t nauczycieli matematyczno —
przyrodniczych, zesp6t edukacji wezesnoszkolne;j),

Maj 2022 roku — Konstytucja 3 Maja (zespot nauczycieli humanistow),

12 maj 2022 roku — Miedzynarodowy Dzien Pielegniarek (zespot zaje¢ pozalekcyjnych,
nauczyciele przedszkola),

Maj/czerwiec 2022 roku — Dzien Edukacji Zdrowotnej (zespot edukacji wezesnoszkolnej),



Maj 2022 roku — Swiatowy Dzien Kosmosu (zespot nauczycieli matematyczno —
przyrodniczych),

Maj 2022 roku — Dzien Rodziny (zespot wychowawcow zajec¢ pozalekcyjnych),
Czerwiec 2022 roku — Dzien Dziecka (zespot wychowawcow zaje¢ pozalekcyjnych),

Czerwiec 2022 roku —Dzien Ochrony Srodowiska.

Uwaga: czas, miejsce i sposob realizacji zaje¢c i uroczystosci przedstawionych w planie
pracy szkoly bedzie uzalezniony od sytuacji epidemiologicznej w regionie oraz sposobu

funkcjonowania szkoly.



