Kto to taki - biathlonista?

Dnia 08.11.2013r dzieci ze starszych grup IV - VII miaty przyjemnos¢ spotkania sie z panem Tomaszem
Sikorg biathlonistg, ztotym medalistg igrzysk olimpijskich oraz wielokrotnym ztotym, srebrnym medalistg
Mistrzostw Swiata oraz Mistrzostw Europy. W skupieniu wystuchaty informacji o biathlonie, dowiedziaty sie na
czym ten sport polega, jakie cechy charakteru musi posiada¢ biathlonista. Pan Tomasz opowiedziat dzieciom
jak wygladata jego droga jako sportowca. Zachecat dzieci do ruchu, uprawiania réznych sportow, bo jak
powiedziat kazdy moze spacerowad, jezdzi¢ na rowerze, gra¢ w pitke, jezdzi¢ na nartach. Trzeba sie rusza¢,
aby by¢ zdrowym. Dzieci mogty obejrze¢, dotkngc nart biathlonisty i przekonac sie, ze sg bardzo lekkie. Pan
Tomasz zaprezentowat dzieciom styl tyzwowy i klasyczny. Potem dzieci zadawaty pytania: co trzeba robi¢, aby
zdobywac medale?, od kiedy pan ¢wiczy?, jak wyglada trening biathlonisty? co pan je? jak wygladajg medale?,
czy tatwo sie strzela? Sportowiec cierpliwie odpowiadat na zadane pytania, zaspokajajac ciekawos¢ dzieci.
Przedszkolaki dowiedziaty sie, ze pan Tomasz nie przyniost medali, bo zostaty wystawione na aukcje dla
chorego chtopca, a uzyskane pienigdze przeznaczono na leczenie dziecka, za co dostat ogromne brawa.
Nastepnie dzieci z gr V  podziekowaty za mite spotkanie i wreczyty panu Tomaszowi ksigzeczke
z witasnorecznie wykonanymi obrazkami "W zdrowym ciele zdrowy duch”. Spotkanie zorganizowata pani

Marta i tata Dawidka. Gosciom podziekowano duzymi brawami i wreczono kwiaty.




