
Co my tu robimy? 

 Zakończyliśmy kolejny rok zbierania plastikowych nakrętek. Drugi rok zbieraliśmy je 

dla Antka – chłopca z czterokończynowym porażeniem mózgowym i innymi schorzeniami, 

który jest podopiecznym Fundacji Zdążyć z Pomocą. Na początku mijającego roku szkolnego 

postawiliśmy sobie za cel ustanowienie swojego rodzaju rekordu. Chodziło o to, by uzbierać 

więcej zakrętek niż w roku ubiegłym i by zasilić konto Antka większą kwotą. Udało się. 

Uzbieraliśmy o 90 kg więcej zakrętek niż w roku ubiegłym. A ponieważ każdy kilogram został 

starannie posegregowany, uzyskaliśmy kwotę o 138 zł większą niż w roku ubiegłym. 

Ćwiczenie na wyobraźnię dla Rodziców: 

Worek na śmieci o pojemności 120 litrów. 24 takie worki posegregowanych wg kolorów nakrętek. Jednym 

słowem góra śmieci.  

Spojrzenie na tą górę z innej perspektywy. Z perspektywy Dzieci i Dorosłych, którzy pośpieszyli z pomocą. 280 

kg posegregowanych nakrętek. 364 zł na koncie Antka. 

Spojrzenie na tę samą górę śmieci z perspektywy Antka i jego Rodziców: rehabilitacja? Sondy do karmienia? 

Pampersy??????????????????????????? 

 

 Więc co my tu robimy? Segregujemy zebrane dla Antka zakrętki. Pomagamy mu się 

uśmiechać. Dbamy o środowisko. Robimy małe wielkie rzeczy. 



Ćwiczenie na wyobraźnię dla Dzieci: 

Do przedszkola wchodzi rówieśnik naszego Antka, też Antek, ale ten jest zdrowy, sam chodzi, je i mówi. Nie 

potrzebuje sondy do karmienia, ani kolejnej operacji na stawy biodrowe by nie krzyczeć z bólu. Antek wchodzi 

ze swoją mamą i ma bardzo dziarską minę.  

– Pani Basiu – woła od drzwi do pani dyżurującej w szatni – przyniosłem plastikowe zakrętki! 

 Rzeczywiście, za Antkiem podąża tata. Dźwiga wielki 120 litrowy wór napełniony zakrętkami.  

– Antek, pięknie. Gdzie ty tyle uzbierałeś?  

– Razem z mamą. Mama zbiera w pracy.  

Przy swojej szafce przebiera się Maluszek z grupy I. Już ma założone pantofle. Już dał na pożegnanie całuska 

mamie. Teraz wyciąga z kieszonki kurtki mały śniadaniowy woreczek, w którym ma kilka sześć, dziesięć 

zakrętek. Też podchodzi do kosza z zakrętkami, też je tam wrzuca. Też jest bardzo z siebie dumny. Pomaga. 

 

 Jan Paweł II, święty, nasz wielki rodak mówił niejednokrotnie o wyobraźni 

miłosierdzia. Kocham i pomagam choć nawet nie znam.  Ten kto potrafi podzielić się radością 

mnoży ją.  Bardzo wszystkim dziękujemy. A od września na start. Udanych wakacji. 
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