
MALI  RATOWNICY 

 

 Już nie jeden raz słyszeliśmy o tym, że dziecko uratowało życie innemu 

człowiekowi. Syn mamie, wnuczek babci, kolega koledze. Podziwiamy tych 

małych bohaterów, małych w sensie wzrostu i wieku oczywiście. Bo od dziecka 

przede wszystkim oczekujemy, że samo tak będzie się zachowywało i bawiło by 

być bezpiecznym. 

 

 W naszym przedszkolu od lat realizowany jest program „Bezpieczny 

przedszkolak” autorstwa Ewy Walczak i Katarzyny Dudek - pań wychowawczyń 

z naszego przedszkola. Przedszkolaki w każdym wieku, zgodnie ze swoimi 

możliwościami dowiadują się gdzie się bawić i jak, czego jeść nie wolno, komu 

sekretów zdradzać nie wolno, a kiedy koniecznie powiedzieć trzeba coś co 

niepokoi i zawstydza. Od kogo prezentów nie przyjmujemy. Jak zachować się w 

kontakcie z obcymi lub groźnymi zwierzętami. Co zrobić gdy tam gdzie jesteśmy 

wybucha pożar.  



 

 

Już nie jeden raz uczestniczyliśmy w próbnej ewakuacji przedszkola. 

Gościliśmy u Strażaków lub Strażaków w przedszkolu. Poznawaliśmy zasady 

ruchu drogowego w zabawie ze Strażnikami Miejskimi lub Policjantami. 

Ostatnio dowiadywaliśmy się jak bezpiecznie pomóc osobie, której potrzebny 

jest lekarz.  

Nie widzę, nie słyszę, nie czuję lekarza potrzebuję 

W naszym przedszkolu gościliśmy ratownika medycznego panią Ewę 

Kwiatkowską, która opowiedziała nam jak założyć opatrunek na skaleczone 

miejsce, jak unieruchomić nogę, jak wezwać pomoc lekarską a nawet jak 

wykonać masaż serca. Najstarsze grupy IVa, IVb, Va, Vb miały nawet możliwość 

przećwiczyć masaż serca na fantomie. 

 

      



 

 

 

 

999,   112   każde dziecko zna 
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