Dlaczego dbamy 0 quy”

Na te i wiele innych pytan
odpowiedziata dzieciom z
Samorzadowego Przedszkolanr 11
im. Misia Uszatka pani doktor
stomatolog Monika Scirko
z Przychodni Ujastek w Krakowie.
Pani doktor zaprezentowata
dzieciom jak nalezy prawidtowo
szczotkowac zeby, wytlumaczyta,
co nalezy jes$¢ i czego unika¢, aby
nasze zabki byty mocne i zdrowe.
Cierpliwie odpowiadata na
wszelkie pytania zadawana przez
dzieci. W ramach profilaktyki
dokonata przegladu zabkow,
wyniki przedstawita rodzicom.
Dzieci obejrzaty réwniez filmik
edukacyjny pt. ,Doktor Zgbek” i otrzymaty materiaty promocyjne od firmy Colgate. Ale
to nie wszystko co dziato sie w naszym przedszkolu w ramach profilaktyki dbania o
zeby. Dzieci braty udzial w szeregu zabaw dydaktycznych, przeprowadzaty
doswiadczenia z jajkiem i octem, tworzyty plakaty, prace plastyczne, gdzie wykorzystaty
zdobytg wiedze. Zwienczeniem tygodnia o zdrowych zgbkach byto przedstawienie w
wykonaniu personelu przedszkola pt. ,Baba Jaga u dentysty”




Bardzo wazne jest, uswiadomienie dzieci jak i ich rodzicéw o koniecznosci
wykonywania zabiegéw higienicznych, racjonalnym odzywianiu i okresowej kontroli
zebow przez stomatologa. Wiek przedszkolny jest najbardziej naturalnym i wtasciwym
do ksztattowania nawykéw higienicznych oraz postaw koniecznych dla zachowania
zdrowia jamy ustne;j.
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