Protokol

z kontroli przeprowadzonej w Miejskim Dziennym Domu Pomocy Spolecznej
w Krakowie — Centrum Kultur i Rekreacji Seniorow Dom Nr 6 —os. Szkolne 20 w dniu
16 grudnia 2008 roku.

Kontrolg przeprowadzity, zgodnie z Upowaznieniem Nr 82/2008 Dyrektora Micjskicgo
Osrodka Pomocy Spotecznej w Krakowie z dnia 29 kwietnia 2008 roku i Upowaznieniem
Nr 58 /2008 Dyrektora Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej w Krakowie z dnia
11 marca 2008 roku: Anna Dabrowska-Badula i Dorota Herian pracownicy Dzialu ds.
Domdéw Pomocy Spotecznej i Osrodkow Wsparcia

Zakres kontroli:

- frekwencja uczestnikow,

- zakres 1 formy $wiadczonych ustug,
- zatrudnienie pracownikow.,

Wyjasnien w trakcie kontroli udzielat:
Dyrektor jednostki — Pan Antonii Wiatr oraz p.o Kierownik Domu Nr 6 Miejskiego
Dziennego Domu Pomocy Spotecznej — Pani Irena Wieloch.

Miejski Dzienny Dom Pomocy Spolecznej - Dom nr 6 zapewnia osobom starszym
podczas dziennego pobytu min. $wiadczenia w zakresie terapii zajeciowej, rehabilitacii
spoteczne] 1 usprawniajacej oraz zaspakaja potrzeby towarzyskie i rekreacyjno — kulturalne.
Placdwka jest czynna od poniedziatku do pigtku w godzinach od 10.00 do 18.00, natomiast
w sobote 1 niedzielg wydawane sg positki dla klientow Filii Nr 4 - 0s6b korzystajacych
z obiaddéw - w godzinach od 12.30 do 15.00.

Dom nr 6 Miejskiego Dziennego Domu Pomocy Spolecznej miesci sie w pietrowym
budynku, ktérego powierzchnia uzytkowa wynosi 2 241,10 m 2. Lokal stanowi whasnosé
Gminy Miejskiej Krakdw .

Uczestnicy maja do dyspozycji: sale terapii zajeciowej, sale telewizyjna, sale
rehabilitacji wraz z gabinetem fizykoterapii, otwarty duzy hol, duzg jadalnie, oraz toalety i
szatnie.

W lokalu znajduja si¢ réwniez: duza kuchnia, biura administracji, ksiegowosci oraz toalety
dla pracownikéw 1 pomieszczenia gospodarcze.

W czasie trwania kontroli — w godzinach od 11:30 do 15:00 w zajeciach terapii
zajeciowej oraz w zajeciach z muzykoterapii korzystalo lacznie ok. 25 o0sdb. Z zabiegu
fizykoterapii korzystala jedna z uczestniczek MDDPS-u. Okoto godziny 12.00 zaczely
schodzi€ si¢ 1 zajmowac stoliki osoby korzystajace z positkow.

Zgodnie z decyzjami Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej ze $wiadczen MDDPS os.
Szkolne 20 moze korzysta¢ obecnie 102 osoby (zal. nr 1) , natomiast w miesigcu listopadzie
skorzystalo z ustug Domu Nr 6 - 71 0s6b z tego 70 korzystato réwnoczesnie z positkow (zal.
nr 2izal.nr3).

W placowce prowadzony jest przez kierownika miesieczny wykaz osob, na ktorym
zaznaczane jest z jakich zaje¢ osoba korzystata i w ktorych dniach. (wykaz za listopad zal. nr
4 ). Na koniec kazdego miesigca sporzadzane jest zbiorcze sprawozdanie z ilosci $wiadczen
udzielonych w danym miesigcu (zat. nr 51 zal. nr3).



Positki w placdwce wydawane sg w godzinach od 13.00 do 15.00. Jednoczesnie
ze stotowki moze korzystaé ok. 50 0sob.
Menu przygotowywane jest na caly tydzien i jest udostgpnione na tablicy ogloszen (zat. nr 6 ).
Istnicje mozliwo$¢ odbioru positkow w menazkach. W przypadku pogorszenia si¢ stanu
zdrowia czy tez choroby uczestnika po positki moze zglosic¢ si¢ rodzina, sgsiad lub osoby
pelnigce ustugi opiekuncze.

W Miejskim Dziennym Domu Pomocy Spotecznej - Dom nr 6 podczas calodziennego
pobytu uczestnicy moga bra¢ udzial w roznego rodzaju zajeciach, ktore sg organizowane w
godzinach od 11.00 do 16.00. Wczesnie] na kazdy miesiac opracowywany jest przez
pracownikdw odpowiedzialnych za poszczegolne zajecia szczegotowy miesigezny ,,program
zaje¢” — dostgpny dla uczestnikéw na tablicy ogloszen. Program ten opiniuje 1 zatwierdza
kierownik Centrum. (Program — grudzien 2008 — zat. nr 7). Zajecia prowadzone sg zgodnie z
ustalonymi harmonogramami zaje¢. Ramowy ogdlny program zaje¢ ustalony na caly rok 2008
— zatwierdzony przez kierownika Centrum stanowi zat. nr 8.

Na koniec kazdego miesigca sporzadzana jest przez kierownika Centrum lista; ,zadan
premiowych” (zal. nr 9 ). Jest to szczegdlowy wykaz zajec jakie udalo si¢ zrealizowaé w
minionym miesigcu (listopadzie) z zaznaczeniem daty; w ktorym dniu co miato miejsce.

MDDPS — Dom nr 6 os. Szkolne 20 prowadzi codziennie dla uczestnikéw
rehabilitacje usprawniajacg. Zajecia prowadzone sq w sali zaopatrzonej w podstawowy sprzet
rehabilitacyjny — rowery rehabilitacyjne, lustro korekcyjne, twister, t6zko z elementami do
podwieszania konczyn do c¢wiczen z odcigzeniem, orbiter, maty oraz pitki. Sala do
fizykoterapii zaopatrzona jest w aparat do elektroterapii, aparat do ultradzwigkdw, inhalator,
aparat do pomiaru ci$nienia lampe — sollux, laser. Pani rehabilitant prowadzi wykaz, w
ktorym wpisuje osoby oraz rodzaj ¢wiczen z jakich korzystali uczestnicy.

W ramach terapii zajeciowej uczestnicy m.in. wykonuja prace manualne z kartonu,

gipsu, masy solnej, malujg farbami, szydetkuja robia réwniez figurki z ciast. W ramach zajeé
kulturalno-rekreacyjnych uzytkownicy uczestnicza w zajgciach i grach §wietlicowych, maja
do  dyspozycji  codzienna pras¢ i  ksigzki, organizowane sa  prelekcje
1 spotkania z ciekawymi ludZmi oraz imprezy okolicznoéciowe, w Centrum istnieje rowniez
klub filmowy. Uczestnicy biorg udzial w treningu pamigci oraz muzykoterapii. W dniu
kontroli z zaj¢¢ muzykoterapii korzystato 13 oséb.
W kazdym miesigcu prowadzona jest lista obecnoécei uczestnikow na podstawie ktérej ustala
si¢ indywidualne oplaty dla kazdej osoby korzystajacej ze $wiadczen. Lista obecnosei
podzielona jest na grupy uczestnikow wg kwot naleznych odptatnosci; korzystajacy
bezplatnie, korzystajacy z oplata 20 zt, korzystajacy z optata 40 zt, korzystajacy z oplata 60 zi
1 korzystajacy z optatg 80 z}. (zal. nr 10 — listopad) (zat. nr 11 — grudzien).

Zadania w placowce realizuje 10 pracownikoéw. Godziny ich pracy oraz zakres zaje¢ okresla
harmonogram pracy ( zal. nr 12)

— p-o. Kierownik Domu nr 6 — 1 etat
nadzér 1 koordynacja pracy na placdwee,

- rehabilitant — 0,90 etatu

prowadzi min. zajgcia z gimnastyki ogdlnorozwojowej, rehabilitacyjnej, wykonuje zabiegi
fizykalne na podstawie skierowan lekarskich,

- instruktor terapii zajeciowej — opiekun




prowadzi min. zajecia z zakresu ferapii zajgciowej, organizuje imprezy kulturalne,
artystyczne, I‘(,kl eacyjne,

— instruktor ds. kulturalno- rekreacyjny — 0.4 etatu

organizuje czas wolny dla uzytkownikéw min. imprezy kulturalne, artystyczne, rekreacyjne
oraz uroczysto$ci 1 imprezy karnawatowe,

- instruktor ds. kulturalno-rekreacyjnych — 1 etat

organizuje czas wolny dla uzytkownikéw min. imprezy kulturalne, artystyczne, rekreacyjne,
uroczystosci 1 imprezy karnawalowe,

instruktor ds. kulturalno-rekreacyjnych — 1 etat

prowadzi zajecia tematyczne na terenie placowki, spotkania z ciekawymi ludzmi, prelekeje,
spotkania okolicznosciowe, imprezy kulturalne, artystyczne 1 rekreacyjne,

— instruktor terapii zajgciowej — 0.4 etatu

prowadzi min. zajecia z zakresu terapii zajeciowej, organizuje imprezy Kkulturalne,
artystyczne, rekreacyjne, prowadzi warsztaty malarstwa,

— instruktor ds. kulturalno-rekreacyjnych - 0,35 etatu

min. organizuje czas wolny uczestnikom, organizuje uroczystosci, umozliwia korzystanie z
prasy, telewizji, video,

: - sprzatajaca — 3/4 etatu,

dba o czystosc i porzqdek w pomieszczeniach Centrum,

— portier — 1 etat,

nin. kontrola 0séb wchodzacych do CKiRS, monitoring pomieszezen i drzwi wejéciowych do
budynku,

Szczegolowe zakresy czynnos$ci pracownikéw w zatacznikach od nr 13.1 do nr 13.10.

Kontrolg przeprowadzili:

Podinspektor - Anna Dabrowska- Badula
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