Thusty czwartek rozpoczyna ostatni tydzien
karnawatu. W Polsce oraz w katolickiej czesci
Niemiec, wedle tradycji, w tym dniu
dozwolone jest objadanie si¢.

Czy wiecie, ze w Malopolsce w bardzo specyficzny sposob obchodzono thusty czwartek?

Nazywany on byt wowczas combrowym czwartkiem. Wedlug legendy, nazwa pochodzi od
nazwiska zyjacego w X VII wieku krakowskiego burmistrza Combra, ztego i surowego dla
kobiet majacych swoje kramy na krakowskim rynku. Umart on podobno w thusty czwartek.
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W kazda rocznice $mierci przekupki na targu urzadzaty wigc huczng zabawe i1 tance. Comber w
Krakowie byt urzadzany az do 1846 roku, gdy wladze austriackie zabronity jego obchodow.

A kiedy usmazono pierwszego paczka? Paczki byty juz znane w starozytnym Rzymie.
Poczatkowo nie byly przygotowywane na stodko; stodki paczek jest zapewne zapozyczeniem z
kuchni arabskiej. Rowniez w kuchni polskiej paczki mialy posta¢ ciasta nadziewanego stoning,
spozywanego przy zapustach.



puszyste.

W naszym przedszkolu smacznie, pysznie i wySmienicie
obchodzilismy ttusty czwartek. Panie w kuchni przygotowaty dla nas

chrupigcy chrust — palce liza¢, a my,
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Paczki przyrzadzane na stodko zaczely wystgpowac w Polsce w X VI
wieku. Kulisty ksztatt paczka pochodzi z XVIII wieku, gdy zaczeto
uzywac do wypieku drozdzy, przez co ciasto stato si¢ bardziej

w grupie 1, zrobili$my sobie na dodatek
uczte gofrowa!




Malgorzata Sroka



