
CHOINKO PIĘKNA JAK LAS … 

CHOINKO ZOSTAŃ WSRÓD NAS 
 

Wielkie i całkiem malutkie, jodły, świerki i sosny – 

nikt z nas nie wyobraża sobie Bożego Narodzenia 

bez choinki. W okresie przedświątecznym iglaste 

drzewka otaczają nas na każdym kroku. Skąd u 

nas zwyczaj ubierania choinki? Jaka jest historia tej 

najpopularniejszej bożonarodzeniowej dekoracji? 

 

Niektórzy uważają, że historia choinki 

bożonarodzeniowej sięga jeszcze czasów 

antycznych. W starożytnym Rzymie mieszkańcy podczas obrzędów, by udobruchać boga 

urodzaju, ozdabiali drzewa liściaste bluszczem i laurem. U Celtów taką rolę 

pełniła jemioła. Egipcjanie świętując najkrótszy dzień w roku – przesilenie zimowe, znosili 

zielone liście palm daktylowych do swoich domów jako symbol „triumfu życia nad śmiercią”. 

Dla druidów żywe gałązki ostrokrzewu oznaczały wieczne życie, a w mitologii nordyckiej 

symbolizowały odrodzenie boga światła i piękna – Baldera. Choinki, głównie świerki i jodły, 
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pojawiły się znacznie później. Uznaje się, że to niemieccy protestanci jako pierwsi 

zaadaptowali zwyczaj strojenia drzewka, później ich śladem podążali inni. 

My w grupie 12 również podążyliśmy tym śladem i w pierwszych dniach grudnia 

przystroiliśmy nasze iglaste drzewko własnoręcznie wykonanymi ozdobami.  

Spójrzcie jak pięknie! 
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