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leczec panistwowego inspektora sanitarnego
PROTOKOL KONTROLI SANITARNEJ
NrHZ-Z.9020.255.2022 Krakow, dnia 27.07.2022 v.

(miejscowo$é i data)
Przeprowadzonej przez upowaznionego (-ych) przedstawiciela (1) Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Krakowie

Barbara Undas, starszy asystent, Oddzial Higieny Zywnosci, Zywienia, Przedmiotéw Uzytku i demetykéw, nrup, 125

(imi¢ i nazwisko, stanowisko stuzbowe, nr upowaznie# do czynnosel kontrolnych)

Kontrolg przeprowadzono na podstawie art. 4125 ustawy z dnia 14 marca 1985 . o Pafstwowej Inspekeji Sanitarej (Dz.U.
z 2021 r. poz. 195, z pozn. zm.), w zwiazku z art. 67 §liart. 68 § 11§ 2 ustawy z dnia 14 czerwea 1960 r. Kodeks
postgpowania administracyjnego (Dz.U. z 2021 r. poz. 735 z pozn. zm.). Sposédb przeprowadzania kontroli okresla Procedura
urzedowej kontroli zywnosci oraz materialéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig PK/BZ/01 okreslona
w zarzgdzeniu nr 291/19 Glownego Inspektora Sanitamego z dnia 13.12.2019 r. zmieniajacym zarzgdzenie w sprawie
procedury przeprowadzania urzedowej kontroli zywnoéci oraz materialow i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscig. Na podstawie art. 48 ust. 11 pkt 1 ustawy z dnia 6 marca 2018 1. Prawo przedsigbiorcow (Dz.U. z 2021 r. poz.
162), oraz na podstawie art. 9 ust. 4 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/625 z dnia 15 marca 2017
I. w sprawie kontroli urzedowych 1 innych czynnosci urzgdowych przeprowadzanych w celu zapewnienia stosowania prawa
Zywnosciowego i paszowego oraz zasad dotyczacych zdrowia i dobrostanu zwierzat, zdrowia roslin i $rodkéw ochrony roslin,
zmieniajgce rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 999/2001, (WE) nr 396/2005, (WE) nr 1069/2009,
(WE) nr 1107/2009, (UE) nr 1151/2012, (UE) nr 652/2014, (UE) 2016/429 i (UE) 2016/2031, rozporzadzenia Rady (WE) nr
1/2005 i (WE) nr 1099/2009 oraz dyrektywy Rady 98/58/WE, 1999/74/WE, 2007/43/WE, 2008/119/WE i 2008/1 20/WE,
oraz uchylajgce rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 854/2004 i (WE) nr 882/2004, dyrektywy Rady
89/608/EWG, 89/662/EWG, 90/425/EWG, 91/496/EWG, 96/23/WE, 96/93/WE i 97/78/WE oraz decyzje Rady 92/438/EWG
(rozporzgdzenie w sprawie kontroli urzedowych) (Dz. Urz L 95 z 07.04.2017, str. 1) — nie dokonano zawiadomienia
0 zamiarze wszczecia kontroli.

I Informacje ogolne dotyczace kontrolowanego zaktadu,
1. Zaklad:

Dom Pomocy Spolecznej Nowa Huta— prowadzony przez Dom Pomocy Spolecznej os. Hutnicze 5, 31-917 Krakow
(petna nazwa, wszystkie niezbedne dane dotyczqce identyfikacji zaktadu)
0s. Szkolne 28 w Krakowie
(adres)

NIP: 6781027042 REGON: 003920497 PESEL: 00000000000
TEL: 12 6866377 FAX: E-MAIL: sekretariat@dps krakow.pl

Zaklad objety nadzorem na podstawie: zaklad posiada Wpis o nr 29g-1272 w rejestrze zakladow bedacych pod nadzorem tut.
Inspektora.

(podac nr decyzji lub wpisu do rejestru)
2. Kierujgey zakladem:
Pani Magdalena Niton — Trala - Dyrektor DPS
(imig i nazwisko, stanowisko)
3. Przedstawiciel zakladu:

Pani Maria Grabowska — Z-ca Dyrektor DPS
(osoby praywotane przez strony na $wiadka dokonanych czynnosci kontrolnych)

Pani Kamila Szymczyk — psycholog (zastgpca kierownika zespotu opiekunczo-terapeutycznego)
(osoby przywolane przez strony na swiadka dokonanych czynnosci kontrolnych)

4. Zakres przedmiotowy kontroli: Kontrola kompleksowa stanu sanitarno-technicznego oraz sanitarno-higienicznego
zakladu wraz z oceng stopnia realizacji procedur wynikajacych z systemu HACCP, GHP, GMP, ocena Jjakosel zywienia.
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5. Wyposazenie uzyte podezas kontroli: nie uzyto.

IL. 1. Opis stanu faktycznego (charakter drialalnosci zakladu, liczha pracownikow i inne informacje charakteryzujqcee
zaktad).
Lokalizacja zakladu: Punkt wydawania positkéw Domu Pom ocy Spoleczne] wraz z zapleczem usytuowana jest w budynky
pigtrowym (w przyziemiu), usytuowanym w srodku osiedla.
Zakres prowadzonej w zakladzie dzialalnosci: Podawanie do konsumpcji sniadan, obiaddw, podwieczorkéw 1 kolagji,
w ramach calodziennego wyzywienia dla 54 pensjonariuszy (55 miejsc). Positki dostarczane sq w systemie cateringowym
na podstawie umowy zawartej z Miejskim Dziennym Domem Pomocy Spolecznej w Krakowie, os. Szkolne 20.
Pensjonariusze spozywajg posilki w wydzielonej jadalni. Dodatkowo na I pigtrze zlokalizowana jest kuchenka pomocnicza
(wyposazona w szafki kuchenne, urzadzenie chlodnicze, kuchenkg elektryczng i mikrofale oraz zlew).
Wielkos¢ produkeji (liczba przygotowywanych positkéw): Dziennie wydawanych jest 54 poreji kazdego positku.
Pomieszczenia objgte kontrola: Pomieszezenie przyjecia i porcjowania positkéw z okienkiem podawczym na jadalnig (blat
odstawczy, zlew, umywalka do mycia rgk, kuchenka elektryczna), zmywalnia naczyn stolowych (maszyna myjaco-
wyparzajaca, okienko zwrotu brudnych naczyn z jadalni),pomieszczenie przeznaczone do mycia termoséw (basen, maszyna
myjaco-wyparzajaca), szatnie dla personelu, toalety dla personelu, pomieszezenie socjalne (z umywalks do mycia rak),
pomieszczenie porzadkowe.
Ogdlna liczba pracownikéw na dzien kontroli: 6 pracownikéw pionu zywienia - przediozono do wgladu aktualne orzeczenia
z badan do celéw sanitarno-epidemiologicamych.
Sposob zaopatrzenia zakladu w wodg (wodociag / studnia): wodocigg miejski.
Sposéb odprowadzania $ciekow: kanalizacja miejska
Sposdb postgpowania z odpadami: Odpady segregowane odbiera MPO Krakow - przediozono deklaracje o wysokosci oplaty
za gospodarowanie odpadami komunalnymi w roku 2022 odpady gastronomiczne usuwane sq do pojemnika na odpady
biodegradowalne raz w tygodniu zgodnie z przedlozong umowsg).
Zaklad posiada/ nie posiada wlasne $rodki transportu; -
GMO, znakowanie, traceability/ Inne: W zakladzie zapewniono wentylacje grawitacyjna, wspomagang mechanicznie (w
toaletach). Przeglady kominiarskie prowadzone sg regularnie, raz do roku. Przedlozono protokol nr 46/2022 z okresowej
kontroli przewoddw kominowych. Dodatkowo raz w miesiacu i w razie potrzeby kontrolowane i czyszezone sg kratka
wentylacyjne w pokojach pensjonariuszy. Stan sanitarno-techniczny kratek wentylacyjnych nie budzil zastrzezen. Ochrong
obiektu przed szkodnikami zajmuje si¢ firma zewnetrzna na telefoniczne zgloszenie. Dodatkowo dwa razy do roku zgodnie
z przediozong dokumentacjg HACCP prowadzone sa przez firmg zewnetrzng przeglady pulapek zywolownych i uszkodzen
siatek okiennych.
Ponadto przedlozono instrukcje utrzymania higieny wewnatrz zakladu wraz z harmonogramem prac porzadkowych. W dniu
kontroli stan sanitarno-higieniczny pomieszczen zakladu nie budzil zastrzezen.
W ramach przeprowadzonej analizy ryzyka w zakladzie wyznaczono 1 punkt krytyczny i 1 punk kontrolny - monitoring
temperatur w urzadzeniach chlodniczych, monitoring temperatur dostarczanych z cateringu positkow, ocena organoleptyczna
positkow. Zapisy temperatur z monitoringu prowadzone sq na biezgco.
W trakeie kontroli stwierdzono prawidlowe warunki przechowywania srodkéw spozywezych w urzadzeniach chlodniczych.
Nie stwierdzono srodkéw spozywezych przechowywanych bezposrednio na posadzce. Nie stwierdzono produktow po
uplywie terminu przydatnosei do spozycia/daty minimalnej trwalosci. Artykuly spozyweze pakowane Jjednostkowo
przechowywane sq zgodnie z zaleceniami producenta,
Przy wejsciu do budynku obowigzuje nakaz dezynfekcji rak.
Higiena personelu - bez zastrzezen. Pracownicy pionu zywienia posiadajg odziez ochronna. Przy wszystkich punktach
wodnych zapewniono biezgeq ciepla i zimng wode oraz srodki do higienicznego mycia i suszenia rak (mydio w plynie, $rodki
do dezynfekcji, reczniki papierowe).
Wywieszony dla pensjonariuszy jadlospis zawiera wykaz alergenow, natomiast wykaz skladnikéw rodkow spozywczych
oferowanych do konsumpcji znajduje si¢ do wgladu u Dyrekeji. Jest to zgodne z art. 44 Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego (UE) nr 1169 z dnia 25. 10.2011 1. oraz zgodnie zart. 19 Rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
z dnia 7 grudnia 2016 r. (Dz. U. 2016 poz. 2019) w sprawie znakowania poszezegdlnych rodzajow srodkow spozyweczych,
Na terenie calego zakladu obowigzuje catkowity zakaz palenia wyrobow tytoniowych 1 palenia papierosow elektronicznych.
Na calodzienne zywienie skladajg si¢ 4 posilki podstawowe tj. Sniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja oraz positki
dodatkowe wynikajace z zalecanych diet indywidualnych. Diety opracowywane sa przez zatrudnionego w zakladzie
dostarczajacym posilki dietetyka na podstawie zalecen lekarza prowadzgcego, modyfikowane w razie potrzeby. Zgodnie z
oswiadczeniem dwach pensjonariuszy objetych jest dietg miksowang. Oceng jadlospisu dekadowego przeprowadzono w
oparciu o Arkusz Oceny Dekadowej jadlospisdw opracowany przez GIS( zalgcznik 2 do protokohu). Na podstawie ww.
arkusza sposb zywienia oceniono jako prawidlowy.
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IL 2. Opis stwierdzonych nieprawidlowosci z podaniem przepiséw prawnych, ktdre naruszono: nie dotyczy.

III. Ustalenia pokontrolne

1. Za stwierdzone nieprawidlowosci wymienione w nini¢jszym protokole ukarano: NIE DOTYCZY grzywng w drodze
mandatu karnego nr NIE DOTYCZY tj w wysokosci NIE DOTYCZY na podstawie NIE DOTYCZY upowaznienie do
nakladania grzywien w drodze mandatu kamnego z dnia — nr -

(po uprzednim wyshichaniu osoby odpowiedzialnej za dane wykroczenie/ia oraz uwzglgdniajge informacje o sytuacfi
materialnej, pouczono o prawie odmowy przyjecia grzywny w drodze mandatu karnego i o skutkach prawnych takiej
odmowy)

2. Zgodnie z art. 10 oraz 68 Kodeksu postepowania administracyjnego na wniosek strony, ustalono terminy usunigcia
nieprawidlowosci sanitarno-technicznych: NIE DOTYCZY.

3. W ksigzce kontroli dokonano wpisu oraz wydano dorazne zalecenia dotyczace usunigcia biezacych uchybien. Dokonano
wpisu do ksigzki kontroli przedsigbiorey, nie wydano zalecen.

O usunigeiu stwierdzonych nieprawidiowosci kierownik zakladu jest obowigzany zawiadomié¢ wlasciwego panstwowego
inspektora sanitarnego nie pézniej niz w ciagu 3 dni od daty wyznaczonego terminu — NIE DOTYCZY.
4. Uwagi i zastrzezenia kierownika/przedstawiciela zakladu®),
Pan (i) wnosi /nie wnosi” uwag i zastrzezen do stwierdzonego stanu faktycznego: Strona nie wnosi uwag ani zastrzezen do
stwierdzonego stanu faktycznego.
5. Uwagi osoby kontrolujacej: Pozostawiono klauzulg obowiazku inform acyjnego.
6. Czas trwania kontroli: 8:00-12:00
Protokol niniejszy wraz z zalgcznikami zostat sporzadzony w dwéch Jednobrzmigeych egzemplarzach dla kazdej ze stron, a
nastgpnie, po odezytaniu i oméwieniu, zostat podpisany.
W przypadku odmowy podpisania protokotu nalezy dokonaé odpowiedniej adnotacji.
Poprawki 1 uzupelnienia do protokotu: brak
(podac: nr strony protokohy, zalgeznika, okreslenia lub wyrazy bledne i te, ktdre Je zastepuig)

DYREKTOR s
i W

.................. mgr Mag, lena Nitort=Trala ...........mg.!.'.ing:.H.{.”_.h.i”.r.i..{..I(.’...........
(imig i nazwisko oraz podpis kontrolowanego) @ Undas
rektora

(podpis osoby kontrolujgeej)

(podpisy $wiadkéw)

IV. Potwierdzenie odbioru protokolu
Protokdt kontroli przeprowadzonej w dniu (-ach) 27.07.2022 1.

otrzymalem (-am) w dniu 27.07.2022 r, DYREKTOR
I\ \‘.’JA’
Vv mgr a Nitori-Trala

(imig i nazwisko oraz podpis odbierajgcego protokéd)

Wiasciciel/osoba upowazniona w terminie 7 dni od daty doreczenia ninigjszego protokolu moze zglosi¢ zastrzezenia do ustalen stanu
faktycznego.

Wyniki kontroli dotycza wylgcznie skontrolowanego zakladu.

Ninigjszy protokél nie moze by¢ bez zgody Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Krakowie powielany inaczej jak tylko
w calosei.

Protokdl sprawdzono pod wzglgdem formalnym po dokonaniu czynnosci kontrolnych i zatwierdzono/ nie zatwierdzono® wyniki kontroli

na egzemplarzu protokoh wlasciwego panstwowego inspektora sanitarnego:

(data, podpis kierownika komorki organizacyjnej/

kerownika technicznego/ zastepcy)

*) - zaznaczyd wiasciwe

**) - skreslic w przvoadku nodmiotéw. ktérvch nie dotveza orzenisv Prawa przedsiebiorcow
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“.“:Xr;k'u:si'oceﬁj' dekadowej jadlospisow za okres od 22 lipca 2022 r. do dnia
31 lipca 2022 r. (dieta podstawowa) —

Dom Pomocy Spotecznej Nowa Huta os. Szkolne 28 w Krakome
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Ocena koncowa sposebu zywienia/j adlospisu
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. wymagajacy poprawy

eprawidlowy

Przedmiotowy jadlospis otrzymal koncowa ocene — prawidlowy.

Niezaleinie od otrzymanej koncowej punktacji nastepujace nieprawidlowosci eliminuja
pozytywna ocene jadlospisu:

* brak bialka pemowarto$ciowego w jednym z glownych positkow ($niadaniu,
obiedzie, kolaciji)

* brak w dekadzie ryb i przetworéw rybnych
¢ brak w dekadzie roslin straczkowych suchych
* Srednia ocena dekadowa spozycia warzyw i/lub owocow < 3 ptk.

Ad 5. Zrodlem bialka pelnowartosciowego w ocenianym jadlospisie sa produkty miesne
oraz nabialk

Ad. 6 Produkty takie jak mleko i ser bialy sq zawsze dodatkowo dostepne dla
pensjonariuszy.

Ad. 8 Do $niadan i kolacji podawane sa 3 rodzaje pieczywa (w tym graham) oraz kasze

Jeczmienna do obiadu.

Ad. 14 Rosliny straczkowe suche (fasola czerwona do salatek, fasola jas do zup)
serwowane sa przewaznie 2 razy w tygodniu.

Ad. 15 Oprécz ryb w II daniu podawane s4 rowniez pasty twarogowo- rybne i $ledzie.

Ad. 18 Roznorodnosé produktow weglowodanowych w dekadzie: kasze, ryz, makarony,
ziemniaki.

Ad. 19 Stosowane sa rozne techniki przygotowywania potraw tj. gotowanie, pieczenie,
smazenie (Zawsze na zyczenie pensjonariusza podawane sa alternatywnie potrawy
gotowane).

St. asystent
DY ___K\TOR mgr inz, szm
b Tabe_

mgr Magdalena Niteri-Trala




Wskazowki do arkusza oceny dekadowej jadlospisow — dieta podstawowa
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Zroinicowanie kolorystyczne (kontra
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Ad. 6

1 porcja mleka /mapoju mlecznego odpowiada 1 szklance (250 ml). Mozna uwzglednié
odpowiednie zamienniki.

Ad.7

Propozycja zastosowania Spozycia porcji warzyw/owocow pozwoli uniknaé sytuacji
wystgpienia watpliwosci co do zaznaczenia liczby punktow w sytuacji, gdy warzywa/owoce
zostang podane w 3 positkach, ale w liczbie 5 porcji lub w 4 positkach ale jako 3 porcje.
Nalezy przyjaé, zalecane spozycie warzyw/owocow, co najmniej 400 g w 5 porcjach, gdzie:

1 porcja warzyw lisciastych odpowiada ok. 35 g

1 porcja warzyw gotowanych, owocéw drobnopestkowych, czeresni, wisni = 1 szklanka
1 porcja warzyw/owocow = 100 g



Ad. 14

Nalezy uwzgledni¢ czestotliwos¢ zamiany produktow migsnych na straczkowe.
Wprowadzenie spozycia roslin straczkowych z uwzglednieniem czgstotliwosei ich spozycia
pozwoli w sposob jasny wplynaé na koficowy wynik oceny jadtospisu i uniknaé sytuacji, gdy
ostateczna ocena jadlospisu bgdzie wg. punktaciji bardzo dobra, natomiast z uwagi na brak
zachowanej czgstotliwosci podania roélin straczkowych nalezatoby go zakwestionowag.
Docenione bgdg takze te szpitale, ktore przynajmniej raz w tygodniu zaplanuja w jadlospisie
rosliny strgczkowe suche (zgodnie z komentarzem do Piramidy Zdrowego Zywienia rosliny
stragczkowe suche winny by¢ podawane 1-2 razy w tygodniu/ 3 razy w dekadzie).

Ad. 15

Zaleca sig spozycie ryb i/lub przetworow rybnych min. 2 razy w tygodniu/ min 3 razy w
dekadzie.

Uwzglgdnienie czgstotliwosci spozyecia ryb i/lub przetworow rybnych pozwoli wplynaé na
koncowy wynik oceny jadlospisu i unikngé sytuacji, gdy ostateczna ocena Jadlospisu bedzie
wg. punktacji bardzo dobra, natomiast z uwagi na brak zachowanej czgstotliwosei podania ryb
i przetworéw nalezaloby go zakwestionowa¢. Ponadto powyzsze uwidoczni jaka powinna byé
prawidiowa czgstotliwosé ww. produktow w jadlospisie. Docenione bedg takze te szpitale,
ktore przynajmniej raz w tygodniu zaplanujg w jadlospisie ryby i przetwory rybne.

Ad. 18
Réznorodnosé produktow weglowodanowych w dekadzie obejmuje: kasze, ryz, makaron,
kluski, naturalne ptatki zbozowe, pieczywo, ziemniaki.

Ad. 19

Zalecanymi technikami obrobki kulinarnej jest gotowanie, gotowanie na parze, duszenie bez
obsmazania i pieczenie bez thiszezu. Jednakze taka ocena pozwoli na wyeliminowanie
trudnosci w przyznaniu punktacji w przypadku zastosowania w ciagu dnia zaréwno techniki
smazenia jak i gotowania w wodzie i na parze. Jednoczesnie pozwoli ocenié pozytywniej te
szpitale, ktore stosujg smazenie Jjak najrzadzie;.

Przy ocenie jadlospisu dekadowego nalezy uwzglednié:

- pelny sktad positku (zupa+ II danie+ dodatek warzyw + napdj)

- w Il daniu positku obiadowego powinna by¢ réznorodnosé¢ dodatku objetosciowego
- W obiedzie powinna byé réznorodnogé zZup

- S€ZONOWOSC warzyw i owocow z uwzglednieniem réznorodnosci ich spozycia



