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Uchwala Nr XXVI/1947/2012°
Rady Dzielnicy IX
z dnia 23.04.2012 r.

w sprawie: umieszczenia w Budzecie Miasta Krakowa na 2013 rok zadania pn. Budowa
basenu krytego na terenie ZSOI Nr 3 przy ul.Stragkowej 3a w Krakowie.

Na podstawie § 4 pkt 4 it | Statutu Dzielnicy IX stanowidcego zalacznik do uchwaly
nr LXVII/660/96 Rady Miasta Krakowa z dnia 18 grudnia 1996 r. w sprawie organizacji
i zakresu dzialania dzielnic (tekst jednolity: Dziennik Urzedowy Wojewddziwa Malopolskiego
z dnia 6 listopada 2002 r. Nr 243 poz. 3278, zm.: uchwata Nr CV/1060/06 Rady Miasta
Krakowa z dnia 29 marca 2006 r. oraz Nr CX/1107/06 z dnia 24 maja 2006 r.) Rada Dzielnicy
IX Lagiewniki — Borek Falecki uchwala, co nastepuje :

§1

Whnosi si€ o umieszczenie w Budzecie Miasta Krakowa na 2013 rok zadania pn. Budowa
basenu krytego na terenie Zespolu Szkél Ogodlnoksztalcacych Integracyjnych Nr 3 przy
ul.Strakowej 3a w Krakowie.

§2
Uchwate podejmuje sie na wniosek Dyrektora ZSOI nr 3 w Krakowie.

§3

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

FRZ

SADY 1 24

Uzasadnienie:

Zesp6t Szkét Ogdlnoksztateacych Integracyjnych Nr 3 jest placowka o charakterze
integracyjnym, do ktérej uczeszeza blisko 1000 uczniéw pelnosprawnych i niepetnosprawnych.

Basen powstaly na terenie ZSOI Nr 3 zapewnilby liczne korzysci uczniom placowki jak i
mieszkancow dwach duzych osiedli.

Pismo Dyrektora placoéwki w w/w sprawie stanowi zalacznik do n/n uchwaly.
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Jako dyrektor Zespotu Szkét Ogélnoksztatcacych Integracyjnych Nr 3 w Krakowie,
w imieniu calej spolecznosci szkolnej zwracam si¢ z prosba do Padstwa o podjecie dzialan,
ktore doprowadzityby do budowy przy naszej placoéwee basenu krytego. Do szkoly uczeszcza
blisko 1000 uczniéw pelnosprawnych i niepelnosprawnych z uwagi na integracyjoy charakter.

Umiejetnoéé  poruszania sie w  $rodowisku wodnym powinna by¢ jedna
z podstawowych umiejetnodei, jakie posiadt czlowiek w czasie swego rozwoju. Pozwala
bowiem w sposéb bezpieczny podejmowaé dziatania rekreacyjne w czasie wolnym -
aktywnodé¢ fizyczna zwiazang ze srodowiskiem wodnym od wioslowania poczgwszy, POPIrZez
zeglarstwo, surfing, na nurkowaniu i sportach wodnych ekstremalnych skonczywszy.
Plywanie jest uwazane za najbezpicczniejsza 1 najbardziej wszechstronng dyscypling sportu.
Poprawia ogblny stan zdrowia, kondycje oraz wptywa zbawiennie na proporcje naszego ciala.
Jest polecane wszystkim — od aktywnych fizycznie, do tych, kiorzy zaczynajg trenowad.
Podczas plywania nasz organizm uwalnia endorfine, ktéra wplywa korzystnie na nasze
samopoczucie, likwidujac napiecie i stres. Plywanie pomaga dotleni¢ i uvodpomi¢ nasz
organizm, zwicksza wytrzymalo$¢, usprawnia krgzenie, prace serca i phuc, zapobiega wadom
postawy i koryguje je. Dzigki aktywizacji duzej liczby grup miesniowych harmonijnie rozwija
cale cialo. Szczegdlnie korzystny wplyw ma na ogolny rozwdj i sprawnosé dzieci. Mali
plywacy maja lepszg koordynacje ruchows, sa sprawniejsi i odwazniejsi, Lekarze zwracajg
uwage na szezegblne znaczenie ptywania w rehabilitacji osob ze schorzeniami kregostupa.
Wyrabia pozadane cechy osobowosciowe — odwage, zdyscyplinowanie, wplywa rowniez na
rozwéj spoleczny: wspbldzialanie w zespole, odpowiedzialnoéé za druga osobe znajdujgea si¢
w wodzie.
Zalety plywania przedstawione powyze] przemawigja za koniecznoscig zapewnienia jak
najwickszej liczbie uczniéw, bez wzgledu na status materialny, mozliwoéci korzystania z tej
formy ruchu. Biorge pod uwagg fakt, ze wysoki procent dzieci posiada rézne wady postawy




i zagrozony jest chorobami cywilizacyjnymi, plywanie powinno by¢ jedna z podstawowych
form ogdlnodostgpnej aktywnodei fizyczne] i sposobem na integracie rodzin.

ZS01 oy 3 posiada bardzo dobrg baze sportowa: 2 hale sportowe, zesp6t boisk — Orlik,
korty tenisowe 1 biezmie lekkoatietyczng. 7 obiekidw tych korzysiajg uczniowie
1 spotecrnodé lokalna - mieszkancy i studenci wynajmujgcy mieszkania w rejonie Ruczaju.
Migjsce to pehi funkcje Centrum Sportu 1 Rekreacii dla duzej populacii mieszkanicdw miasta
Krakowa. Brakuje w nim jednak migjsca do naulkd i doskonalenia ptywania. Uzasadniona jest
wiec koncepcja budowy ogélnodostepnego basenu, w  najggécie] zaludnicnego czesci
Krakowa, spelniajacego oczekiwania spolecznodel lokalne;.

Nadmieniam, ze posiadamy teren wiasny, kidry moze byé wykorzystany pod budowe
baseny, 2 w okolicy brak jest takiego obiekitu 1 méglby on shuzy¢ wieln placowkom.




