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StęŜenie pyłku brzozy i wierzby jest niskie, natomiast stęŜenie pyłku dębu jest nadal 
średnie. StęŜenie pyłku traw wzrosło do średnich wartości, natomiast stęŜenie pyłku 
sosny jest wysokie. Pyłek sosny moŜe wywierać działanie draŜniące na śluzówkę.  
StęŜenie zarodników grzybów Alternaria jest nadal niskie, natomiast stęŜenie 
zarodników grzybów Cladosporium jest średnie. 
Pacjenci uczuleni na pyłek drzew i traw są proszeni o stosowanie się do zaleceń 
lekarskich. 
 

TAKSON STĘśENIE PROGNOZA 

DĄB ŚREDNIE spadek 

WIERZBA NISKIE spadek 

BRZOZA NISKIE spadek 

TRAWY ŚREDNIE  wzrost 

SOSNA WYSOKIE  

Alternaria NISKIE  wzrost 

Cladosporium ŚREDNIE  wzrost 
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