PRZEPISY TECHNICZNE DOTYCZACE ROZWIAZAN URZADZEN SPORTOWYCH

BOISKO DO GRY W KOSZYKOWKE
WYCIAG Z OFICJALNYCH PRZEPISOW FIBA

WYMIARY | WYPOSAZENIE

Wymiary boiska

1. Boisko stanowi prostokatna, ptaska, twarda powierzchnia wolna od przeszkod.

2. Dla gtéwnych oficjalnych zawodow FIBA (patrz: "Oficjalne postepowanie dotyczace
meczu", sekcja E.) wymiary boiska wynoszg 28 m dtugosci i 15 m szerokosci, mierzone
od wewnetrznych krawedzi linii ograniczajgcych boisko.

3. Dla wszystkich innych imprez wiasciwa jednostka FIBA, taka jak Komisja Strefowa w
przypadku awodéw strefowych lub kontynentalnych lub federacja narodowa dla
wszystkich rozgrywek lokalnych, posiada prawo zatwierdzenia istniejgcych boisk o
rozmiarach mieszczacych sie w nastepujacych granicach: do mniejszych o 4 m dtugosci
I mniejszych o 2 m szerokos$ci pod warunkiem zachowania wiasciwych proporciji.

4. Sufit lub najnizsza przeszkoda od gory powinna sie znajdowaé co najmniej na
wys.7m.

5. Powierzchnia boiska powinna byé jednolicie i odpowiednio o$wietlona. Zrédta $wiatta
nalezy umiesci¢ w takich miejscach, w ktérych nie beda one rozprasza¢ wzroku
zawodnikow.

6. Wszystkie nowe boiska powinny by¢é budowane zgodnie z wymaganiami
obowigzujgcymi dla gtéwnych oficjalnych zawoddéw FIBA, to znaczy o wymiarach 28 m
na 1sm.

PELNOWYMIAROWE PRZEPISOWE BOISKO Wszystkie linie o szerckosei § em i w tym samym
kolorze
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Linieiich wymiary

Linie powinny byc:

1. wykonane w tym samym kolorze,
2. 0 szerokosci 0.05 m (5 cm) i

3. w catosci doskonale widoczne.

A. Linie ograniczajace boisko
1. Boisko do gry powinno by¢ wyznaczone liniami zgodnie z opisem podanym w Art. 2.
Linie te powinny by¢ w kazdym miejscu oddalone o co najmniej 2 m od widzow, tablic
ogtoszeniowych i wszelkich innych przeszkéd.

2. Linie podtuznych bokow boiska nazywa sie liniami bocznymi, za$ linie krétszych
bokow liniami koncowymi.

B. Linia srodkowa
Linie srodkowag nalezy wytyczy¢ réwnolegle do linii koncowych miedzy pkt.srodkowymi
linii ocznych z przedtuzeniami na zewnatrz obu linii bocznych o 0.15 m (15 cm).

C. Linie rzutéw wolnych, obszary ograniczone i pola rzutow wolnych
1. Linia rzutow wolnych wytyczona jest réwnolegle do linii koncowych. Jej dalsza
krawedz powinna by¢ oddalona od wewnetrznej krawedzi linii koncowej o 5.80 m.
Dtugosc¢ linii rzutéw wolnych wynosi 3.60 m. Jej srodek znajduje sie na zmyslonej linii
taczacej punktu srodkowe obu linii koncowych.

2. Obszary ograniczone stanowig czesci boiska oznaczone na podtodze liniami
koncowymi, liniami rzutdw wolnych oraz liniami wytyczonymi od linii koncowych z
zewnetrznymi krawedziami w odlegtosci 3 m od ich punktow srodkowych do
zewnetrznych krawedzi linii rzutow wolnych. Jezeli obszary ograniczone sg malowane to
ich kolor musi by¢ taki sam jak kolor kota srodkowego. Pola rzutéw wolnych sktadajg sie
z obszardéw ograniczonych powiekszonych o zewnetrzne polowy ko6t o promieniu 1.80 m,
ktorych srodki pokrywaja sie z punktami srodkowymi linii rzutéw wolnych. Drugie potowy
tych kot wytycza sie przerywanymi liniami wewnatrz obszaréw ograniczonych.

Miejsca wzdtuz linii bocznych pdl rzutéw wolnych przeznaczone dla zawodnikow
podczas wykonywania rzutow wolnych nalezy oznaczy¢ nastepujgco:

a). pierwszy zewnetrzny odcinek 10-centymetrowy wytyczony w odlegtosci 1.75 m
od wewnetrznej krawedzi linii koncowej mierzonej wz. linii bocznej pola rzutow wolnych,

b). pierwsze miejsce ma 0.85 m (85 cm) szerokosci i ograniczone jest poczatkiem
strefy naturalnej,

c). strefa neutralna ma 0.40 (40) dtugosci i stanowi jednolity blok o wymiarach 40
cm na 10 cm pomalowany tym samym kolorem co pozostate linie i przylegajacy
dtuzszym bokiem do linii bocznej pola rzutéw wolnych,

d). drugie miejsce przy linii bocznej pola rzutéw wolnych przylega do strefy
neutralnej i ma 0.85 m (85 cm) szerokosci,

e). trzecie miejsce przy linii bocznej pola rzutéw, rowniez szerokosci 0.85 m (85
cm), przylega do odcinka ograniczajgcego drugie miejsce,

f). wszystkie odcinki zewnetrzne wyznaczajgce miejsca zawodnikow przy liniach
bocznych pdl rzutéw wolnych majg po 0.10 m (10 cm) dtugosci i sg prostopadte do tych
linii bocznych.
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D. Koto srodkowe
Koto srodkowe wytyczone w srodku boiska ma promien dtugosci 1.80 m mierzony od
zewnetrznej krawedzi obwodu. Jezeli wnetrze kota jest malowane na inny kolor niz
boisko, to ten kolor musi by¢ taki sam jak obszaréw ograniczonych.

E. Obszary trzypunktowych strzatéw z gry
Obszar trzypunktowy strzatéw z gry kazdej druzyny stanowi caty obszar boiska z
wyjatkiem terenu w poblizu kosza przeciwnika ograniczonego nalezacymi do tego
terenu:
1. dwiema rownolegtymi liniami odchodzgcymi od linii kohcowej w odlegtosci 1.25 m od
linii bocznych oraz
2. tukiem (potkolem) o promieniu 6.25 m od jego zewnetrznej kra-wedzi, ktéry przecina
te rébwnolegte linie.
3. Srodek tuku znajduje sie w punkcie podtogi bezposrednio prostopadtym doktadnie do
Srodka kosza przeciwnika. Odlegtos¢ tego punktu od wewnetrznej krawedzi punktu
srodkowego linii koncowej wynosi 1.575 m.

Uwaga: Nawet jesli boisko ma mniej niz 15 m szerokosci tuk wytyczy¢ nalezy w
odlegtosci 6.25 m od srodka kosza.

OBS7ZAR TRZYTINKTOWYCH STRZALOW 7 GRY
Pole rzutdw za 3 punkty
Wytgczajac linlg pola
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F. Obszary tawek druzyn
Obszary tawek druzyn nalezy oznaczy¢ nastepujgco:

1. Na zewnatrz boiska po tej samej stronie co stét sekretarza i tawki druzyn
(patrz: rysunek petnowymiarowego przepisowego boiska),

2. kazdy obszar ma by¢ ograniczony linig stanowigca przedtuzenie linii koncowej
o dtugosci co najmniej 2 m oraz drugq linig tej samej dtugosci wytyczong 5 m od linii
Srodkowej i prostopadtg do linii bocznej.

Wyposazenie:

A. Tablice

1. Obie tablice majg by¢ wykonane z odpowiedniego przezroczystego materiatu,
stanowi¢ jedng catos¢ i1 posiada¢ taki sam stopien sztywnosci, jak te wykonane z
twardego drewna o grubosci 0.03 m (3 cm). Mogg by¢ réwniez wykonane z twardego
drewna o grubosci 0.03 m (3 cm) pomalowanego na biato.

2. Wymiary tablic wynoszag 1.80 m poziomo i 1.05 m pionowo. Ich dolne
krawedzie znajdujg sie 2.90 m nad podtoga. Wtasciwa jednostka FIBA, taka jak Komisja
Strefowa w odniesieniu do zawodéw strefowych lub kontynentalnych, albo narodowa
federacja w odniesieniu do wszystkich rozgrywek krajowych, ma prawo zatwierdzi¢
tablice o wymiarach 1.80 m poziomo i 1.20 m pionowo z ich dolnymi krawedziami na
wysokosci 2.75 m nad podtogg boiska.

PRZEPISOWE OZNAKOWANIE TABLICY Wszystkie linie szerokosci 5 cm
Przednia powierzchnia obu tablic ma by¢ ptaska, a:
a). WSZYSTKIE linie wytyczone nastepujaco:
1. biatym kolorem jesli tablica jest przezroczysta,
2. czarnym kolorem we wszystkich innych przypadkach,
3. 0 szerokosci 0.05 m (5 cm).

b). tablica ograniczona jest linig, jak p. a. powyzej,

c). za koszem wytyczony ma by¢ prostokat w nastepujacy sposob:

1. o zewnetrznych wymiarach wynoszacych 0.59 m (59 cm) poziomo i 0.45 m (45 cm)
pionowo,

2. gbérna krawedz podstawy tego prostokata ma sie znajdowaé réwno z gornym
poziomem obreczy.

3. Tablice muszg by¢ mocno osadzone w nastepujacy sposob:

a). w kazdym koncu boiska pod katem prostym do podtogi, rownolegle do linii
koncowych,

b). ich srodki znajdujg sie na prostopadtych wznoszacych sie z punktow boiska
wyznaczonych w
odlegtosci 1.20 m od wewnetrznej krawedzi punktu srodkowego kazdej linii koncowej,

). pionowe elementy konstrukcji podtrzymujgcych tablice muszg znajdowac sie w
odlegtosci co najmniej 2.00 m od zewnetrznej krawedzi linii koncowej. Elementy te
muszg by¢ pomalowane jaskrawym kolorem kontrastujgcym z ttem tak, aby byty
wyraznie widoczne dla zawodnikow.
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PRZEPISOWE OZNAKOWANIE TABLICY
Wazysikie linie szerckodci 5 cm
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6. Wyscidtka na obu tablicach ma by¢ nastepujaca:

a). na dole i po bokach tablic wysciétka pokrywa caty spdd, a boki do wysokosci
co najmniej 0.35 m (35cm) od spodu,

b). spodnia wysciotka tablic ma mie¢ co najmniej 0.05 m (5 cm) grubosci,

c). przednia i tylna powierzchnia tablicy pokryta bedzie wysciotka grubosci co
najmniej 0.02 m (2 cm) na wysokos¢ rowniez co najmniej 0.02 (2 cm) od jej dolnej
krawedzi.

7. Konstrukcje podtrzymujgce tablice muszg by¢ wyscielone nastepujgco:

a). kazda podpora konstrukcji podtrzymujgcej znajdujgca sie za tablicg na
wysokosci ponizej 2.75 m nad podtogg ma by¢ wysScielona na swojej dolnej powierzchni
do odlegtosci 1.20 m od czofa tablicy. Minimalna grubosc¢ tej wysciotki ma wynosi¢ 0.05
m (5 cm) i posiada¢ miekkos¢ identyczng z wysciodtka na tablicach,

b). wszystkie podpory ruchomych tablic muszg mie¢ podstawy catkowicie
wys$cietane do wysokosci co najmniej 2.15 m od strony boiska. Minimalna grubosc tej
wysciotki ma wynosi¢ 0.15 m (15 cm).

B. Kosze
Kosze majg sie sktadac z obreczy i siatek.
1. Obrecze wykonane sg nastepujgco:

a). z petnego zelaza o $rednicy wewnetrznej 0.45 m (45 cm), pomalowane na
pomaranczowo,

b). metalowy materiat obreczy ma srednice wynoszgca co najmniej 0.017 m (17
mm), a najwyzej 0.020 (20 mm). Obrecze majg pod spodem mate haczyki, albo
podobne zaczepy stuzgce do zawieszenia siatek,

). powinny by¢ sztywno zamocowane do tablic (patrz: Uwaga ponizej), a ich
gorna krawedz ma sie znajdowaé¢ w poziomie na wysokosci 3.05 m nad podtogg, w
réwnej odlegtosci od obu pionowych krawedzi tablicy, Uwaga: Stanowczo zaleca sie
takie zamocowanie obreczy do tablicy, aby zadna silg przekazywana przez obrecz nie
oddziaty-wata bezposrednio na tablice.

d). najblizszy punkt wewnetrzny krawedzi obreczy ma sie znajdowac¢ w odlegtosci
0.15 m od czota tablicy,

PRALEPISOWA OBRIECE

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

e). zezwala sie na uzywanie OBRECZY UCHYLNYCH. Muszg one odpowiadac¢
nastepujacej specyfikaciji:

1. powinny mie¢ wtasciwosci odbicia pitki identyczne jak obrecze nieruchome.
Mechanizm uchylny musi zapewni¢ te wtasciwosci, chronigc jednoczesnie zaréwno
obrecz, jak i tablice. Konstrukcja obreczy, jak i jej wykonanie majg zapewnic
bezpieczenstwo zawodnika,

2. w obreczach zaopatrzonych w "zatrzask blokujgcy" mechanizm uchylajacy nie moze
by¢ uruchomiony az do momentu, w ktérym zadziata obcigzenie statyczne 105 kg na
szczyt obreczy w jej najdalszym punkcie od tablicy,

3. przy uruchomionym dziataniu mechanizmu uchylajgcego obrecz nie moze ugigc sie
wiecej niz o 30 stopni ponizej oryginalnego potozenia poziomego,

4. po ugieciu, gdy obcigzenie przestaje juz oddziatywac, obrecz powinna natychmiast
automatycznie powrdci¢ do oryginalnego potozenia poziomego.

2. Siatki majg by¢ z biatego sznurka zawieszone u obreczy i tak wykonane, aby tylko
przez chwile zatrzymywaty pitke przechodzacqa przez kosz. Ich dtugos¢ powinna byc¢ nie
mniejsza niz 0.40 m (40 cm) i nie wieksza niz 0.45 m (45 cm).

C. Pitka - materiat, rozmiar i waga
1. Pitka ma by¢ kulista w zatwierdzonym kolorze pomaranczowym.
2. Jej zewnetrzna powierzchnia ma by¢ wykonana ze skory, gumy lub materiatu
syntetycznego.
3. Jej obwdd ma by¢ nie mniejszy niz 0.749 m (74.9 cm) i nie wiekszy niz 0.78m (78cm).
4. Jej waga ma wynosic¢ nie mniej niz 567 g i nie wiecej niz 650 g.
5. Ma by¢ napompowana do osiggniecia takiego cisnienia powietrza, ze kiedy opusci sie
ja na powierzchnie boiska z wysokosci okoto 1.80 m mierzonej od spodu pitki, odbije sie
na wysokos¢ nie mniejszg niz okoto 1.20 m i nie wieksza niz okoto 1.40 m mierzong do
szczytu pitki.
6. Szerokos¢ szwéw lub rowkéw zewnetrznych nie moze przekraczaé¢ 0.00635 m (6.35
mm).
7. Druzyna gospodarza ma dostarczy¢ co najmniej 2 uzywane pitki zgodne z powyzszg,
specyfikacja. Tylko sedzia gidbwny ma prawo oceny legalnosci pitek.
Jezeli pitki te okazatyby sie nieodpowiednie moze on wybrac¢ pitke dostarczong przez
druzyne gosci lub jedng z pitek uzytych przez ktéras z druzyn do rozgrzewki.

W projekcie przyjeto dwa boiska do koszykowki o wymiarach 24m (+2+2) x 13m

(+2+2), powyzsze wymiary sg zgodne z dopuszczalnymi przez FIBA odchyleniami
od boiska petnowymiarowego. (pkt.3 dot.wymiarowania boiska).
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BOISKO DO GRY W SIATKOWKE
WYCIAG Z OFICJALNYCH PRZEPISOW GRY

1. POLE GRY
Pole gry sktada sie z boiska do gry i wolnej przestrzeni. Powinno ono by¢ prostokatne i
symetryczne.
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1.1 WYMIARY

Boisko do gry jest prostokgtem o wymiarach 18 x 9 m otoczonym strefg wolng o
szerokosci co najmniej 3 m z kazdej strony.

Wolna przestrzen jest przestrzenig nad polem gry, wolng od jakichkolwiek przeszkéd.
Wysokos¢ wolnej przestrzeni powinna wynosi¢ minimum 7 m mierzac od podtoza.
1.2 POWIERZCHNIA BOISKA

1.2.1 Powierzchnia musi by¢ ptaska, pozioma i jednolita. Powierzchnia nie moze
stwarzac¢ niebezpieczenstwa obrazen zawodnikéw. Zabrania sie gry na powierzchniach
szorstkich

lub sliskich.

1.2.3 Spadek boiska na wolnym powietrzu w celu odprowadzenia wody nie moze
wynosi¢ wiecej niz 5 mm na jeden metr. Linie oznaczajace boisko nie mogg by¢
wykonane z materiatow trwatych.

1.3 LINIE BOISKA

1.3.1 Wszystkie linie boiska majg szerokos¢ 5 cm. Muszg one byc¢ koloru jasnego,
kontrastujgcego z kolorem powierzchni boiska i innymi liniami.

1.3.2 Linie ograniczajgce

Dwie linie boczne i dwie linie koncowe ograniczajace boisko sg wykreslone wewnatrz
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boiska.

1.3.3 Linia Srodkowa

Os linii Srodkowej dzieli boisko na dwa réwne pola o wymiarach 9 x 9 m kazde. Znajduje
sie ona pod siatkg pomiedzy liniami bocznymi.

1.3.4 Linia ataku

Na kazdej stronie pola gry, wyznaczone jest pole ataku, poprzez linie ataku, ktorej
zewnetrzna krawedz wykreslona jest 3 m od osi linii Srodkowej (Przepis 1.4.1)

1.4 POLA BOISKA

1.4.1 Pole ataku

Na kazdym polu gry, pole ataku ograniczone jest przez os linii sSrodkowej i zewnetrzny
brzeg linii ataku. Pole ataku przedtuzone jest poza liniami bocznymi do konca wolnej
strefy.

1.4.2 Pole zagrywki

Pole zagrywki o szerokosci 9 m znajduje sie poza kazda linig koncowg (nie wchodzacg
w skiad tego pola). Pole zagrywki ograniczone jest po bokach przez dwie 15 cm linie,
prostopadte do linii koncowej i odlegte od niej o 20 cm. Linie znajdujg sie na
przedtuzeniu linii bocznych. Obie linie sg wewnatrz pola zagrywki. Gtebokos¢ pola
zagrywki ograniczona jest szerokoscig wolnej strefy.

1.4.3 Pole zmian (strefa zmian)

Strefa zmian okreslona jest przez przedtuzenie obu linii ataku w kierunku stolika
sekretarza zawodow.

Przyjeto zespo6t dwéch petnowymiarowych boisk 18m (+2+2) x 9m (+3+2) na polu
ze sztucznej trawy 28m x 22 m.
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BOISKO DO GRY W PILKE RECZNA
WYCIAG Z PRZEPISOW GRY W PIKE RECZNA

BOISKO

1.1 Boisko do gry jest prostokatem o dtugosci 40m i szerokosci 20m i obejmuje
dwa pola bramkowe (patrz przepis 1:4 i przepis 6) oraz pole gry. Dluzsze linie nazywa
sie bocznymi, a krétsze - bramkowymi (na
odcinku pomiedzy stupkami bramki) i koncowymi (na odcinkach na zewnatrz bramek).
Wokét boiska powinna byé strefa bezpieczenstwa o szerokosci co najmniej 1 metra
wzdtuz linii bocznych i 2 metrow wzdtuz linii koncowych. Warunki panujgce na boisku nie
moga by¢ zmienione w trakcie meczu w sposob przynoszacy korzys¢ jednej z druzyn.

1.2 Bramki sg ustawione na srodku obu linii koncowych. Bramki muszg by¢ trwale
przymocowane do podfoza lub scian za nimi. Wymiary w Swietle bramki wynosza:
wysokos¢ 2m i szerokos¢ 3m. Stupki bramki sg na state potgczone poziomg poprzeczkag
i muszg by¢ ustawione tak, aby tylne krawedzie stupkow pokryty sie z zewnetrznymi
krawedziami linii bramkowych. Stupki i poprzeczki bramki majg przekréj kwadratu o
boku 8 cm i z trzech stron widocznych z boiska musza by¢ pomalowane w poprzeczne
pasy w dwoch kontrastowych kolorach, réznigcych sie jednoczesnie w wyrazny sposéb
od koloru podtoza. Bramka musi mie¢ siatke umocowang tak, aby pitka rzucona do
bramki pozostata w niej.

1.3 Naprzeciwko kazdej bramki znajduje sie pole bramkowe (przepis 6). Pole
bramkowe tworzy sie przez zakreslenie od tylnych, wewnetrznych krawedzi stupkdéw
bramek dwéch tukéw o promieniu 6m, kazdy o dtugosci 1/4 obwodu kota. Oba tak
zakreslone tuki taczy sie na wysokosci bramki linig prostg o dlugosci 3m, réwnolegtg do
linii bramkowej. Tak wyznaczona linia ogranicza pole bramkowe i nazywa sie linig pola
bramkowego.

1.4 Linie rzutéw wolnych (linia 9-ciu metréw) wyznacza sie linig przerywana,
réwnolegta do linii pola bramkowego, w odlegto$ci 3m od linii szesciu metréw. Dtugos¢
zarOwno odcinkéw tej linii jak i przerw pomiedzy nimi wynosi 15cm

1.5 W odlegtosci 7 metrow od zewnetrznej krawedzi linii bramkowej, w kierunku
pola gry i na wysokosci srodka bramki, wyznaczona jest linia rzutéw karnych (linia 7-miu
metrow) o dtugosci 1m przebiegajgca rownolegle do linii bramkowej.

1.6 W odlegtosci 4m od zewnetrznej krawedzi linii bramkowej, w kierunku pola gry
i na wysokosci srodka bramki, wyznaczona jest linia o dtugosci 15cm, rownolegta do linii
bramkowej, ograniczajgca odlegtos¢ wyjscia bramkarza w czasie obrony rzutu karnego.

1.7 Linia Srodkowa wyznaczona jest przez pot. Srodkowych pkt. linii bocznych.

1.8 Prostopadle do linii bocznej boiska, od strony stolika sedziowskiego, w
odlegtosci 4,5m od linii sSrodkowej i po obydwu jej stronach, wyznaczone sg linie
dtugosci 15cm od wewnatrz i 15cm na zewnatrz boiska. Linie te ograniczajg miejsce
zmian zawodnikow, a odcinki linii bocznych pomiedzy nimi nazywa sie liniami zmian.

1.9 1.10 Wszystkie linie nalezg do powierzchni boiska lub pdl, ktére okreslajg lub
wyznaczajg. Szerokosc linii bramkowych wynosi 8cm, natomiast pozostatych linii - 5¢cm.
W miejsce linii rozgraniczajacych poszczegdllne pola mozna zastosowac¢ oznakowanie
réznymi kolorami przylegajacych do siebie pdél. Stét sedzibw stolikowych i tawka
rezerwowych muszg znajdowac sie tak aby stolikowi widzieli linie zmian. Stolik powinien
znajdowac blisko linii bocznej i tawki, ale nie blizej niz 50 cm od linii.
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Ze wzgledu na ograniczona powierzchnie zagospodarowania terenu przyjeto w
ramach boiska wielofunkcyjnego zmniejszone wymiary boiska do pitki recznej
18m (+5+5) na 36m (+2+2) dopuszczalne wg.Instrukcji zawartej w ,,Urzadzeniach
sportowych - projektowanie i budowa” — R.WirszyHo.
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BOISKA DO GRY W TENISA STOLOWEGO

Zespot do gry w ping-ponga na boisku o wymiarach 10.74 m x 14.60m — 3 stoty do gry
1.52 m x 2.74m z wybiegami ( pole jednego stotu 10,74m x 5,02m)

Stét do gry- blat betonowy o wymiarach 1,52 x 2,74 pomalowany na niebieski kolor,
podniesiony nad nawierzchnie boiska o 0,76m. Linie biate :dookota brzegéw stotu —
szerokos¢ 2 cm, linia srodkowa 1,3 cm. Siatka o wysokosci 15.25 cm ponad wierzch
blatu rozciggnieta jest na dtugosci 1,83 m.
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