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	Zadania
	Sposób realizacji
	Termin
	Klasa
	Odpowiedzialni
	Cele
	Ewaluacja

	I. Rozpoznanie potrzeb młodzieży.
	1. Spotkania pedagoga i psychologa 
z młodzieżą.

2. Spotkania wychowawców 
z rodzicami.

3. Aktualizacja danych uczniów ze szczególnym uwzględnieniem realizacji zaleceń wynikających z opinii PPP i orzeczeń.

4. Obserwacja uczniów na zajęciach obowiązkowych 
i pozalekcyjnych.

5. Analiza dokumentacji.

6. Zebranie informacji od rodziców i uczniów na temat interesującej ich problematyki warsztatów.

7. Praca związana z dostosowaniem form egzaminu maturalnego do indywidualnych potrzeb niektórych uczniów.
8. Diagnoza problemów oraz wybór odpowiedniej formy pomocy. Doradztwo w zakresie możliwości uzyskania specjalistycznej pomocy dla uczniów i ich rodzin. 

9. Aktualizacja badań psychologicznych
	IX-XI

Cały rok
IX-XI
na bieżąco

IX-XI

IX-XI

IX-II
Cały rok

II - IV
	I

I, II, III

I, II, III
I, II, III

I

I,II,III
III

I,II,III

II
	pedagog, psycholog, wychowawcy, 

wychowawcy

pedagog, psycholog, nauczyciele
wszyscy nauczyciele

psycholog, pedagog

psycholog, pedagog wychowawcy klas

psycholog, pedagog

psycholog, pedagog

Pedagog, psycholog, PPP
	1. Opracowanie systemu pomocy socjalnej: przyznawanie stypendiów, zwolnienia z opłat za ubezpieczenie.

2. Wsparcie psychiczne

3. Rozpoznanie potrzeb wychowawczych młodzieży oraz opracowanie planu ich realizacji.

4. Indywidualizacja podejścia do uczniów oraz dostosowanie opieki do jednostkowych potrzeb.

5. Zapewnienie dostosowania form egzaminu maturalnego dla maturzystów o szczególnych potrzebach. 
	1. Rozpoznanie potrzeb m.in. poprzez przygotowanie analizy środowiska wychowawczego uczniów.

2. Skuteczna pomoc w zaspokojeniu potrzeb. 

3. Analiza i opinia w sprawie rozpatrzenia podań o dostosowanie form egzaminu maturalnego.

	II. Kształtowanie poczucia przynależności do nowego środowiska

III. Kształtowanie uczuć patriotycznych i obywatelskich
	1. Zajęcia integracyjne w klasach pierwszych (lekcje wychowawcze, warsztaty, wycieczki). 
2. Organizowanie imprez klasowych i szkolnych (ślubowanie klas pierwszych, Dzień Chłopca, Dzień Kobiet, Andrzejki, Mikołajki, Wigilia klasowa, Dni Kopernikańskie, Święta Wielkanocne, Dzień Sportus).

3. Akcja „Uśmiech Dziecka” – Chatka Puchatka np. organizowanie imprez okolicznościowych (bal integrujący klasy I 
z podopiecznymi, turniej ping- ponga, Mikołajki). 

4. Organizacja Dni Kopernikańskich, imprez sportowych.
5. Praca w Samorządzie Uczniowskim.
1. Organizacja uroczystości związanych z Dniem Niepodległości oraz Świętem Konstytucji
2. Lekcje wychowawcze oraz lekcje języka polskiego, lekcje WOS, historii, PO poświęcone tej problematyce.
3. Wycieczki klasowe do muzeów oraz miejsc historycznie ważnych dla Polski.

4. Organizacja oraz udział w Dniach Kopernikańskich
	X – XII

wg planu wychowawczego, szkoły

wg planu szkoły

IX-X

cały rok
XI, V
Cały rok
Cały rok
II

	I

I, II, III

I, II, III

I,II,III
I,II,III

I,II,III

I,II,III

I, II, III
	Wychowawcy, pedagog psycholog, nauczyciele.
Pedagog, psycholog, wychowawcy, nauczyciele
p. mgr 

B. Kończakowska

Wychowawcy, nauczyciele
p. mgr M. Orczyk
p.mgr A.Tadus

wychowawcy, poloniści

nauczyciele historii, WOS, PO
wychowawcy

wyznaczeni nauczyciele
	1. Pomoc w adaptacji do nowego środowiska szkolnego 

2. Nabycie przez ucznia umiejętności prawidłowego komunikowania się, funkcjonowania 
w grupie.

3. Kształtowanie poczucia odpowiedzialności międzykoleżeńskiej

4. Pomoc w nawiązywaniu bliższych relacji.
1. Wykształcenie i rozwój u uczniów poczucia tożsamości narodowej.
2. Kształtowanie poczucia dumy narodowej.

3. Kształtowanie poczucia przynależności do społeczności lokalnej.
	1. Ustne sprawozdanie dotyczące relacji panujących w klasach pierwszych.

1.Rozmowy z uczniami na lekcjach wychowawczych i przedmiotowych. 2.Udział i zainteresowanie audycjami z okazji ważnych uroczystości państwowych. 



	IV. Wspieranie uczniów w osiąganiu sukcesów
	1. Prowadzenie zajęć na temat efektywnego uczenia się w miarę potrzeb.
2. Indywidualne konsultacje z uczniami, w zależności od potrzeb (diagnoza trudności w uczeniu się i dostosowanie form pomocy).

3. Organizowanie zajęć pozalekcyjnych – SKS-y (koszykówka dziewcząt i chłopców, siatkówka dziewcząt i chłopców)-   organizowanie rozgrywek szkolnych, - udział w rozgrywkach międzyszkolnych w takich dyscyplinach jak:

· Koszykówka

· Siatkówka

· Piłka nożna

· Lekkoatletyka

· Snowboard

· Narciarstwo alpejskie

· Szachy

· zajęcia na basenie
4. Zachęcanie uczniów do udziału w różnego rodzaju konkursach, olimpiadach.

5. Praca w szkolnym radiu METI oraz przy redagowaniu czasopisma KID
6. Zachęcanie do udziału w Kołach Zainteresowań
	Cały rok

Cały rok

Cały rok

Cały rok

Cały rok

Cały rok
	I, II, III
I,II,III

I, II, III

I,II, III
I,II,III

I,II,III
	wychowawcy, pedagog, psycholog

psycholog, pedagog

Nauczyciele WF

Wszyscy nauczyciele

p. mgr Andrzej Tadus

Wszyscy nauczyciele
	1. Wykształcenie u uczniów motywacji do nauki, umiejętności pokonywania trudności, samodzielnego zdobywania wiedzy, korzystania z różnych źródeł informacji.

2. Wykształcenie u uczniów poczucia odpowiedzialności za wyniki w nauce 
i zachowanie. 

3. Przygotowanie uczniów szczególnie uzdolnionych do rozgrywek ligowych i zawodów zarówno szkolnych jak i międzyszkolnych.

4. Organizowanie czasu wolnego.
5. Rozwijanie pasji i zainteresowań uczniów.

	1. Analiza wyników w nauce 
i frekwencji.

2. Analiza statutowych kar i nagród.

3. Analiza osiągnięć sportowych uczniów.

4. Analiza przebiegu zajęć pozalekcyjnych.

	V. Unikanie zagrożeń, zapobieganie patologiom, zapobieganie uzależnieniom, przeciwdziałanie agresji, bezpieczeństwo fizyczne 
i psychiczne młodzieży.
	1. Warsztaty nt. stresu oraz technik radzenia sobie z nim (w miarę potrzeb).
2. Przeciwdziałanie agresji 
i przemocy.

3. Przeciwdziałanie bezkarności poprzez:

· egzekwowanie kar,

· opiekę nauczycieli.

4. Zapobieganie             powstawaniu fobii szkolnych oraz sytuacji stresowych poprzez:

· różnicowanie wymagań edukacyjnych,

· poradnictwo dla uczniów i rodziców,

· respektowanie praw ucznia.

5. Uświadamianie zagrożeń związanych z nieprawidłowym korzystaniem ze sprzętu

6. Wdrażanie do samokontroli i samoasekuracji podczas zajęć lekcyjnych, zabezpieczenie szczególnie niebezpiecznych urządzeń. 
7. Kontynuacja współpracy z rodzinnym sądem rejonowym.

8. Warsztaty dla rodziców dot. zapobiegania uzależnieniom prowadzone przez pracownika MONAR 
	Cały rok
Cały rok

Cały rok

Cały rok

Cały rok

Cały rok
IX
	III

I,II,III

I, II, III

I,II,III
I,II,III
I,II,III
I,II,III


	psycholog, 
nauczyciele
psycholog, pedagog
nauczyciele psycholog, pedagog
nauczyciele
Nauczyciele WF

Nauczyciele
Psycholog, pedagog.
Psycholog, pedagog
	1. Prawidłowe działanie ucznia mimo czynników stresujących.

2. Prezentowanie przez uczniów postawy dezaprobaty wobec zła.

3. Przestrzeganie przez uczniów statutu szkoły oraz wykształcenie 
poczucia odpowiedzialności za swoje postępowanie.

4. Identyfikowanie się ucznia ze szkołą (brak wagarów).

5. Rozwiązanie problemów w klasach sprawiających trudności wychowawcze.


	1.Wyniki próbnych matur.
2.Obserwacje 
i prowadzenie dokumentacji na temat zachowań uczniów. 3.Rozmowy 
z rodzicami 
i uczniami.

4. Dyżury nauczycieli na korytarzach podczas przerw.

	VI. Promowanie zdrowego trybu życia.
	1.Profilaktyka uzależnień:

-narkotykowych,

-nikotynowych,

Warsztaty dla uczniów w miarę potrzeb.
2.Lekcje wychowania fizycznego.
3.Zajęcia z wychowania do życia w rodzinie. 
4.Prowadzenie urozmaiconych zajęć lekcyjnych poruszających problematykę zdrowego trybu życia.
5.Pogadanki na temat dbałości o ciało i zdrowie.
6.Uświadamianie uczniom celowości wykonywanych ćwiczeń. 

7. Organizacja Dnia Sportu

	Cały rok

Cały rok

Cały rok

Cały rok

Cały rok

Cały rok

VI
	I, II, III

I,II,III
I,II,III

I,II,III

I,II,III

I,II,III

I,II,III

	wychowawcy klas, pedagog, psycholog
nauczyciele WF

p. Beata Kończakowska

Nauczyciele 

Nauczyciele 

Nauczyciele WF

Nauczyciele WF
	1.Kształtowanie u uczniów postawy dezaprobaty wobec uzależnień.

2.Kształtowanie u uczniów postaw prozdrowotnych.

3. Dobra kondycja fizyczna oraz zdrowie uczniów.

4. Rozwój umiejętności wychowawczych wśród nauczycieli.

5. Uświadomienie zagrożeń, które są spowodowane przez narkotyki i alkohol. 

6. Uświadomienie na czym polega mechanizm sięgania po „używki” i ćwiczenie sposobów asertywnego odmawiania.
7. Wdrażanie uczniów do aktywności fizycznej na całe życie

8. Wykształcenie w uczniach nawyków ruchowych oraz nabycie nowych umiejętności umożliwiających wykorzystanie ich po zakończeniu edukacji
	1. Obserwacja zachowania uczniów, rozmowy 
z rodzicami.

2. Analiza uczestnictwa w proponowanych zajęciach pozalekcyjnych i warsztatach.

	VII. Planowanie kariery, orientacja zawodowa.
	1.Indywidualne konsultacje z pedagogiem i psychologiem. Dla zainteresowanych przeprowadzenie oraz interpretacja test Z badającego zainteresowania młodzieży.
2. Warsztaty na temat preorientacji zawodowej oraz możliwości zatrudnienia przeprowadzone przez doradcę zawodowego, p. mgr. R. Koclęgę.
3. Zbieranie materiałów dotyczących różnych form kształcenia pomaturalnego.

4. Lekcje wychowawcze nt. wyboru drogi rozwoju zawodowego.


	Cały rok

XI
II, III
	II, III
II

Cały rok

Cały rok
	Pedagog, psycholog, wychowawcy

Psycholog, pedagog

Psycholog, pedagog, bibliotekarz, nauczyciel podstaw przedsiębiorczości

Wychowawcy
	1. Pomoc młodzieży w podejmowaniu decyzji dotyczących ich przyszłości zawodowej.

2. Przeciwdziałanie bezrobociu wśród młodych ludzi.
3. Nauka konkretnych umiejętności przydatnych na miejscu pracy.
	Rozmowy z rodzicami, wychowawcami nt. postaw młodzieży.

	VIII. Edukacja regionalna 
	1. Wycieczki edukacyjne oraz krajoznawcze

2. Lekcje geografii, historii, WOS

3. Lekcje wychowawcze
	Cały rok

Cały rok

Cały rok
	I-III

I-III

I-III
	Nauczyciele przedmiotowi
Nauczyciele przedmiotowi
Wychowawcy

 
	1. Poznanie rejonów Krakowa oraz jego okolic.

2. Wykształcenie postawy odpowiedzialności za swoje otoczenie.

3. Ukształtowanie poczucie przynależności do lokalnej społeczności. 
	Rozmowy z rodzicami, wychowawcami nt. postaw młodzieży

	IX. Psychospołeczna diagnoza środowiska szkolnego.
	1. Obserwacja zachowań uczniów – analiza frekwencji.

2. Wywiady i rozmowy z rodzicami 
i uczniami.

3. Współpraca 
z Poradnią Psychologiczno- Pedagogiczną 
i instytucjami oferującymi specjalistyczną pomoc dla uczniów.


	Cały rok

Cały rok

Cały rok


	I, II, III


	wychowawcy, psycholog, pedagog

wychowawcy, psycholog, pedagog

psycholog, pedagog


	1. Przezwyciężenie przez ucznia lęku przed zajęciami szkolnymi i braku motywacji.

2. Wypracowanie przez ucznia konsekwencji w działaniu.

3. Uświadomienie sobie przez ucznia zagrożeń zewnętrznych związanych 
z nieobecnością 
w szkole.

4. Zdobycie informacji o najbliższym otoczeniu ucznia, które ma decydujący wpływ na jego naukę

5. Pomoc uczniom nie mającym warunków do nauki. 
	1.Ankieta dla uczniów – październik. 

2.Omówienie wyników na zebraniach 
z rodzicami 
i lekcjach wychowawczych.
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