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Program zostat opracowany w oparciu o nastepujace akty prawne:

- Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 roku (Dz. U. Z 2004 r. Nr 256, poz.2572,
z pdzniejszymi zmianami);

- Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 15 grudnia 2016 r. w
sprawie podstaw programowych ksztalcenia w zawodach szkolnictwa artystycznego w
publicznych szkotach artystycznych;

- Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 31 sierpnia 2016r. w
sprawie ramowych planow nauczania w publicznych szkotach i placéwkach artystycznych;
- Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 25 lutego 2011 r. w
sprawie dopuszczania do uzytku w szkofach artystycznych programow nauczania oraz
dopuszczania do uzytku szkolnego podrecznikow dla szkot artystycznych (Dz. U. Z 2011 r.
Nr 52 poz. 268).
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Program nauczania przedmiotu obdj dla szkoty muzycznej I st. zostal napisany w oparciu o nowa
Podstawe programowa.

Program napisany jest z mysla o uczniach, ktérzy rozpoczynajg nauk¢ w szkole muzycznej
od podstaw jak i o uczniach, ktérzy wczesniej grali na innym instrumencie. Uczniowie

rozpoczynajacy nauke gry na oboju moga znajdowac si¢ na réznych etapach ksztatcenia muzycznego,



ich czas zdobywania umiejetnosci jest zalezny od indywidualnych zdolnosci 1 predyspozycji do gry
na instrumencie, dlatego niezwykle wazna jest indywidualizacja pracy z uczniem i dob6r repertuaru
1 metod pedagogicznych dostosowany do jego potrzeb.

Zawarte w nowej Podstawie programowej cele ksztalcenia takie jak: rozbudzenie
zainteresowania muzyka, wykorzystanie nabytej wiedzy w praktyce i przygotowanie do wystepow
publicznych, odnoszg si¢ w tym programie do calego procesu nauczania cyklu czteroletniego i
szescioletniego z rozréznieniem celow szczegétowych dla dzialu instrumentalnego 1 dziatu
muzykowania zespotowego. Z kolei cele ksztalcenia zawarte w podpunkcie o opanowaniu
podstawowych umiejetnosci gry na instrumencie podzielone sg na klasy z przynaleznym do nich
materialem nauczania oraz umiej¢tnosciami jakimi powinien wykazywac si¢ uczen na danym etapie.
Ogodlne cele ksztalcenia, zawarte w nowej podstawie programowej przedmiotu gléwnego - obdj w
czterech podpunktach, tworzg w tym programie nauczania cztery giéwne obszary edukacyjne,
szczegblowo opisane i kolejno opatrzone komentarzem metodycznym.

Absolwent szkoty muzycznej I st. posiada podstawy umiej¢tnosci instrumentalnych zawarte
W programie nauczania, jest przygotowany do muzykowania zespolowego, uczestniczenia w zyciu
muzycznym i kulturalnym, §wiadomego odbioru muzyki oraz kontynuacji nauki w szkole muzycznej
IT stopnia.

Program uwzglednia réwniez ksztalcenie ucznidw szczegélnie uzdolnionych, ktérzy
przyswajaja materiat w bardzo szybkim tempie. Jest poszerzony o zadania wykraczajace poza
podstawe programowa, ktére zostalty wyréznione kursywa.

Nalezy zaznaczy¢, ze nauczyciel realizujagcy program powinien zacheca¢ ucznia do
doskonalenia umiejetnosci w toku realizowania programu i rozbudza¢ w nim che¢¢ do grania na
instrumencie 1 zainteresowanie zyciem muzycznym. Bardzo wazna jest réwniez wspotpraca
nauczyciela z rodzicami (opiekunami) w procesie ksztatcenia muzycznego, zwrdécenie uwagi na ich
role¢ w motywowaniu dzieci do samodzielnej pracy w domu i zachgcanie do obecnosci na lekcjach

szczegOlnie u miodszych dzieci.

I. CELE KSZTALCENIA - WYMAGANIA OGOLNE



1. Rozwijanie muzykalnosci i wrazliwo$ci muzycznej

ULl rolwij Lt rTow T muly [T ulTelTT 1T a1l T ko [T Tty 1 fulh[jaImulyki [1[Tgrinh;
rolwijlIldollos[i muly[TTTh pridylpoly(jli [dobyw[Iwild ¢ o mulyll]

2. Opanowanie podstawowych umiejetnosci gry na instrumencie

Uczen zna ogdlng budowg instrumentu, jego mozliwos$ci techniczne, zdobywa umiejetnosci w
zakresie postugiwania si¢ aparatem gry, technika i ekspresja wyrazu.

3. Wykorzystanie nabytej wiedzy i umiejetnosci w praktyce
UllTa ity Citdywidul1G0 [CTTpotowo projlkty [rty [ty [ TTTIw [Tkr[Til1[wojl[j [plTj[1 08[1;
ullTTtMil Ty w [ady(jlTh i ko[ TTrt[Th [Tkollylh or[Ipol T/ Tkota; umiljetl il lw[potpr[Tuj[I]
kolegami w zespole.

4. Przygotowanie do wystepow publicznych

Uczen posiada niezbedne umiejetnosci w zakresie wystepow publicznych

II. CELE KSZTAE.CENIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE I
SPOSOBY ICH REALIZACJI

1. Rozbudzenie zainteresowania muzyka, wrazliwosci i
swiadomosci muzycznej

Uczen:



- zna podstawowe wiadomosci z zakresu budowy i historii swojego instrumentu;

- wykazuje zainteresowanie gra na instrumencie;

- uczeszcza na koncerty;

- interesuje sie kultura.

- gra wybrane przez pedagoga (z uwzglednieniem upodoban ucznia) utwory o zréznico-
wanym charakterze;

- zna i definiuje podstawowe pojecia i terminy muzyczne, w szczegdlnosci: dzwigk, me-
lodia, harmonia, rytm, agogika, metrum, artykulacja, dynamika, tonacja, gama, pasaz,
akord;

- zna podstawowa literature muzyczna na obdj;

- wykorzystuje poznang wiedze¢ na temat epok, styléw i kompozytoréw w pracy nad
utworami oraz podczas rozmow o muzyce.

Komentarz metodyczny i sposoby realizacji celu:

Na pierwszych lekcjach uczen samodzielnie przygotowuje krétka notke o budowie
instrumentu, jego odmianach, jego roli w orkiestrze, grupie instrumentow, do jakiej nalezy
itp. Informacje uzupetnia nauczyciel.

Nauczyciel zacheca ucznia do udzialu w koncertach, informuje go o wydarzeniach
muzycznych i w miare mozliwosci organizuje uczestnictwo w zyciu kulturalnym (koncerty,
kursy muzyczne, przedstawienia itd.). Nauczyciel rozmawia z dzieckiem na tematy
zwiazane z kultura i o jego zainteresowaniach. Na poczatku edukacji nauczyciel organizuje
zajecia w ten sposob, aby uczen byt zaciekawiony i oczekiwat kolejnych etapow ksztalcenia
(np. poznawania nowych chwytow).

Juz od poczatkowych lekcji z instrumentem nauczyciel wprowadza praktyke
wspolnego muzykowania z uczniem poprzez granie w duecie, rozbudzajac w ten sposob
zamitowanie do gry zespotowej i poglebiajac wrazliwos¢ ucznia na barwe dzwieku. Popiera
rowniez dziatania ucznia w sferze wlasnej tworczosci (np. uczen gra wymyslone przez
siebie utwory). Pedagog stwarza przez to warunki do rozwoju tworczej wyobrazni
muzycznej wychowanka.

Uczen, zachecany przez nauczyciela, stucha nagran poprzez korzystanie z serwiséw
internetowych i potrafi opowiadac o swoich wrazeniach muzycznych. Nauczyciel bierze
pod uwage upodobania ucznia w wyborze utwordéw, zaréwno w dziale indywidualnym jak
i zespolowym, dbajac rownoczesnie o zroznicowanie zadanego materialu pod wzgledem
technicznym i muzycznym. Wyposaza wychowanka w znajomos¢ niezbednych pojec i
termindéw muzycznych, dbajac o utrwalenie tej wiedzy. Zapoznaje ucznia z podstawowymi
pozycjami literatury muzycznej na obdj i na zespdt kameralny.

Uczen, poprzez rozmowy o muzyce i samodzielne poszukiwanie informacji, umie
wykorzysta¢ w interpretacji utworow wiedze na temat epok i stylow muzycznych. Potrafi
przyporzadkowac najbardziej charakterystycznych twdrcow i ich dzieta do konkretnej
epoki.



2. Opanowanie podstaw gry na instrumencie. Material nauczania i
zagadnienia techniczno-wykonawcze w poszczegdlnych klasach.

CYKL CZTEROLETNI

Klasal

Uczeni:

- zna budowe i zasady konserwacji instrumentu;

samodzielnie sktada i rozklada instrument;

dba o stroiki do swojego instrumentu;

wlasciwie postuguje sie technika oddechu i zadecia;

utrzymuje wlasciwa postawe podczas gry, trzyma instrument pod odpowiednim
katem oraz poprawnie uktada rece i palce;

zna zasady notacji muzycznej;

potrafi zbudowac i zagra¢ game durowa w obrebie poznanej skali instrumentu;
zna i stosuje podstawowe rodzaje artykulagji (legato i non-legato);

odczytuje i realizuje proste struktury rytmiczne w wykonywanych utworach;
potrafi wykonac z pamieci proste i krotkie utwory;

dba o estetyke wykonania i optymalna jako$¢ dzwigku.

Klasa IT

Uczeni:

prawidlowo operuje strumieniem powietrza i kontroluje technike oddechu i zadecia,
kontroluje prawidlowa postawe podczas gry, sposdb trzymania stroika i
instrumentu,

zna i stosuje podstawowe okreslenia dynamiczne, takie jak: piano, mezzopiano,
mezzoforte, forte, crescendo,

wykonuje gamy i pasaze durowe do 2 znakow przykluczowych w obrebie dwoch
oktaw, a takze pochody tercjowe w tempie wolnym,

potrafi zagra¢ game molowa harmoniczng i melodyczna

prawidlowo odczytuje i realizuje oznaczenia tempa,

potrafi korzysta¢ z metronomu podczas samodzielnego ¢wiczenia,

pracuje nad ksztattowaniem dzwigku,

uczy si¢ samodzielnie stroi¢ instrument do pianina lub innego instrumentu

dba o czystos¢ intonagji,

¢wiczy pamiegc¢ odtwdreza,

¢wiczy czytanie a vista.

Program przestuchania srodrocznego i egzaminu promocyjnego: gama, pasaz, pasaz

roztozony; etiuda; jeden lub dwa utwory z akompaniamentem wykonane z pamieci.



Klasa III

Uczeni:

Progra

zna i realizuje podstawowe okreslenia dotyczace agogiki: accelerando, ritenuto,
fermata,

zna i stosuje artykulacje staccato,

wykonuje gamy i pasaze durowe oraz molowe harmoniczne i melodyczne do 3
znakow przykluczowych, w obrebie skali b — es3 z zastosowaniem réznych rodzajow
artykulacji, a takze pochody tercjowe w gamach dur i moll w tempie umiarkowanym,
potrafi samodzielnie kontrolowac puls utworu,

gra ze stuchu proste melodie,

rozwija umiejetnos¢ gry pamieciowej,

poprawnie czytac a vista proste fragmenty muzyczne,

zna pojecie frazy muzycznej i potrafi okresli¢ charakter utworu.

m przestuchania srédrocznego i egzaminu promocyjnego: wybrana gama, pasaz,

pasaz roztozony, tercje; etiuda; dwa utwory z akompaniamentem wykonane z pamieci.

Klasa IV

Uczen:

doskonali umiejetnos¢ postugiwania si¢ roznymi rodzajami artykulagji,

odczytuje i realizuje bardziej skomplikowane struktury rytmiczne,

realizuje przebiegi muzyczne z dbatoscig o jakos¢ dzwieku, intonacje i frazowanie,
postuguje sie wlasciwym poziomem biegtosci palcowej;

zna i potrafi zagra¢ w tempie umiarkowanym game chromatyczna,

realizuje proste ozdobniki (przednutki, tryle, mordenty), zna zastosowanie klapek
trylowych,

gra ze stuchu proste przebiegi melodyczne,

wykonuje gamy i pasaze durowe oraz molowe harmoniczne i melodyczne do 4
znakow przykluczowych, pochody tercjowe w gamach dur i moll, buduje i wykonuje
akord dominanty septymowej w poszczegolnych gamach,

poznaje dzwigki z uzyciem klapy 3-oktawowej (e3 i £3),

potrafi uzywaé techniki vibrato,

poszerza poznanq skale instrumentu o dzwieki najwyzsze (powyzej f3),

sprawnie wykonuje gamy durowe i molowe powyzej 4 znakow przykluczowych, potrafi zagrac
game catotonowaq, trojdzwieki zmniejszone w gamach molowych

gra pochody interwatowe (powyzej tercji) w poszczegdlnych gamach,

sprawnie wykonuje cwiczenia na gamie chromatycznej,

swobodnie postuguje si¢ ozdobnikami (obiegniki, ornamenty).

Program egzaminu koricowego: wybrana gama, pasaz, pasaz roztozony, tercje; etiuda; dwie



czesci utworu cyklicznego i utwor dowolny wykonane z pamieci.

CYKL SZESCIOLETNI

Klasa I

Uczen:

- zna budowe i zasady konserwagji instrumentu;

samodzielnie sktada i rozklada instrument;

dba o stroiki do swojego instrumentu;

poznaje technike oddechu i zadecia;

utrzymuje wlasciwg postawe podczas gry, trzyma instrument pod odpowiednim
katem oraz poprawnie uktada rece i palce;

poznaje zasady notacji muzycznej;

potrafi zbudowac i zagra¢ game durowa w obrebie poznanej skali instrumentu;

zna i stosuje podstawowe rodzaje artykulagji (legato i non-legato);

odczytuje i realizuje proste struktury rytmiczne w wykonywanych utworach;
potrafi wykonad z pamieci proste i krotkie utwory;

Klasa I1

Uczeni:

doskonali technike oddechu i zadecia,

pracuje nad ksztalttowaniem dzwigku, zwraca uwage na prawidlowga intonacje,
utrzymuje prawidlowa postawe podczas gry;

we wlasciwy sposob trzyma instrument i stroik;

gra gamy i pasaze durowe do 2 znakoéw przykluczowych w obrebie jednej i dwoch
oktaw: non legato i legato w tempie wolnym;

potrafi zagra¢ game molowa harmoniczna i melodyczna,

doskonali podstawowe rodzaje artykulacji (legato i non-legato);

potrafi stopniowac¢ dynamike;

potrafi czytac a vista bardzo proste utwory i ¢wiczenia;

rozwija umiejetnos¢ pracy gry z akompaniamentem;

rozwija umiejetnos¢ gry pamieciowej.

Program przestuchania $rodrocznego i egzaminu promocyjnego: wybrana gama, pasaz,

pasaz roztozony; etiuda; jeden lub dwa utwory z akompaniamentem wykonane z pamieci.

Klasa III



Uczen:

- doskonali technike oddychania i zadecia

- kontroluje prawidtowa postawe podczas gry, sposob trzymania stroika i oboju

- dba o jakos¢ dzwigku i prawidlowa intonacje

- prawidlowo odczytuje i realizuje oznaczenia tempa

- prawidlowo realizuje struktury rytmiczne i potrafi samodzielnie ¢wiczy¢ z
metronomem

- gra gamy i pasaze durowe i molowe harmoniczne i melodyczne do 2 znakdéw
przykluczowych w obrebie jednej i dwdch oktaw: non legato i legato w tempie
umiarkowanym; pochody tercjowe w gamie durowej w tempie wolnym

- znairealizuje podstawowe okres$lenia dotyczace dynamiki, takie jak: piano,
mezzopiano, mezzoforte, forte, crescendo

- znai stosuje artykulacje staccato,

- gra ze stluchu proste melodie

- zna pojecie frazy muzycznej i potrafi okresli¢ charakter utworu

- ¢wiczy pamiec odtwdrcza i umiejetnosc gry z akompaniamentem,

- ¢wiczy czytanie a vista

Program przestuchania $rodrocznego i egzaminu promocyjnego: wybrana gama, pasaz,
asaz roztozony; etiuda; jeden lub dwa utwory z akompaniamentem wykonane z pamieci.
Y Y y

Klasa IV

Uczen:

- znairealizuje podstawowe okreslenia dotyczace agogiki: accelerando, ritenuto,
fermata,

- doskonali rozne rodzaje artykulagji,

- pracuje nad ksztalttowaniem dzwieku,

- wykonuje gamy i pasaze durowe oraz molowe harmoniczne i melodyczne do 3
znakow przykluczowych, w obrebie skali b — es3 z zastosowaniem réznych rodzajow
artykulacji, a takze pochody tercjowe w gamach dur i moll w tempie umiarkowanym,

- wyrabia bieglos¢ palcdw,

- potrafi samodzielnie kontrolowac puls utworu,

- realizuje latwiejsze ozdobniki,

- doskonali umiejetno$¢ gry pamieciowej i z akompaniamentem,

- uczy sie samodzielnie pracowac nad utworem.

Program przestuchania $rédrocznego i egzaminu promocyjnego: wybrana gama, pasaz,

pasaz rozltozony, tercje; etiuda; dwa utwory z akompaniamentem — przynajmniej jeden
wykonany z pamieci.

Klasa V

Uczeni:



- potrafi ksztalttowac dzwiek i stopniowad¢ dynamike,

- doskonali rézne rodzaje artykulacji w potaczeniu z biegtoscia palcow,

- wykonuje gamy i pasaze durowe oraz molowe harmoniczne i melodyczne do 4
znakow przykluczowych, z zastosowaniem rdéznych rodzajow artykulacji, a takze
pochody tercjowe w gamach dur i moll w tempie umiarkowanym,

- Ppoznaje dzwigki z uzyciem klapy 3-oktawowej (e31i £3),

- znai potrafi zagra¢ game chromatyczng w tempie wolnym,

- realizuje ozdobniki (tryle, mordenty, przednutki),

- gra ze stuchu proste przebiegi melodyczne,

- rozwija umiejetnos¢ samodzielnej pracy nad utworem,

- poznaje technike vibrato.

Program przestuchania $rodrocznego i egzaminu promocyjnego: wybrana gama, pasaz,
pasaz roztozony, tercje; etiuda; dwa utwory z akompaniamentem wykonane z pamieci.

Klasa VI

Uczen:

- doskonali umiejetnos¢ postugiwania si¢ r6znymi rodzajami artykulacji,

- odczytuje i realizuje bardziej skomplikowane struktury rytmiczne,

- realizuje przebiegi muzyczne z dbaloscia o jakos¢ dZwigku, intonacje i frazowanie,

- postuguje sie¢ wlasciwym poziomem bieglosci palcowej;

- znai potrafi zagra¢ w tempie umiarkowanym game chromatyczna,

- zna zastosowanie klapek trylowych,

- wykonuje gamy i pasaze durowe oraz molowe harmoniczne i melodyczne do 4
znakow przykluczowych, pochody tercjowe w gamach dur i moll, buduje i wykonuje
akord dominanty septymowej w poszczegdlnych gamach,

- poznaje dzwieki z uzyciem klapy 3-oktawowej (e3 i £3),

- swobodnie operuje technikq vibrato,

- poszerza poznang skale instrumentu o dZwigki najwyzsze (powyzej f3),

- sprawnie wykonuje gamy durowe i molowe powyzej 4 znakéw przykluczowych, potrafi zagra¢
game catotonowaq, trojdzwieki zmniejszone w gamach molowych

- gra pochody interwatowe (powyzej tercji) w poszczegdlnych gamach,

- sprawnie wykonuje cwiczenia na gamie chromatycznej,

- swobodnie postuguje sie ozdobnikami (obiegniki, ornamenty).

Program egzaminu koricowego: wybrana gama, pasaz, pasaz roztozony, tercje; etiuda; dwie
czesci utworu cyklicznego i utwor dowolny wykonane z pamiegci.

Komentarz metodyczny i sposoby realizacji celu:



Lekcja indywidualna to charakterystyczna forma nauczania gry na instrumencie.
Dzigki takim zajeciom praca z uczniem jest bardziej efektywna. Mozna dostosowac metody
nauczania do wieku, mozliwosci intelektualnych oraz technicznych ucznia. Nauczyciel
omawia kazde nowe zadanie i kazdy problem, jaki si¢ pojawia. Nauka w ramach zespotu
kameralnego powinna by¢ wsparciem dla ksztalcenia na instrumencie gléwnym, a
jednoczesnie umozliwiaé synteze wiedzy i umiejetnosci wyniesionych z innych
przedmiotow muzycznych.

Bardzo wazna i skuteczna jest metoda prezentacji instrumentalnej nauczyciela
zarowno na lekcji indywidualnej jak i zajeciach zespotowych. Uczenn ma mozliwosc
zobaczy¢ i ustysze¢ w jaki sposéb omawiane zagadnienia przekladaja si¢ na praktyke
podczas demonstracji przez nauczyciela poszczegdlnych c¢wiczen, fraz muzycznych,
sposobu wydobycia dzwigku itd. Uczen zdobywa wiedze w oparciu o obserwacje pedagoga
podczas gry (prawidltowa postawa, sposob trzymania stroika) i wrazenia stuchowe (jakos¢
dzwieku, prowadzenie frazy, rodzaje artykulacji). Bardzo istotne jest rowniez ksztalcenie
swiadomej kontroli aparatu gry przez samego ucznia (¢wiczenie przed lustrem).

Dziatania podejmowane przez nauczyciela w obszarze opanowania podstawowych
umiejetnosci gry na instrumencie musza by¢ powiazane w pewien logiczny ciag. Nowy
material nauczania powinien wykorzystywac¢ umiejetnosci juz zdobyte oraz wprowadzac
nowe elementy techniczne i muzyczne. Nauczyciel przywiazuje wage do tego, by dobrany
repertuar byt atrakcyjny dla ucznia. Dba o zachowanie réwnowagi pomiedzy materiatem
rozwijajacym wyobraznie muzyczna i umiejetnosci interpretacyjno-wykonawcze (utwory,
melodie, wspdlne muzykowaniem z uczniem w duecie) a materialem ¢wiczeniowym
(gamy, etiudy, wprawki) rozwijajacym umiejetnosci techniczne.

Niezwykle wazny jest pierwszy etap ksztalcenia, kiedy uczen poznaje i zaczyna
stosowac technike oddychania i zadecia. Uczen wyksztalca wéwczas prawidtowe nawyki,
ktore rzutuja na cato$¢ dalszego ksztalcenia. Proces nauczania powinien mie¢ wowczas
scisle okreslony porzadek zadan, majacy na celu przygotowanie dziecka do pierwszej
udanej préby wydobycia dzwieku na stroiku, a pdzniej na instrumencie. Pierwszym
krokiem jest nauka oddychania, przede wszystkim uaktywnienie migsnia przepony. Na
pierwszych zajeciach nauczyciel stara si¢ uruchomic¢ wyobraznie ucznia i jego swiadomos¢
wlasnego ciala. Ze wzgledu na to, iz pedagog nie ma mozliwosci obserwowania
bezposrednio procesu oddechu u wychowanka, niezwykle wazny jest szereg cwiczen
oddechowych, kontrola ich prawidtowego wykonania i odwotywanie si¢ do obrazowych
poréwnan pobudzajacych wyobraznie ucznia, ktdra moze zastapi¢ brak myslenia
abstrakcyjnego u najmlodszych dzieci. Na tym podstawowym etapie ksztalcenia bardzo
istotne jest rowniez wykorzystanie zasady nasladownictwa — nauczyciel sam prezentuje
uczniowi poszczegdlne ¢wiczenia. Porzadek zadan wyglada nastepujaco:

1. ¢wiczenia, ktére uswiadamiaja znaczenie predkosci wydychanego powietrza i
pojemnosci pluc np. zadanie z lustrem i kartka papieru (dmuchanie w kartke na tyle
mocno, by utrzymala si¢ przez chwile na lustrze bez przytrzymywania jej) i moneta
(przesuwanie mocnym strumieniem powietrza monety po S$liskiej powierzchni
blatu),

2. ¢wiczenia, ktore pobudzaja do pracy miesien przepony, wytlumaczenie dziecku w



obrazowy sposob, jakie powinno miec fizyczne odczucia towarzyszace oddechowi
»Z przepony”,

3. ¢wiczenia, ktore wyrabiaja nawyk ukladania ust w odpowiedni sposob
przygotowujacy do prawidlowego trzymania stroika i wzmacnianie migsni ust m.in.
uzywanie stomki do picia jako imitacji stroika,

4. (¢wiczenia, ktore tacza prawidltowy uktad ust z oddychaniem ,, przeponowym”,

5. ¢wiczenia ze stroikiem ,na sucho” (bez wydobywania dzwieku) — kontrola nad
sposobem jego trzymania w ustach,

6. wydobycie dzwieku ze stroika,

7. nauka zaczynania dzwigku ,z jezyka”, wykonywanie bardzo prostych schematow
rytmicznych , granych” na stroiku na jednej wysokosci dzwieku,

8. nauka potaczenia stroika z gdérna czescia oboju i poznanie pierwszych chwytow,
granie powtarzanych dzwiekow na instrumencie w bardzo prostych schematach
rytmicznych — przetozenie umiejetnosci zdobytych na ¢wiczeniach , stroikowych”,

9. nauka skfadania catego instrumentu, prawidlowego sposobu trzymania oboju,
uktadu rak i palcow, poznawanie kolejnych chwytéw.

Po opanowaniu przez ucznia podstaw gry na instrumencie, w dalszym procesie nauczania
pedagog stosuje takie metody, jak:

- Spiewanie piosenek ze stuchu i z nut, unisono z nauczycielem lub powtarzanie po
nim - rozwijanie umiejetnosci czytania nut, stuchu muzycznego i muzykalnosci
dziecka,

- ,tataizowanie” schematéw rytmicznym poszczegdlnych melodii przed ich
zagraniem na instrumencie (czytanie wartosci rytmicznych gtosem na sylabie ta, co
bezposrednio taczy sie ze sposobem oddzielania dzwiekéw w grze na stroiku i
oboju),

- poprzedzenie pierwszego wykonywania utworu przygotowaniem wczesniej
schematu chwytow - uczen ,gra” utwor samymi palcami bez wydobywania
dzwigku, co pozwala na skupienie si¢ na poprawnym ukladaniu palcéw i w
rezultacie szybsze przyswojenie i uporzadkowanie nowego materiatu,

- praca nad precyzja intonacyjng - wyrabianie aktywnosci stuchowej uczniow m.in.
poprzez granie z nim w duecie, unisono, z towarzyszeniem instrumentu
klawiszowego,

- praca nad  ksztaltowaniem  dzwieku na  przykladach  dzwiekow
dtugowytrzymywanych

- systematyczne czytanie z uczniem nowych utworow lub ich fragmentow -
rozwijanie umiejetnosci czytania a vista (cofanie si¢ czasem do tatwiejszych utwordw,
by uwidoczni¢ uczniowi jego postepy),

- praca nad precyzja rytmiczng (czytanie tematéw rytmicznych z glosnym liczeniem,
¢wiczenie z metronomem),

- po osiagnieciu przez ucznia wyzszego poziomu gry, nauczyciel wprowadza
¢wiczenie szybkich przebiegdw dsemkowych, szesnastkowych sposobami
rytmicznymi (powtarzanie jednostajnego schematu rytmicznego - np. rytmu



punktowanego, a nastepnie jego odwrotnosci - wykorzystujac dzwieki przebiegu
nutowego),

- (¢wiczenia wyrabiajace bieglos¢ palcow i ich rozluznienie np. gama na stopniach,
¢wiczenia , trylowe” uaktywniajace kazdy palec po kolei i pomocne w zachowaniu
prawidlowego uktadu palcow,

- ¢wiczenie ,na sucho” czyli samymi palcami juz poznanych utworow dla utrwalenia
i doktadnosci wykonywanego schematu chwytéw,

- u mlodszych dzieci: ¢wiczenie bez czary, gdy oboj jest na poczatku zbyt ciezki do
utrzymania dla ucznia - pozwala to zwiekszy¢ efektywnos¢ i wydluzy¢ czas
¢wiczenia,

- Cwiczenia przygotowujqce do wibrowania dzwieku.

Uczenn wyposazony w szeroki wachlarz sposobdéw radzenia sobie z nowym
materiatem jest przygotowany do samodzielnej pracy w domu i samodzielnego czytania
tatwych utworéw. Nauczyciel poprzez wprowadzenie tadu, spokoju i wlasciwej kolejnosci
w realizowaniu zadan podczas zaje¢, a takze poprzez skuteczne rozwiazywanie problemow
wykonawczych na lekcji przez zastosowanie wiasciwej metody, przyzwyczaja ucznia do
zachowania porzadku w samodzielnym efektywnym ¢wiczeniu i wytycza kierunek jego
pracy w domu. Pomaga to unika¢ bledow w pierwszym etapie pracy nad nowym
materiatem, ktére moglyby zniecheca¢ do dalszego rozwoju i zaangazowania ucznia w
nauke gry.

Na przestrzeni wszystkich etapow nauczania pedagog zwraca uwage na sposob
oddychania ucznia, jego prawidtowa i swobodna postawe, poprawny ukiad palcdw, ich
rozluznienie, przypomina o (¢wiczeniach na samym stroiku, ktoére pomagaja w
utrzymywaniu kondycji migsni ust i kontrolowaniu wlasciwego zadecia.

Nauczyciel zapoznaje ucznia z wybranymi pojeciami z zakresu zasad muzyki
niezbednymi podczas pracy nad utworami, pomaga w zrozumieniu teorii muzyki
odwotlujac sie co ciagu logicznych skojarzen i systematyczne utrwala wiedze ucznia (np.
zasade kota kwintowego-kolejnos¢ znakéw przykluczowych, budowanie odmian gam
molowych, interwatow, tréjdzwigkow). Uczen potrafi taczy¢ nabyte informacje z praktyka.

Nauczyciel uczula ucznia na konieczno$¢ dbania o instrument i stroiki. Uczen
posiada podstawowe przyrzady do pielegnacji instrumentu (tj. wycior do oboju) i korzysta
z nich umiejetnie i regularnie. Nauczyciel zacheca wychowanka do korzystania z
dostepnych Zrodet wiedzy o muzyce ( encyklopedie muzyczne, stowniczek muzyczny,
leksykony, internet, multimedia) i biblioteki szkolnej, znajac jej zasoby. Nauczyciel
dysponuje wlasnymi zbiorami literatury obojowej udostepniajac je uczniom, interesuje si¢
nowymi pozycjami w tej dziedzinie. Dobiera odpowiedni dla ucznia stroik i dostosowuje
go do potrzeb ucznia.

Nauczyciel jest otwarty na nowe rozwiazania, szuka ich w razie potrzeby, rozwija
swdj warsztat pedagogiczny i dostosowuje metody pracy do indywidualnych potrzeb
ucznia. Pedagog utrzymuje réwniez forme instrumentalisty, by by¢ gotowym na
prezentowanie uczniowi zagadnienn w praktyce.



3. Wykorzystanie nabytej wiedzy i umiejetnosci w praktyce

Uczeni:

- samodzielnie i bezblednie odczytuje fatwy, dostosowany do swoich mozliwosci tekst
nutowy, realizuje oznaczenia metrorytmiczne, dynamiczne i agogiczne;

- pod kierunkiem pedagoga interpretuje utwory zgodnie z kanonami stylu i formy
muzycznej, wyraza emocje i wydobywa charakter utworu;

- samodzielnie i efektywnie ¢wiczy, korygujac popelniane btedy;
- poprawnie wykonuje na pamie¢ wyznaczony przez pedagoga zakres materiatu;
- jest przygotowany do gry z akompaniamentem oraz w zespotach kameralnych;

- muzykuje w zespole, uczac si¢ jednoczesnie wspotpracy i odpowiedzialnosci za poziom
wykonywanych utworow.

Komentarz metodyczny i sposoby realizacji celu:

Nauczyciel przygotowuje ucznia do samodzielnej pracy poprzez zapoznawanie z
metodami ¢wiczenia i utrwalaniu ich w czasie lekcji. Wyznacza uczniowi konkretne zadania
do realizacji, wczesniej objasniajac sposoby ich wykonania i ustala plan ¢wiczenia w domu.
Nauczyciel wyrabia u ucznia nawyk dbatosci o jak najlepszy poziom gry poprzez korekte
btedéw na lekcji. Uczen potrafi ¢wiczy¢ samodzielnie z metronomem, co pomaga mu w
zdobyciu umiejetnosci kontrolowania pulsu muzycznego i punktualnego rozpoczecia
dzwigku. Umiejetnosci te sa niezwykle istotne w muzykowaniu zespotowym.

Pedagog uczestniczy w probach z akompaniatorem i zajeciach zespotowych ucznia,
pomaga rozwija¢ umiejetnosci wspotpracy z pianista i kolegami z zespotu, przekazujac
uczniowi swoje doswiadczenia w tej dziedzinie. Nauczyciel przyzwyczaja ucznia do
wspoldziatania z innym instrumentalistq poprzez granie z nim unisono i wykonywanie na
lekcjach duetéw dostosowanych poziomem do umiejetnosci ucznia. Ksztattuje w ten sposob



wrazliwos¢ ucznia na barwe dzwigku, intonacje, dokladnosc¢ rytmiczng, gospodarowanie
oddechem,

Nauczyciel stopniowo zapoznaje ucznia z réznymi technikami zapamietywania
utworow.

4. Przygotowanie do wystepow publicznych

Uczen:
- odpowiedzialnie i sSwiadomie przygotowuje si¢ do wystepoéw publicznych;
- koncentruje si¢ przed wystepem i podczas gry przed publicznoscia;
- dokonuje krytycznej oceny wiasnej gry;
- bierze udziat w popisach szkolnych i koncertach;

- interesuje si¢ zyciem muzycznym i kulturalnym oraz uczestniczy w nim.

Komentarz metodyczny i sposoby realizacji celu:

Nauczyciel organizuje préby wystepu podczas trwania lekgji, cwiczac w ten sposob
koncentracje ucznia (wykonanie przez ucznia lub zesp6l muzyczny catego
przygotowanego programu bez przerywania i uwag pedagoga). Zaprasza na zajecia innych
nauczycieli badZ ucznidow w celu zorganizowania ,, publicznosci”, aby uczen oswoit si¢ z
uczuciem tremy. Po takim ,, wystepie” omawia z uczniem stopien zrealizowania przez niego
materialu muzycznego i udziela wskazowek do dalszej pracy.

Nauczyciel zacheca ucznia do nagrywania prob catosciowego wykonania utworu,
badz sam robi to na lekcji, odstuchujac pdzniej z uczniem nagranie i dajac uwagi pomocne
w dalszym doskonaleniu efektow pracy.

Uczen otrzymuje od nauczyciela szczegdétowe instrukcje dotyczace wystepu —
sposobu zachowania sie na estradzie oraz ubioru. Pedagog zaznajamia rowniez ucznia z
kanonem zachowania obowigzujacym stuchacza koncertu. Zapoznaje ucznia z prostymi
technikami relaksacyjnymi pomagajacymi opanowac treme.

Nauczyciel zapewnia uczniom mozliwos¢ praktyki estradowej poprzez
organizowanie audycji klasowych i audycji zespotowych.

Nauczyciel dba o to, by uczen dysponowat sprawnym i dostosowanym do jego
potrzeb stroikiem.



FORMY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC UCZNIA I KRYTERIA OCENIANIA

Formy sprawdzania osiagniec to przestuchania potroczne, przestuchania i egzaminy
promocyjne i koncowe, jak réwniez popisy (audycje klasowe, sekcyjne, szkolne i
pozaszkolne, koncerty), przestuchania CEA o réznym zasiegu, konkursy, kursy muzyczne,
festiwale.

Do najwazniejszych kryteriow oceny zalicza si¢ stopien spelnienia wymagan
edukacyjnych w danym roku nauki ( postepy w zdobywaniu umiejetnosci technicznych i
muzycznych ), jako$¢ wykonan artystycznych, pilnos¢, systematycznos¢, zaangazowanie
ucznia w nauke gry. Ponadto ocenie przez pedagoga podlega réwniez stopien
przygotowania si¢ ucznia do zajec¢ oraz jego biezaca praca w trakcie lekgji.

Szczegdtowe zasady oceniania uczniow okresla Wewnatrzszkolny System Oceniania

(WSO).

III. KOMENTARZ DO REALIZACJI PROGRAMU NAUCZANIA

OGOLNA KONCEPCJA PLANU NAUCZNIA zawarta jest we wstepie (str. 4).

WSKAZOWKI METODYCZNE zawarte zostatly w komentarzach do



poszczegolnych celéw nauczania i sposobach ich realizacji.

Nadrzednym celem realizacji nowej podstawy programowej jest przekazanie
uczniom wiedzy, ksztalcenie umiejetnosci gry na instrumencie oraz rozbudzenie w
uczniach wrazliwosci na sztuke i potrzeby obcowania z nig na co dzien.

W' nauczaniu gry na oboju szczegdlna uwage nalezy zwroci¢c na etap
wczesnoszkolny, aby uczen stopniowo oswajat si¢ z muzyka i instrumentem. Musi on
mie¢ swiadomos¢ wplywu swego organizmu (oddech, zadecie, postawa) na
ksztaltowanie dzwieku, jego barwe i rodzaj ekspresji.

Waznym zadaniem pedagoga jest dysponowanie duzym zasobem metod nauczania
i indywidualne dostosowanie ich do mozliwosci, predyspozycji, wieku i rozwoju
psychofizycznego oraz emocjonalnego ucznia. Zadaniem nauczyciela jest wlasciwy dobor
repertuaru uwzgledniajacy indywidualne upodobania i mozliwosci ucznia oraz stata
obserwacja postepdw w procesie nauczania.

Wiedze nalezy przekazywa¢ w sposob uporzadkowany, logiczny i
satysfakcjonujacy ucznia. Zagadnienia techniczne nalezy wprowadza¢ wedlug
stopniowania  trudnosci, dbajac o utrwalanie prawidtlowych nawykow i
podporzadkowanie ich idei muzycznej.

Waznym elementem rozwoju muzycznego ucznia jest systematyczna, Swiadoma,
samodzielna i dobrze zorganizowana praca w domu, a takze nauka gry zespotowej,
stanowiaca nieodlaczna czes¢ rozwoju artystycznego ucznia. Muzykowanie zespotowe
jest istotnym elementem w pokonywaniu stresu, tremy scenicznej i negatywnych emocji.
Szczegolnym walorem gry w zespole jest ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci i
umiejetnosci pracy w grupie. Na kazdym etapie nauczania wazny jest dobor repertuaru,
ktory powinien by¢ dostosowany do mozliwosci wykonawczych poszczegdlnych
czlonkow zespotu.

Rolg pedagoga przedmiotu gtéwnego jest pomoc w umiejetnosci taczenia wiedzy
ogdlnomuzycznej z gra na instrumencie oraz zachecanie ucznia do aktywnego
uczestnictwa w zyciu muzycznym. Nauczyciel swojg postawa i zaangazowaniem
powinien stworzy¢ atmosfere sprzyjajaca rozwojowi edukacyjnemu ucznia, jego kultury
osobistej i pasji muzyczne;j.

WARUNKI NIEZBEDNE DO REALIZAC]JI PLANU

Do realizacji zadan zawartych w programie niezbedne sa estetyczne pomieszczenia
z dobra akustyka i wiasciwym oswietleniem. Sale powinny by¢ wyposazone w
podstawowe pomoce dydaktyczne (przede wszystkim krzesta, pulpity i lustro). Szkota
powinna posiada¢ odpowiednie instrumentarium niezbedne do realizacji tresci
zawartych w programie (tj. sprawnie dzialajace oboje, dobrze nastrojone pianina w salach
lekcyjnych) i biblioteke szkolna zaopatrzona w odpowiedni i szeroki repertuar nutowy
oraz publikacje metodyczne .



IV. EFEKTY KSZTALCENIA PO ZAKONCZENIU NAUKI W
SZKOLE MUZYCZNE]J I STOPNIA

Uczeni:

- szanuje dziedzictwo kulturowe swojego i innych narodéw;
- przestrzega zasad kultury, etyki i prawa autorskiego;
- posiada wiedze niezbedna do rozwijania gry na instrumencie i do swiadomego

uczestnictwa w zyciu muzycznym;

- znai stosuje zasady dotyczace wystepdéw publicznych, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem zachowania i stroju;

- wykazuje wrazliwo$¢ artystyczng w kreatywnym realizowaniu zadan;

- rozwija pasje muzyczng poprzez podejmowanie inicjatyw artystycznych;

- publicznie prezentuje swoje dokonania;

- podczas gry na instrumencie prawidlowo operuje aparatem gry;

- czyta nuty ze zrozumieniem, potrafi wykonac a vista proste utwory muzyczne;

- wykorzystuje wiedze ogélnomuzyczng oraz umiejetnosci niezbedne do zrozumienia
i wykonywania utworéw;

- swiadomie wykorzystuje stuch muzyczny w dziataniach praktycznych;

- realizuje wskazdwki wykonawcze ze zrozumieniem;

- ocenia jakos¢ wykonywanych zadan;

- pracuje w zespole pod nadzorem osoby odpowiedzialnej za realizacje projektu oraz
bierze wspotodpowiedzialnos¢ za efekt tej pracy;

- integruje si¢ i wspotpracuje z czionkami zespotu;

- buduje relacje oparte na zaufaniu;

- wykazuje si¢ w dziataniu aktywna postawa;

- organizuje swojq indywidualng prace;

- systematycznie rozwija swoje umiejetnosci;

- wykorzystuje technologie informacyjng i komunikacyjna;



- przewiduje skutki podejmowanych dziatan;
- jest przygotowany do kontynuowania nauki;

- potrafi skutecznie radzi¢ sobie ze stresem, w szczegdlnosci z trema.

V. WYKAZ PRZYKLADOWE]J LITERATURY

Repertuar do realizacji jest przyktadowy i nie jest podzielony na poszczegolne klasy,
gdyz jego dobor zalezy od potrzeb indywidualnych ucznia. Pozycje zostaty uszeregowane
wedtug stopnia trudnosci. Kursywa zaznaczono te pozydje repertuarowe, ktdre wykraczajq
poza podstawe programowa szkoty I stopnia i moga mie¢ zastosowanie w nauczaniu
uczniéw wybitnie zdolnych.

Szkoty na oboj:

U. Maiwald, B. Doemens - Oboenschule, Band 1
J. Puszecznikow - Szkota igry dla goboja
F. Hinke - Praktische Elementar-Schule fiir Oboe



J. Madeja - Szkota na obdj

T. Szeszler - Oboaiskola I

F. Rosler - Szkota na oboj, z.1

Chrestomatija pedagogiczesko repertuara dla goboja, cz.I
T. Szeszler — Oboenmusik

J. Selner Oboe- Schule

Z. Singer - Szkota na oboj cz. I

A. Kubat, V. Smetacek - Skola hry na hoboj

T. Szeszler - Oboaiskola II i II

Z. Singer - Szkota na ob¢j cz. II, cz.III

Gamy, etiudy, wprawki, ¢wiczenia:

S. Snieckowski - Wybér etiud na obdj, z.I

J. Puszecznikow - Legkije etiudy

J. Puszecznikow, L. Wiedemann - 25 izbrannych etiudow dla goboja i fortepiana
L. Wiedemann - 45 etiiden fiir Oboe

W. Socewicz - Gamy i pasaze na oboj

A. Konig - Etiiden fiir Oboe

W. Ferling - 48 etiud

S. Snieckowski - Wybér etiud na obdj , z. II

R. Malzer,G. Passin, - Die Spieltechnik der Oboe (wybrane ¢wiczenia)
L. Slawiniski — Zbior etiud na obdj

E. Th. Blatt — 15 Exercices amusantes pour 'hautbois

S. Karg-Elert — Ettiden-Schule fiir Oboe

E. Bozza — Dix-huit Etudes pour hautbois ou saxophone

A. Debondue — Etudes mélodiques pour le hautbois

F. Gillet — Vingt minutes d’etude

Utwory

- w zbiorach:

A. Lehmann - ,,M¢j przyjaciel flet”

P. Wastall — , Lern as you play — oboe”. Concert Pieces

R. Hofmann op.58 - 10 melodische Ubungs und Vertragsstiicke fiir Oboe und Pianoforte
H. Purcell - Two Pieces

H. Kaestner — Sechs Stiicke alter Meister

Wh. Tustin — Solos for the oboe player with piano accompaniment

G. Laroche, E. Rigollet - ,, Amoroseaux”. 7 piéces faciles avec versions hautbois et piano
J. Cipi¢ — Hrvatski Skladatelji za obou i glasovir

- poszczegOlne pozycje:

A. Corelli/ J. Barborolli — Concerto for oboe and strings
T. Albinoni - Koncert D-dur



A. Corelli — Sonata a-moll

G. F. Haendel - VI Sonata F- dur na obJj i fortepian
P. Ermonet — Sonatine pour hautbois et piano
J. Haydn - Andante i Rondo

G. Grudzinski - Obrazki

G. Gabelles - Aubade

J. B. Loeille - Sonaty

G. F. Telemann - Sonata g-moll, Sonata a-moll
G. F. Haendel - Sonata B- dur

G.F. Haendel — Koncert g-moll

A. Nikodemowicz - 3 Kotysanki

Literatura zespolowa:
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J. Klukowski - Cwiczenia do nauki gry na fletach prostych

J. Klukowski - Materiaty do nauki gry na fletach prostych, z.II
F. Garnier - Amfangerduette

J. Garscia - Rozmaitosci na obdj i dwa oboje z fortepianem

E. McCarty — Oboe duets and trios

M. K. Oginski — 6 utworow z cyklu wokalnego na zespot kameralnych
M. K. Oginski — Utwory dla zespotéw kameralnych

W. Koztowski — Utwory dla zespoléw kameralnych

A. Arenski — 6 scen dzieciecych na zespot kameralny

P. Czajkowski — Piesn jesienna opr. na oboj, 3 klarnety i 2 fagoty
T. Albinoni — Concerto op.9 no 3 na dwa oboje i smyczki



