WYCHOWANIE ZDROWOTNE
Cel strategiczny: Uczniowie naszej szkoły prezentują umiejętność dbania o własne zdrowie                         

                             i  bezpieczeństwo.

Cele operacyjne: Uczeń:

· potrafi zadbać o swoją higienę i zdrowie,

· potrafi organizować własną pracę i czas wolny,

· potrafi zadbać o bezpieczeństwo własne i innych,

· umie rozpoznać własne uczucia i radzić sobie z negatywnymi emocjami,

· umie zadbać o swoją sprawność fizyczną, 
· dostrzega zależność pomiędzy odżywianiem się a zdrowiem,

· zna zasady i reguły zachowań w relacjach międzyludzkich,

· zna skutki zagrożeń cywilizacyjnych,

· zna skutki nałogów.

	ZADANIA
	OSOBY ODPOWIEDZIALNE
	SPOSÓB

REALIZACJI
	SPOSÓB

EWAULACJI

	1. Zapoznanie uczniów ze sposobami dbania    o higienę własnego ciała i ubioru.
	Wychowawcy
Nauczyciele w-f 

Nauczyciele przyrody

Pielęgniarka szkolna              
	Pogadanka
 Broszury, ilustracje, prospekty

Wywiad

Artykuły prasowe

Drama

Pokaz
	 Zapis w dzienniku,
Apele w grupach wiekowych,

Gazetki klasowe

	2. Dbanie o higienę miejsca pracy i wypoczynku.
	Wychowawcy
Nauczyciele

Personel szkoły
	Referat
Opowiadanie

Opis

Pokaz (zdjęcie lub rysunek pokoju)

Pogadanka                z elementami dyskusji
	Zapis w dzienniku,

Apele w grupach wiekowych,

Konkurs estetyki      i czystości klas

	3. Zapoznanie uczniów z wartościami odżywczymi produktów, z prawidłowym odżywianiem się oraz kulturą spożywania posiłków.
	Wychowawcy

Nauczyciele przyrody
Nauczyciele techniki     i plastyki

Pielęgniarka szkolna
	Pogadanka
Rozmowa nauczająca

Pokaz

Film

Ilustracje i artykuły prasowe

Wywiady

Ćwiczenia praktyczne,
konkursy
	Zapis w dzienniku
Gazetki w klasach

Dekoracja szkoły
Sprawozdanie na apelu                       w poszczególnych grupach wiekowych

Konkurs wiedzy

	4. Zapoznanie uczniów z celowością i sposobami rozwijania sprawności fizycznej.
	Nauczyciele w-f
Wychowawcy
	Pogadanka

Drama
Ćwiczenia fizyczne

Dodatkowe zajęcia sportowe

Udział w zajęciach sportowych

Wycieczki

Zielone szkoły
	Zapis w dzienniku
Sprawdziany sprawności fizycznej

Karty wycieczek

Apele w grupach wiekowych



	5. Kształtowanie umiejętności organizowania pracy, budowania planu dnia i tygodnia.
	Nauczyciele w-f, j. polskiego

Wychowawcy
	Pogadanka

Notatki
Praca pod kierunkiem nauczyciela

Rozmowa nauczająca
	Zapis w dzienniku



	6. Zapoznanie uczniów ze sposobami i możliwościami spędzania czasu wolnego.
	Nauczyciele w-f, 

Wychowawcy

Nauczyciele innych przedmiotów
	Wycieczki

Zielone szkoły

Organizacja gier i zabaw

Analiza ulotek, reklam

Pogadanka z elementami dyskusji
	Zapis w dzienniku

Apele
Gazetki w klasie

Karta wycieczki

	7.Zapoznanie uczniów z zasadami bezpiecznego poruszania się w drodze do i ze szkoły, na wycieczkach, podczas spędzania czasu wolnego.
	Nauczyciele w-f, 

Wychowawcy

Nauczyciel techniki
	Pokaz(ćw. praktyczne)

Wycieczki

Zielone szkoły

Pogadanka

Spotkanie z policjantem
Konkursy wiedzy

przedstawienia


	Zapis w dzienniku

Karty wycieczki
Apele



	8. Wdrażania uczniów do przestrzegania zasad bezpieczeństwa podczas przerw i zajęć lekcyjnych
	Wszyscy nauczyciele
	Pogadanka
Apele porządkowe 

Rozmowa nauczająca
	Zapis w dzienniku

Apel w grupach wiekowych

	9. Rozpoznawanie miejsc, przedmiotów, zjawisk stwarzających niebezpieczeństwo oraz kształtowanie umiejętności radzenia sobie w sytuacjach niebezpiecznych, zapoznanie z zasadami udzielania pierwszej pomocy przed medycznej
	Nauczyciele w-f, 

Wychowawcy

Nauczyciel techniki
Pielęgniarka szkolna

Pedagog szkolny
	Pogadanka

Wnioski
Pokaz

Spotkania ze strażą miejską, policją 

Zajęcia praktyczne

Warsztaty

Ćwiczenia sprawnościowe podczas ewaluacji

Pytania-odpowiedzi

Ilustracje, artykuły prasowe

obserwacja
	Zapis w dzienniku

Ankieta


	10. Kształtowanie umiejętności rozpoznawania własnych emocji       i sposoby radzenia sobie z nimi.
	Nauczyciele przyrody, w-f, plastyki

Wychowawcy

Pedagog szkolny
	Spotkanie z psychologiem, terapeutą
Prace plastyczne

Gry i zabawy

Drama

Zawody sportowe gry i zabawy

Rozmowa nauczająca
	Zapis w dzienniku

Ankieta

Wystawy prac plastycznych

	11. Kształtowanie właściwych postaw w relacjach międzyludzkich.
	Wychowawcy

Pedagog szkolny
Wszyscy nauczyciele
	Pogadanka

Dyskusja
Drama

Gry i zabawy

Twórczość plastyczna
	Zapis w dzienniku
Apele

Gazetka w klasie       i holu szkoły

konkursy

	12. Zapoznanie uczniów z rodzajami nałogów i ich szkodliwością dla zdrowia i życia.
	Wychowawcy

Pedagog szkolny

Pielęgniarka
Inni nauczyciele
	Pogadanka, dyskusja
Warsztaty

Spotkanie z terapeutą 

Drama

Artykuły prasowe

Broszury tematyczne
	Zapis w dzienniku

Apele

Ankieta
Konkursy wiedzy

Wystawa prac plastycznych


WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE

Cel strategiczny: Uczniowie naszej szkoły prezentują postawę odpowiedzialnego Polaka             

                              i obywatela.

Cele operacyjne: Uczeń:

· zna historię Polski

· zna symbole narodowe i z szacunkiem odnosi się do nich

· zna sylwetki wybitnych Polaków

· poprawnie posługuje się językiem polskim

· uczy się na miarę swoich możliwości, rozwija swoje zainteresowania

· odczuwa dumę z bycia Polakiem

	ZADANIA
	OSOBY ODPOWIEDZIALNE
	SPOSÓB

REALIZACJI
	SPOSÓB

EWAULACJI

	1. Zapoznanie uczniów z historią Polski i Małej Ojczyzny
	Wychowawcy

Nauczyciele 

Bibliotekarze


	Lekcje muzealne

 Spotkania z ciekawymi ludźmi

Uroczystości szkolne

Korzystanie z literatury

Wycieczki i zielone szkoły

Multimedia


	 Zapis w dzienniku,

Zapisy w kronikach klasowych

Karty wycieczek

Gazetki w klasach, w bibliotece              i holu szkoły

Konkurs wiedzy

Sprawozdania na apelach

Małe formy teatralne

	2. Zapoznanie uczniów z symbolami narodowymi i kształtowanie postawy szacunku wobec nich.
	Wychowawcy

Nauczyciele

Bibliotekarze


	Lekcje wychowawcze

Uroczystości, apele szkolne

Angażowanie uczniów                  w organizowanie uroczystości i apeli


	Zapisy w dzienniku,

Gazetki w klasach, w bibliotece              i holu szkoły

Obserwacja postaw uczniów.

	3. Przybliżenie uczniom sylwetek wybitnych Polaków.
	Wychowawcy

Nauczyciele

Bibliotekarze


	Święto szkoły

 Teczki tematyczne

Gazetki w klasach

Konkursy plastyczne i literackie

Wycieczki do miejsc związanych ze sławnymi Polakami
	Zapisy w dzienniku i kronice szkoły, kronikach klasowych

Wystawa prac konkursowych

Karty wycieczek



	4. zachęcanie uczniów do systematycznego rozwijania i pogłębiania swoich zainteresowań
	Wychowawcy

Nauczyciele

Bibliotekarze


	Kółko zainteresowań

Wystawki

Referaty

Lekcje wychowawcze

Korzystanie z literatury w bibliotece i czytelni

Przygotowanie przedstawień teatralnych
	Zapis w dzienniku

Wystawy prac

Referaty

Prezentacja dorobku artystycznego




WYCHOWANIE SPOŁECZNO-MORALNE

Cel strategiczny: Uczniowie naszej szkoły kierują się podstawowymi wartościami: dobrem, prawdą, pięknem i miłością aby aktywnie i odpowiedzialnie uczestniczyć w życiu społecznym.

Cele operacyjne: Uczeń:

· zna i stosuje podstawowe normy moralne

· zna i przestrzega normy regulujące życie w grupie społecznej

· rozwija poczucie własnej wartości, poznaje swoje mocne i słabe strony

	ZADANIA
	OSOBY ODPOWIEDZIALNE
	SPOSÓB

REALIZACJI
	SPOSÓB

EWAULACJI

	1. Zapoznanie uczniów z wartościami ogólnoludzkimi, które powinny stać się drogowskazami  w życiu np. życzliwość, koleżeńskość, miłość, odpowiedzialność.
	Wychowawcy klas
Nauczyciele 

Katecheci 

Pedagog

	Lekcje wychowawcze i przedmiotowe
Lektury

Szkolne inscenizacje

Wyjścia do teatru i kina


	 Zapisy w dzienniku,

Karty wycieczek

Wyniki ankiet

	2. Budowanie           u ucznia systemu wartości w oparciu o autorytety.
	Wychowawcy

Nauczyciele

Pedagog

	Lekcje przedstawiające bohaterów literackich, historycznych i współczesnych
Spotkania z ciekawymi ludźmi


	Zapisy w dzienniku,

Karty wycieczek
Kroniki i gazetki szkolne i klasowe

	3. Wpajanie zasad dobrego zachowania i dbałości o kulturę osobistą.
	Wychowawcy klas
Nauczyciele przedmiotowi
Pedagog


	Lekcje wychowawcze 
Przedstawienia

Wyjścia do instytucji kulturalnych
	Zapisy w dzienniku 

Karty wycieczek

Gazetki klasowe

	4.Przybliżanie uczniom praw obowiązujących ich jako członków rodziny, szkoły, środowiska.
	Wychowawcy klas

Nauczyciele przedmiotowi


	Lekcje i zajęcia wychowawcze

Apele

Akcje charytatywne
	Zapisy w dzienniku 

Kroniki i gazetki szkolne

	5.Uczenie dzieci poprawnej komunikacji i współpracy w grupie, tolerancji      i otwartości na potrzeby innych.
	Wychowawcy klas

Nauczyciele przedmiotowi

Pedagog

Katecheci

	Lekcje i zajęcia wychowawcze
Apele

Akcje charytatywne

Współpraca z lokalnymi organizacjami społecznymi

Ankiety


	Zapisy w dzienniku
Kroniki i gazetki szkolne

	6. Kształtowanie u wychowanków umiejętności samooceny.
	Wychowawcy klas

Nauczyciele przedmiotowi

Pedagog


	Lekcje wychowawcze
ankiety
	Dokumentacja szkolna

	7.wyrabianie u uczniów poczucia własnej wartości i umiejętności radzenia sobie z trudnościami.
	Wychowawcy klas

Nauczyciele przedmiotowi

Pedagog


	Przedstawienia

Konkursy

Reprezentowanie szkoły na zewnątrz

Działanie w organizacjach uczniowskich

Spotkania ze specjalistami

Wykorzystanie codziennych sytuacji wychowawczych i dydaktycznych
	Dokumentacja szkolna
Gazetki

Kroniki




WYCHOWANIE REGIONALNE

        1.Cel strategiczny: Uczniowie naszej szkoły są świadomymi odbiorcami dziedzictwa     kulturowego własnego regionu, szanują dorobek, tradycje i zwyczaje przodków.

        2.Cele operacyjne: Uczeń:

· opowiada legendy związane z  regionem

· wymienia nazwy i rozpoznaje na fotografii najważniejsze zabytki Krakowa

· opisuje herb Krakowa i dzielnicy Podgórze

· wskazuje na planie miasta kilka znaczących miejsc dla historii Podgórza, Krakowa

· wymienia postacie historyczne związane z Krakowem 

· wymienia lokalne tradycje i zwyczaje oraz omawia ich pochodzenie

· korzysta z różnorodnych źródeł informacji

	ZADANIA
	OSOBY ODPOWIEDZIALNE
	SPOSÓB REALIZACJI
	SPOSÓB EWALUACJI

	Zapoznanie uczniów z historią dzielnicy Podgórze

- legendy związane z regionem

- miejsca historyczne
	nauczyciele

wychowawcy

rodzice
	Lekcje muzealne, wycieczki,

wystawy, filmy, 


	Konkurs wiedzy, plastyczny, fotograficzny,

prace literackie,

dekoracja o tematyce regionalnej,

	Rozbudzenie zainteresowań dziedzictwem kulturowym regionu

-wzmacnianie prawidłowych relacji ucznia z rodziną, szkołą, środowiskiem lokalnym

-kształtowanie szacunku wobec dorobku pokoleń wraz z potrzebą podtrzymywania tradycji rodzinnych, regionalnych i narodowych

-aktywne uczestnictwo w życiu kulturalnym i społecznym wspólnoty lokalnej
	nauczyciele

wychowawcy

rodzice
	Rozmowy, wywiady z członkami rodziny, gromadzenie pamiątek rodzinnych,

Spotkania z ciekawymi ludźmi, wywiady z władzami dzielnicy
	Kronika, album, gazetka ,

	Wędrowanie śladami

wybitnych postaci związanych z Krakowem


	Przewodnik

nauczyciel

wychowawca
	Muzea, wystawy, wycieczki, programy edukacyjne, książki, czasopisma,


	Sprawozdanie, konkursy, projekt trasy wycieczki



	Zachęcanie do kultywowania krakowskiego folkloru i tradycji

-poznawanie obrzędów, zwyczajów krakowian

-strój krakowski

-taniec krakowiak

-piosenki o Krakowie
	nauczyciel

pracownik muzeum
	Stałe ekspozycje i okazjonalne wystawy w Muzeum Etnograficznym
	Konkurs plastyczny, muzyczny, taneczny,

Turniej wiedzy,

inscenizacje

	Kraków i jego dziedzictwo kulturowe w Europie

-związki Krakowa i regionu z kulturą oraz historią Polski i Europy
	nauczyciel
	Gromadzenie informacji,
spotkanie z przedstawicielem Centrum Informacji Europejskiej,

wycieczki, filmy


	Opracowanie folderów o Krakowie,
gazetki o tematyce regionalnej
twórczość literacka




WYCHOWANIE  EKOLOGICZNE

Cel strategiczny : Uczniowie naszej szkoły przejawiają troskę o środowisko ekologiczne.

Cele operacyjne : Uczeń:

· zna problemy środowiska naturalnego

· dostrzega zmiany zachodzące w świecie przyrody

· czynnie uczestniczy w akcjach ekologicznych

· wie, jak zachować się w otaczającym go środowisku i potrafi je chronić.

	ZADANIA
	OSOBY ODPOWIEDZIALNE
	SPOSÓB

REALIZACJI
	SPOSÓB

EWALUACJI

	1. Dbałość o estetykę sali, szkoły i naszego otoczenia
	wychowawcy

uczniowie

SU
	ukwiecenie pomieszczeń szkoły,

pełnienie dyżurów przez uczniów,

współzawodnictwo klas


	konkurs czystości

	2. Udział w akcjach  ekologicznych

· Sprzątanie świata


	koordynator akcji

wychowawcy
	· selektywna zbiórka surowców wtórnych:

- szkła

- butelek plastikowych typu PET

- makulatury

· sprzątanie 

otoczenia szkoły


	sprawozdanie      z przeprowadzonej akcji,

zapis w dzienniku

	· Tydzień ochrony zwierząt
	nauczyciele bibliotekarze
	wystawy
	zapisy w dzienniku

	· Gwiazdka dla zwierzaków
	koordynator akcji

wychowawcy
	zbiórka żywności i akcesoriów dla zwierząt ze schroniska
	sprawozdanie z przeprowadzonej akcji,

gazetki na korytarzu,

plakaty



	· Dzień Ziemi
	wychowawcy,

nauczyciele bibliotekarze 
	wg scenariusza,

wystawy
	zapis w dzienniku,

scenariusz

	· Przedświąteczne akcje zbiórki surowców wtórnych
	koordynator

wychowawcy

SU
	zamieszczenie informacji na ulotkach,

segregacja zebranych surowców
	sprawozdanie z przeprowadzonej akcji

	3. Powitanie wiosny
	nauczyciele 

klas 0 -III
	wg scenariusza
	zapis w dzienniku,

scenariusz

	4. Wprowadzanie treści ekologicznych i programów własnych w kl 0 – III oraz realizacja ścieżek tematycznych na poszczególnych przedmiotach w kl. IV - VI
	wychowawcy

nauczyciele
	pogadanki,

wycieczki,

filmy,

wyjścia do Muzeum Przyrodniczego
	zapis w dzienniku, 

karty wycieczki,

gazetki


PROGRAM WYCHOWAWCZY

SZKOŁY PODSTAWOWEJ NR 47

W  KRAKOWIE
