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Przestrzegajg praw dziecka/cziowieka i chronig je.

2. Upowszechniajg wiedze o prawach dziecka - podejmujg problematyke praw
czlowieka/ dziecka na zajeciach/warsztatach prowadzonych na terenie poradni
oraz w trakcie innych dziatar poradni ~ zgodnie z zadaniami statutowymi.

3. Zapewniajg matoletnim dostep do pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

4. Nie ujawniajg spraw omawianych na posiedzeniu rady pedagogicznej, ktére mogg
naruszac¢ dobro osobiste matoletnich lub ich rodzicéw.

5. Nie rozpowszechniajg informacji dotyczacych rodziny danego matoletniego, np.
wyksztaicenie rodzicéw, ewentualne problemy rodzinne (np. alkoholizm,
narkomania, rozwéd).

6. Nie upubliczniajg i nie rozpowszechniajg informacji o zyciu prywatnym matoletnich
i nie zdradzajg tajemnicy ich korespondencji - takze jesli chodzi wiadomosci e-mail
czy inne wystane drogg elektroniczng.

7. Szanujg prawo maloletniego do prywatnosci — jesli konieczne jest odstgpienie od
zasady poufnosci, w celu ochrony danego matoletniego, wyjasniaja mu to tak jak
to jest mozliwe.

8. Nie ujawniajg informacji wrazliwych dotyczacych matoletniego  osobom
nieuprawnionym (wizerunek mafoletniego, informacje o jego sytuacji rodzinnej,
ekonemicznej, medycznej, opiekunicze; i prawnej).

9. Nie utrwalajg wizerunku maioletniego  (filmowanie, nagrywanie glosu,
fotografowanie) dla potrzeb prywatnych lub poradni, jesli poradnia nie uzyskata
zgéd rodzicdw/opiekundw prawnych oraz samych matoletnich.

10. Nie dokonujg zatrzymywania jakiejkolwiek wtasnosci matoletniego, np. telefonu.

11.W trosce o ochrone zdrowia mafoletnich czuwajg nad ich bezpieczenstwem.

12.W czasie pobytu matoletnich w poradni zapewniajg im warunki ochrony przed
przemoca, uzaleznieniami oraz innymi przejawami patologii spolecznej.

13.Dajg maloletnim gwarancje nietykalnoéci cielesnej - nie stosujg wobec nich
zadnych form przemocy.

14.Szanujg godno$é matoletnich.

15.Réwno trakiujg matoletnich, niezaleznie od wyznawanej przez nich religii lub
$wiatopogladu, pod warunkiem, ze nie naruszajg nimi moralno$ci, praw i wolnosci
innych os6b oraz porzadku i bezpieczeristwa publicznego.

16.Doceniajg i szanujg wklad mafoletnich w podejmowane dziatania i traktujg ich
rowno bez wzgledu na ich ple¢, orientacje seksualng, sprawnosé/
niepenosprawnosé, status spoteczny, etniczny, kulturowy. Unikajg faworyzowania
oraz wszelkich przejawéw dyskryminagji.

17 Konstruktywnie rozwigzujg konflikty matoletnich z personelem i réwiesnikami.

Przyznajg prawo dowiedzenia/uzasadnienia swoich racji w sytuacji konfliktu.

1.2 Komunikacja pracownikéw poradni z matoletnimi

Pracownicy poradni

1. Okazujg zrozumienie dla trudnosci i probleméw matoletnich.

2. Dajg matoletnim prawo do odczuwania i méwienia o swoich emocjach, do
wyrazania wlasnego zdania oraz prawo do bycia wysiuchanym.

3. Nie zawstydzaja, nie upokarzaja, nie lekcewazg i nie obrazajg matloletnich.

4. Nie ponizajg matoletniego, nie wysmiewajg i nie osmieszajg go, np. stosujac
o$mieszajgce przezwiska i zdrobnienia.

5. Nie wytykajg bledéw matoletniego w sposéb, ktory ich rani.

'

6. Nie grozg maloletnim, nie wyrazajg dezaprobaty wobec ich zachowania czy
postepéw w nauce w sposob uwlaczajgcy godnosci i poczuciu wiasnej wartosci.

7. Nie reagujg ztosliwoscia, sarkazmem na zachowanie matoletnich, nie dowcipkuja
i nie zartujg w spos6b, ktory obniza ich poczucie wiasnej wartosci.

8. Reagujg na zachowanie maloletniego w taki sposéb, aby nie czut sie zraniony,
zmuszony do obrony czy do kontrataku.

9. Nie podnoszg glosu, nie krzyczg na maloletniego w sytuacji innej niz wynikajaca
z potrzeby zapewnienia mu bezpieczeristwa.

10.W procesie rozwigzywania konfliktu dbaja o komunikacje dajgcg maloletnim
-poczucie bezpieczeristwa emocjonalnego i psychospoiecznego, chronigcy ich od
‘poczucia, ze rozwigzanie konfliktu jest dla nich krzywdzace i rodzi u uczniéw
poczucie niesprawiedliwosci, zlekcewazenia czy odrzucenia.

11.Metody dyscyplinowania matoletnich dobierajg adekwatnie do ich wieku i poziomu
rozwoju. Metody te nie moga naruszaé godnosci i nietykalnosci osobistej (zakaz
stosowania kar fizycznych).

1.3 Zakaz stosowania przez pracownikéw poradni jakiejkolwiek formy przemocy

wobec matoletniego, w tym nawigzywania relacji o charakterze seksualnym

1. Nie tamig obowigzujgcego prawa, ustalonych norm i zasad. Wszyscy matoletni sg
przez nich traktowani sprawiedliwie. Pracownicy poradni nie dziela matoletnich i nie
dyskryminujg (ze wzgledu na pochodzenie, poczucie tozsamosci, wiek, pte¢, status
materialny, wyglgd zewnetrzny, wiedze i umiejetnosci).
2. Nie wykorzystujg wobec matoletnich relacji wiadzy lub przewagi fizycznej
(zastraszanie, przymuszanie, grozby).
3. Nie stosujg zadnej formy przemocy fizycznej wobec matoletnich, np.: zabieranie
rzeczy, niszczenie rzeczy, bicie, popychanie, szturchanie, ograniczenie swobody
ruchu, szczypanie, pociagnigcie za wlosy, bicie przedmiotami, wykrecanie rak.
4. Nie stosujg zadnej formy przemocy psychicznej wobec matoletnich, np. takiej jak:
a) izolowanie, pomijanie, obnizanie statusu matoletniego w grupie, .
b) stygmatyzowanie z powodu ich zdrowia, osiagnie¢ edukacyjnych, wygladu,
orientacji seksualnej, $wiatopogladu czy sytuacji majatkowej,

¢) wyszydzanie, wySmiewanie, o$mieszanie, ponizanie, wyzywanie, grozenie,

d) nadmierne, wygérowane wymagania, zastraszanie, obrazanie ich godnoéci,

' stosowanie kar,

e) agresywne wypowiedzi, komentarze i ataki na czatach, komunikatorach i forach
internetowych.;

f)! rozpowszechnianie jakichkolwiek ponizajgcych matoletnich materiatow czy

> $ledzenie w sieci ich poczynari i ich upublicznianie.

5. Nie stosujg naruszajacych godnosé maloletnich wypowiedzi o podtekscie
:seksualnym, nie nawigzujg w wypowiedziach do aktywnosci badz atrakcyjnosci
_seksualnej, w tym:

a) nie czynig komentarzy na temat ciata/wygladu/ubioru z podtekstem
i seksualnym, :

b) nie stosujg dyskryminujgcych komentarzy odnoszacych sie do pici,

¢y nie stosujg wulgarnych lub niestosownych dowcipéw i zartéw,

d) nie piszg do matoletnich wulgarnych lub dwuznacznych smséw, e-maili,
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fizyczne zaczepki;

zmuszanie innej osoby do podejmowania niewtasciwych dziatan:

rzucanie w kogo$ przedmiotami;

agresji i przemocy stownej w réznych formach, np.:

obelgi, wyzwiska;

wys$miewanie, drwienie, szydzenie;

bezposrednie obrazanie ofiary;

plotki i obraZliwe zarty, przedrzeznianie;

grozby;

agresji i przemocy psychicznej w réznych formach, np.:

ponizanie;

wykluczanie/izolacja/milczenie/manipulowanie;

pisanie na $cianach (np. w toalecie lub na korytarzu);

wulgarne gesty;

$ledzenie/szpiegowanie;

obrazliwe SMSy i MMSy;

wiadomosci na forach internetowych lub tzw. pokojach do czatowania;

telefony i e-maile zawierajgce grozby, ponizajace, wulgamne, zastraszajgce);

niszczenie/zabieranie rzeczy nalezacych do inngj osoby;

straszenie;

gapienie sig;

szantazowanie.

Stwarzanie niebezpiecznych sytuacji w poradni, np. rzucanie kamieniami,

przynoszenie ostrych narzedzi, innych niebezpiecznych przedmiotow i substancji

($rodkéw pirotechnicznych, faficuchéw, nozy, zapalniczek), uzywanie ognia na

terenie poradni.

- Nieuzasadnione, bez zgody prowadzacego opuszczanie sali gdzie odbywajg sig

zajecia. Wyjscie bez zezwolenia poza teren poradni.

Celowe nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas zajec organizowanych

w poradni. Celowe zachowania zagrazajace zdrowiu badz zyciu.

Uleganie natogom, np. palenie papierosow, picie alkoholu.

Rozprowadzanie i stosowanie narkotykéw/ $rodkéw odurzajacych.

. Niestosowne odzywanie sie do innych osab, uzywanie wulgaryzméw

8. Przywiaszczenie wiasnosci lub celowe niszczenie, nieszanowanie wiasnosci
innych o0séb oraz wiasnosci poradni. Wyludzanie pienigdzy lub innych rzeczy.

9. Rozwigzywanie w spos6b sitowy konfliktéw. Udziat w bojce.

10.Szykanowanie innych o0séb z powodu odmiennosci przekonan, religii,
$wiatopogladu, pici, poczucia tozsamosci, pochodzenia, statusu ekonomicznego
i spofecznego, niepetnosprawnosci, wygladu.

11.Zngcanie sig (wspétudziat w zngcaniu sie, zorganizowana przemoc, zastraszanie).

12. Aroganckie/niegrzeczne zachowanie, wulgaryzmy. Ktamanie, oszukiwanie.

13.Fotografowanie, nagrywanie dzwieku lub filmowanie zdarzefi z udziatem innych
0s6b bez ich zgody.

14. Stosowanie wobec innych 0séb réznych form cyberprzemocy.
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3. ZASADY KORZYSTANIE PRZEZ MALOLETNICH Z URZADZEN
ELEKTRONICZNYCH Z DOSTEPEM DO INTERNETU

3.1 Korzystanie z komputeréw z dostepem do Internetu
1. Maloletni nie majg dostepu do infrastruktury sieciowej poradni.

11

£ ot

2. Sie¢ jest monitorowana w taki sposéb, aby mozliwe byto zidentyfikowanie

sprawcow ewentualnych naduzyg.

Rozwigzania organizacyjne na poziomie poradni bazujg na aktualnych

standardach bezpieczenstwa.

4. Na wszystkich komputerach z dostepem do Internetu na terenie poradni jest
zainstalowane oraz systematycznie aktualizowane oprogramowanie antywirusowe,
antyspamowe.

5. W poradni zatrudniony jest pracownik odpowiedzialny za bezpieczenstwo sieci.

w

3.2 Korzystanie z telefonéw komérkowych oraz innych urzadzen elektronicznych
z dostepem do Internetu

1. Kazdy ma prawo korzystaé na terenie poradni z telefonu komérkowego oraz innych
urzadzen elektronicznych zgodnie z ustalonymi w zasadami.

. Przez pojecie ,telefon komérkowy” rozumie sie takze smartfon, urzadzenie typu

smartwatch, itp.

Przez pojecie ,inne urzadzenia elektroniczne” rozumie sie takze tablet, odtwarzacz

muzyki, stuchawki, itp.

4. Maloletni przynosza do poradni telefony komérkowe oraz inny sprzet elektroniczny

na wiasng odpowiedzialno$é, za zgoda rodzicow.

Poradnia nie ponosi odpowiedzialnosci za zaginiecie lub zniszczenie czy kradziez

sprzetu przynoszonego przez matoletnich.

8. Maloletni nie moga korzysta¢ z telefonu komérkowego oraz innych urzadzen

elektronicznych z dostepem do Internetu podczas diagnozy, zaje¢, treningéw,

warsztatow.

Matoletni ma obowigzek wytaczyé lub wyciszyé telefon (bez wibracji) i schowac go

w. torbie/plecaku przed rozpoczeciem diagnozy. Telefon pozostaje niewidoczny

zarowno dla ucznia, jak i pozostatych oséb.

. Telefony i inne urzadzenia elektroniczne (np. tablety) mozna wykorzystywaé
podczas zaje¢ w celach dydaktycznych pod opieka oraz za zgoda prowadzgcego
zgjgcia. Maioletni moze korzystaé z telefonu, a takze innych - urzadzen
efektronicznych w celu wyszukania informagji niezbednych do realizacji zadan
podczas zajg¢, po uzyskaniu zgody prowadzacego dane zajecia lub na jego
wyrazne polecenie.

. Jesli matoletni czeka na wazng informacje (potaczenie, SMS, etc.) ma obowigzek
poinformowa¢ o tym fakcie, poprosié o pozwolenie na skorzystanie z telefonu
i ustali¢ spos6b odebrania tej wiadomosci. Dotyczy to takze sytuacji, gdy wystapita
pilna potrzeba skontaktowania sig, np. z rodzicami lub w innej waznej sprawie.

10.Na terenie poradni zakazuje sie matoletnim filmowania, fotografowania oraz
utrwalania d2wigku na jakichkolwiek nosnikach cyfrowych. Nie dotyczy to wydarzen
odbywajgcych sie w poradni, ha rejestracje ktérych udzielono zgody.

11. Nagrywanie dzwigku i obrazu za pomoca telefonu lub innych urzadzen jest mozliwe
jedynie za zgodg osoby nagrywanej lub fotografowanej. Niedopuszczalne jest
nagrywanie lub fotografowanie sytuacji niezgodnych z powszechnie przyjetymi
normami etycznymi i spotecznymi oraz przesytanie tresci obrazajgcych inne osoby
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Wobec maltoletniego przejawiajgcego zachowania agresywne stosuje sie

okredlone konsekwencje przewidziane w procedurze.

4. Jesli bedziesz potrzebowa¢ dodatkowego wsparcia emocjonalnego - popros

0 rozmowe z psychologiem.

Dziatania poradni:

Psycholog moze Ci udzieli¢ pomocy psychologicznej oraz wskazag, jak nalezy

radzi¢ sobie w tego typu sytuacjach. Pomocy tej udzielaé Ci moze systematycznie,

dopdki bedzie Ci ona potrzebna.

5. Jesli sytuacja nie ulegnie zmianie i w dalszym ciagu kto$ bedzie sie nad Tobg
znecat, ponownie poinformuj o tym pracownika poradni oraz swoich rodzicow.
Wspolnie z nim i rodzicami mozesz tez przedstawi¢ sprawe dyrektorowi poradni,
ktory zastosuje kolejne, przewidziane prawem konsekwencje wobec
sprawcy/sprawcéw przemocy.

Dziatania poradni:
W przypadku powaznego naruszenia nietykalnosci osobistej dyrektor poradni
zgtasza sprawe agresji fizycznej na policje/do sadu w celu wyciggniecia
konsekwencji prawnych wobec agresora.

Rodzaj krzywdy

Celowe zniszczenie lub kradziez rzeczy matoletniego.

Kto$ (osoba Ci znana lub nieznana) okradt Cig, przywlaszczyl sobie rzecz, ktéra
nalezata do Ciebie. Kto$ celowo zniszczyt rzeczy nalezace do Ciebie.

Sciezka postepowania matoletniego

1. Zglos zdarzenie kradziezy lub zniszczenia Twoich rzeczy pracownikowi poradni -
przedstaw mu, kiedy, gdzie i w jakich okolicznosciach to sie stato. Poinformuj
o ewentualnych swiadkach zdarzenia.

2. Powiedz o tym zdarzeniu swoim rodzicom.

3. O zaistniatym zdarzeniu mozesz opowiedzie¢ pracownikowi poradni, ktdry zgodnie
z Twoimi potrzebami, udzieli Ci wsparcia pedagogiczno-psychologicznego lub innag
forme pomocy.

Dziafania poradni:

» Pracownik poradni informuje rodzicéw oraz dyrektora poradni o zaistnialym
zdarzeniu.

¢ Przeprowadza rozmowe ze $wiadkami — jesli tacy sg wskazani.

» Jezeli sprawca celowego zniszczenia lub kradziezy Twojej rzeczy zostat ustalony
lub wskazany, poradnia informuje o tym jego rodzicéw.

¢ Jesli w wyniku postepowania wyjasniajgcego nie jest mozliwe ustalenie sprawcy
kradziezy, poradnia poinformuje Twoich rodzicéw o kradziezy lub zniszczeniu
nalezgcej do Ciebie rzeczy oraz przekaze rodzicom informacje o mozliwosci
zgtoszenia tego faktu policji.

Rodzaj krzywdy
Przemoc domowa stosowana wobec matoletniego

Przemoc domowa — to jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub
zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng,
naruszajgce twoje prawa lub dobra osobiste, w szczegélnosci:

a) narazajgce Cig na niebezpieczenrstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
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b) naruszajgce twojg godnosé, nietykainosé cielesng lub wolnoéé, w tym seksualng —
np. namawianie lub zmuszanie Cig przez dorostego do uczestniczenia w prawnie
zabronionych czynnoéciach seksualnych,

c) powodujgce szkody na Twoim zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace
twoje cierpienie,

d) omﬁmaowm_mom lub pozbawiajgce Cie dostepu do srodkéw finansowych lub

osci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce Twojg prywatnos¢ lub wzbudzajgce u Ciebie poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udreczenia.

Pamietaj!

Jezeli dzieje Ci sie¢ w domu jakakolwiek krzywda, mozesz poinformowaé o tym
pracownika poradni, do ktérego masz zaufanie. Podejmie on stosowne, zgodne
z zakresem swoich kompetencji dziatania, majgce na celu Twoja ochrone. Jesli jednak
pracownicy poradni zauwazg w Twoim zachowaniu i wygladzie symptomy i oznaki
stosgwane] wobec Ciebie przemocy domowej, to mimo ze tego nie ujawnites, majg
obowigzek podja¢ chronigce Cie dziatania iflub zglosi¢ to do instytucji, ktére-udzielg Ci
zgodnej z prawem pomocy.

wommwxm postgpowania matoletniego

1. Mozesz ujawni¢ pracownikowi poradni, do ktérego masz zaufanie, ze dzieje Ci sie
krzywda i poprosi¢ go o pomoc w tej trudnej dia Ciebie sytuacji. Moze wystapié
rowniez przypadek, ze pracownik obserwujac Cie, podejrzewa, ze jestes$
krzywdzony, chociaz mu tego nie zgtosite$. W tej sytuacji pracownik przeprowadza
rozmowg z Tobg oraz Twoimi rodzicami/prawnymi opiekunami;, w celu
zweryfikowania podejrzen.

Dziatania poradni:

Kazdy pracownik poradni ma obowigzek troszczy¢ sie o Twoje dobro

i bezpieczenstwo i udzieli Ci pomocy, zgodnie ze swoimi kompetencjami.

2. Po uzyskaniu informacji od Ciebie pracownik poradni podejmie interwencie
w:Twojej sprawie. Ustalg wszystkie szczegély. Rozmowa z Tobg bedzie podstawa
do oceny stopnia zagrozenia Twojego bezpieczenstwa. Pamietaj, ze mozesz
opowiadac o tym, co sig wydarzyto, swobodnie - opowiedz o zachowaniu sprawcy
i swoich odczuciach. Nie musi by¢ zachowana kolejnos¢ wydarzen.

Dziatania poradni:

W przypadku uzyskania informacji o krzywdzeniu Ciebie lub potwierdzenia sie
podejrzen, ze jeste§ krzywdzony, pracownik poradni zgtasza problem
koordynatorowi ds. ochrony matoletnich/dyrektorowi, ktéry dokonuje oceny
zdarzen.

3. Porozmawiaj tez o swojej sytuacji, o tym, co czujesz i przezywasz. Poradnia udzieli
Ci wsparcia w tej trudnej dla Ciebie sytuacji oraz uwzgledniajgc Twoje potrzeby,
wspélnie z rodzicami zaplanujg dziatania, ktére zapewnig Ci oo:_d:m. przed
krzywdzeniem.

Dziatania poradni:

Wspélnie z Twoimi rodzicami (lub jednym z nich, tym, ktéry Cie nie krzywdzi)
pracownicy poradni planujg konkretne dzialania zapewniajgce Ci ochrone.
Poradnia zapewni Ci opiekg i pomoc psychologiczna. Moze takze skierowaé Cie
na terapig psychologiczng, gdy bedziesz potrzebowaé diugotrwatego
i profesjonalnego wsparcia psychicznego.
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3. Przekaz zebrane materiaty pracownikowi poradni.
Dziatania poradni:

» W poradni zostang przeprowadzone dziatania majgce na celu wyjasnienie zdarzen.
Jezeli niektére z materiatéw zdarzenia zostang uznane za pornograficzne, dyrektor
poradni ma obowigzek zgtoszenia incydentu na policje.

* Pracownik poradni biorgc pod uwage Twoje dobro, poinformuje o zdarzeniu Twoich
rodzicow.

4. W sytuacji kazdego rodzaju sekstingu zostaniesz otoczony przez poradnie opiekg
psychologiczno-pedagogiczng. Rozmowa na temat samego zdarzenia czy
identyfikacji potencjalnego sprawcy bedzie realizowana w warunkach komfortu
psychicznego dla Ciebie — z szacunkiem dla Twojej indywidualnosci i przezytego
stresu.

Rodzaj krzywdy

Wysytanie matoletniemu w Internecie treéci szkodliwych, nielegainych
i niepozgdanych.

S3 to tresci, ktére mogg wywotaé u Ciebie negatywne emocje i ktdre promujg czy tez
po prostu przedstawiajg niebezpieczne albo niezgodne z prawem zachowania.

Sciezka postepowania matoletniego

Jezeli kto§ wysyla Ci w Internecie tre$ci nawotujgce do samookaleczen, samobojstw,

zachowan szkodliwych dla zdrowia, tresci dyskryminacyjne, promujgce wrogosé,

nienawi§¢, tresci pornograficzne dostepne bez zadnego ostrzezenia, fake newsy -
falszywe wiadomosci:

1. Zgtos ten fakt rodzicom lub pracownikowi poradni (albo innemu pracownikowi
oswiaty np. szkoty, ktéremu ufasz).

2. W miare swoich mozliwosci i umiejetnosci zabezpiecz dowody. Skorzystaj
z pomocy rodzicdw lub pracownikéw poradni. Jeéli masz $wiadkéw zdarzenia,
poinformuj o nich. Zabezpieczenie dowodéw jest przede wszystkim zadaniem
Twoich rodzicéw lub opiekunéw prawnych. Dowody odgrywajg kiuczowe znaczenie
w identyfikacji sprawcéw.

Dziatania poradni:

o Poradnia powiadomi Twoich rodzicéw o zaistnialym zdarzeniu.
s« We wspdipracy z nimi, po dokonaniu analizy dowoddéw ustali okoliczno$ci
uzyskania przez Ciebie dostepu do szkodliwych tresci.
+ Pracownik poradni/dyrektor poradni zgtasza incydent na policje.
3. Kontakt z tresciami szkodliwymi lub niebezpiecznymi moze wywotaé u Ciebie duzy
stres i frustracje — mozesz skorzysta¢ z pomocy psychologa.
Dziafania poradni:

+ Uzgodni z twoimi rodzicami podejmowane dziatania i formy wsparcia Ciebie.

« Zapewni Ci pomoc psychologa.

e Poradnia w porozumieniu z Twoimi rodzicami moze Cie skierowaé na
specjalistyczng terapie.

Rodzaj krzywdy

Naruszenie prywatnosci dotyczace nieodpowiedniego badZ niezgednego z prawem
wykorzystania w sieci danych osobowych lub wizerunku matoletniego
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Sciezka postepowania matoletniego

1. Skontaktuj sie z pracownikiem poradni i przedstaw mu sytuacie (szczegoty
sprawy), okoliczno$ci naruszenia Twoich praw.

2. Poinformuj réwnoczes$nie o zaistniatym zdarzeniu rodzicow.

3. . W miare Twoich mozliwosci zabezpiecz dowody naruszenia Twoich praw.

Dziafania poradni:

¢ Poradni we wspéipracy z rodzicami ustali okolicznosci zdarzenia i podejmie
niezbedne dziatania, udzieli Ci stosownego wsparcia. :

o Dyrektor poradni w porozumieniu z rodzicami moze podjgé decyzje
o-powiadomieniu policji. W takiej sytuacji identyfikacji sprawcy dokonuje policja.

Rodzaj krzywdy
Nawigzywanie przez matoletniego niebezpiecznych kontaktéw w Internecie

W mﬂ%mawmo: niebezpiecznych kontaktéw inicjowanych w Internecie moze

dochodzi¢ do zagrozenia twojego zycia i zdrowia, a takze szantazu i przymusu
realizacji czynnosci seksualnych.

Sciezka postepowania matoletniego

Jesli Twoi rodzice lub opiekunowie prawni zgtoszg w poradni taki problem zwigzany

z Tobg lub zrobisz to Ty sam:

1. Opowiedz o nim doktadnie rodzicom lub pracownikowi poradni, ktéremu ufasz.

2. Zbierz dowody dostepne w formie elektroniczne] (zapisy- rozmow
w komunikatorach, na portalach spotecznosciowych; zrzuty ekranowe, zdjgcia,
wiadomoséci e-mail). Zabezpiecz te dowody.

3. Przekaz dowody pracownikowi poradni i rodzicom. Od chwill przekazania przez
Ciebie i rodzicéw dowoddw, to poradnia we wspétpracy z rodzicami zgtasza sprawe
policji w celu ustalenia sprawcy. 1 to policja prowadzi dalsze dochodzenie w Twojegj
sprawie.

W przypadkach naruszenia prawa — szczeg6inie w przypadku uwiedzenia dziecka do

lat 15, poradnia ma obowigzek powiadomienia policji lub sgdu rodzinnego.

Uwaga!
Nie podejmuj samodzielnych dziatari w celu dotarcia do sprawcy — to zadanie policji.
Nie probuj bezposrednio kontaktowac sie ze sprawca.

Dziatania poradni i rodzicow:

« Pracownik poradni we wspdipracy z Twoimi rodzicami powiadomi o zdarzeniu
dyrektora poradni.

. m@ﬂmaam i rodzice bezzwiocznie zawiadomig policie o wystgpieniu zdarzenia.

« Jésli bedziesz potrzebowat poradnia udzieli Ci niezbgdnej pomocy psychologiczno-
pédagogiczne;j.

ﬂ CZESC IV MATERIALY POMOCNICZE

Prawa dziecka — co musicie o nich wiedzie¢?

W Polsce najwazniejszymi aktami prawnymi, gwarantujgcymi prawa dziecka, sa:
— Konstytucja RP,

- Konwencja o prawach dziecka
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¢ Nikt nie ma prawa angazowa¢ Was w produkcie narkotykéw i handel nimi ani
zZmusza¢ czy namawiac¢ do ich zazywania. Policja, nauczyciele i inne stuzby majg
za zadanie chroni¢ Was przed dostepem do nich.

Przykiady:

¥" Nie mozecie wiec zmuszac kolezanki w jakikolwiek sposob, aby data wam odpisaé
zadanie domowe.

¥" Nie mozecie zmusza¢ kolegi do wagaréw, zapalenia papierosa, wypicia alkoholu
lub zazycia narkotyku.

v Nie mozecie nikogo uderzy¢ ani wysmiewaé sie z jego wygladu czy zachowania.
Aczy rodzice majg prawo natozyé na Was obowigzki domowe, np. zrobienie
zakupow, wynoszenie $mieci, sprzatanie swojego pokoju? Tak, poniewaz rodzice
wychowuja was wg pewnych zasad. Uczg porzadku, przydzielajg rézne zadania do
wykonania. Uczg was w ten spos6b odpowiedzialnosci. To przejaw troski o Wasze
przyszie zycie.

* Macie prawo do zycia bez przemocy i ponizania. Nikt nie moze Was bi¢ ani znecaé
sig nad Wami w inny sposéb. Macie tez prawo do szukania wszelkiej pomocy,
zawsze, gdy jestescie krzywdzeni.

Komentarz:

Nikt (kolega, kolezanka lub dorosty) nie ma prawa Was uderzyé, wyzywag lub ponizy¢

w jakikolwiek inny sposéb. Nikt nie ma tez prawa wy$miewad sie z czyjegos wygladu

czy zachowania. Prawo do ochrony przed przemocg oznacza, ze bicie i ponizanie,

znecanie sig, okrutne i ponizajgce traktowanie sg niedopuszczalne i karalne.

EDUKACJA | ODPOCZYNEK Prawo do nauki i informacii

Macie prawo do nauki i dostepu do informacii, ale takze prawo do czasu wolnego —
wypoczynku zabawy czy korzystania z zaje¢ rekreacyjnych.

Wasze prawo do nauki polega na tym, ze jestescie uprawnieni do korzystania
z bezptatnej edukacji, bo panstwo gwarantuje kazdemu z Was bezptatny dostep do
szkoly. Mozecie réwniez wybraé szkote prywatng lub spoleczna, ktora jest ptatna.
Jednoczesnie jednak macie obowiazek chodzenia do szkoty. Prawo do nauki daje
Wam mozliwo$¢ dokonania okreslonego wyboru.

Komentarz:

Mowa jest o tym w Konwencji o Prawach Dziecka (art.17) — ,Masz prawo do
uzyskiwania informacji z réznorodnych Zrédef. Gazety, ksigzki, radio, telewizja,
Internet i wszelkie inne media skierowane do dzieci powinny dostarcza¢ Ci takie
informacje, ktére sg zrozumiafe i nie wyrzadzajg Ci krzywdy.”

Edukacja powinna rozwija¢ Wasze zdolnosci i umiejetnosci. Powinna takze uczy¢
tolerancji i szacunku dia praw cziowieka, rodzicéw oraz kultury i kraju, z ktorego
pochodzicie. Poprzez odpowiednig edukacje powinniscie uczyé sie takze jak chroni¢
$rodowisko naturalne. Macie prawo uczy¢ sig i zdobywaé informacje, czytajac gazety,
ksigzki, ogladajac telewizje i korzystajac z Internetu. Jednak nauczyciele i rodzice
powinni dba¢ o Wasze bezpieczenstwo. Surfowanie po necie bywa naprawde
niebezpieczne.

Prawo do odpoczynku i wolnego czasu
Chodzi o w nim o to, abyscie na przyktad w szkole mieli przerwy, ferie iwakacje i zeby
Zajgcia nie trwaty caty dzien.
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Przyktady:
» 'Czy kolezanka ktéra zaprosita na swoje urodziny tylko cze$é Waszej klasy,
naruszyta takim zachowaniem czyje$ prawo?
Komentarz:
Nie, bo ma ona prawo organizowaé sobie czas wolny i spotykac sie z kim chce.
: PRAWO DO WYCHOWANIA W RODZINIE

Macie prawo do wychowania w_rodzinie, a rodzice zawsze powinni kierowaé sie
Waszym dobrem. Nawet, gdy rodzice nie sg razem i mieszkaja osobno, macie prawo
do kontaktu z kazdym z nich, chyba ze to byloby dla Was szkodliwe. Macie tez prawo
mieszka¢ ze swoimi rodzicami, chyba ze nie byloby to dia Was dobre, np. jestescie
krzywdzeni.

Prawo do_prywatnogci. Nikt nie moze w spos6b arbitralny i bezprawny ingerowaé
wsfere zycia prywatnego, rodzinnego lub domowego dziecka czy w jego
korespondencjg. Nikt nie ma prawa poniza¢ i oémieszaé dziecka ani wirgcaé sie do
jego .osobistych spraw, czyta¢ listow, maili, smséw czy pamietnikéw — chyba ze
w uzasadnionych sytuacjach sad zadecyduje inacze]. Macie prawo do tajemnicy
korespondencji, prywatnosci i swobody wypowiedzi. Prawo do prywatnosci oznacza,
ze mozecie dysponowaé wiasnymi rzeczami, nikomu nie wolno bez powodow
wkracza¢ w Wasze sprawy osobiste i rodzinne. Prawa dzieci podlegajg pewnym
ograniczeniom, ale tylko w sytuacji, gdy chodzi o Wasze dobro i bezpieczeristwo.
Przykiad:

Podczas zabawy, zabieracie telefon swojemu koledze i czytacie jego smsy. Czy
uwazacie to za zabawny zart czy naruszenie jego prawa?

Komentarz:

Oczywiscie naruszyliscie tu prawo Waszego kolegi do prywatnosci, bo nikt nie ma
prawa do ingerencji w waszg prywatnoséé, chyba ze robi to ze wzgledu na wasze dobro.
Artykut 16 Konwencji o Prawach Dziecka wskazuje: Nikt nie ma prawa do ingerencji
w Twojg prywatnos¢, chyba ze robi to ze wzgledu na dobro Twoje lub Twoich bliskich.
Prawo do swobodnego wyrazania wiasnych pogladéw we wszystkich -sprawach
dotyczacych dziecka Prawo do wyrazania wiasnych pogladéw oznacza, ze w waznych
dotyczacych Was sprawach mozecie wyglaszaé swoje zdanie, opinie, wiasng wole.
Komentarz: :

Prawo to oznacza tez, ze nie mozecie sig z nikogo wysmiewag, szydzic z jego wygladu,
zachowania, itp. Jesli to zrobicie, naruszycie prawo kolegi/kolezanki do ochrony przed
ponizaniem i dyskryminacjg. Artykul 12 Konwencji o Prawach Dziecka stanowi, ze
macie prawo wypowiadac swoje zdanie w sprawach, ktére Was dotycza, a doroéli
powinni was wystucha¢ i wzigé je pod uwage. Nawet w postepowaniu przed sadem.

Prawo do swobody mysli, sumienia i wyznania. Swoboda wyrazania wyznawanej religii
lub grzekonar moze podlega¢ tylko takim ograniczeniom, ktére sg przewidziane
prawem i sg konieczne do ochrony bezpieczenstwa narodowego i porzadku
publicznego, zdrowia lub moralnosci spolecznej bgdz podstawowych praw i wolnosci
innych osob. W realizacji tego prawa ochrona praw dziecka oraz praw rodzicow
wzajemnie sie przenikajg. Oznacza to, ze macie przyznane prawo do wolnosci
sumienia i wyznania, jednak mozecie z niego korzystaé pod wiadzg rodzicielska.
Oznacza to, ze rodzice mogg Was wychowywaé zgodnie ze swoimi przekonaniami
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