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OPIS TECHNICZNY

P.B. Technologii przebudowy z rozbudowa budynku nr. 2
ZOL Krakéw, ul. Wielicka 267

URZ D K TASTA 70 A %o
Przedmiot opracowania WS D%t Ak %}' {Ejﬁ%}g@
@"{;f -
o Adsingincyinych |

Przedmiotem opracowania jest projekt technologiczny przebudowy n Sté:ﬁfi%’ PB
istniejacym i funkcjonujacym obiekcie. Obiekt samodzielny, podpiwniczotly CZRECIBWO, HE Podgsrski 1
kondygnacyjny jest powigzany komunikacyjnie (przewiazka) z innymi pawilonami DPS.
Projekt przewiduje adaptacj¢ obiektu istniejacego, ktora obejmuje nowy uktad
funkcjonalny pomieszczen.

Dostosowanie do norm funkcjonalnych i powierzchniowych jest uzaleznione

istniejacymi warunkami budowlano — technicznymi.

¢
@

Opracowanie technologiczne obejmuje uktad funkcjonalny, dobor i rozmieszczenie
wyposazenia oraz wytyczne instalacyjne dla branz.

Podstawy opracowania :

projekt architektoniczny, zalozenia i wytyczne Inwestora

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 czerwca 2005 r. w sprawie wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia
zakladu opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr. 213, poz. 1568)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie

warunk6w technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie

(Dz. U. nr 75/2002 poz. 690) z pézniejszymi zmianami

Ustawa z dn. 07.07.94r. Prawo Budowlane art.5 (Dz. U. Nr. 89/94) z pézniejszymi
zmianami

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 sierpnia 2003 r. w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia w sprawie ogdlnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. nr 129/1997 poz. 844) z p6zniejszymi

zmianami (Dz. U. 169/2003 poz.1650)

dane techniczne maszyn i urzadzen

Struktura funkcjonalna obiektu

Projekt zaklada segregacje ruchu pacjentéw, materiatéw i personelu zgodnie z przepisami.

Poziom piwnic :

- pomieszczenia gospodarcze i techniczne oraz zaplecze socjalno-szatniowe personelu( szatnia
kobiet, szatnia mezczyzn z wlasnymi weziami sanitarnymi, pom. socjalne personelu)

Poziom parteru:

- hall wejsciowy

- pom. informacji, recepcja

- 4 x pokdj 16zkowy 1 osobowy

- 7 x pokdj 16zkowy 2 osobowy

- wezly sanitarne pensjonariuszy

- WC personelu, WC odwiedzajacych

- izolatka z wlasnym wezlem sanitarnym

- dyzurka piglegniarska

- gabinet zabiegowy

- pom. socjalne personelu



- pom. brudownika z przedsionkiem

- lazienka pensjonariuszy

- kuchenka oddziatowa (pigtrowa), zmywalnia naczyn

- magazyny : gospodarczy, poscieli, medyczny URZAD WIASTA RRAKOWA
- podreczna pralnia WY D718 s ARCHITERTURY

- pom. ,,pro morte” ot Pad ol

IR racyinych 1
Poziom I pietra : 30-535 Krakow, Rynek Podgorski 1
- $wietlica (pom. pobytu dziennego)

- 18 x pokdj t6zkowy 1 osobowy

- 3 x pok¢j t6zkowy 2 osobowy

- 1 x pok6j t6zkowy 4 osobowy

- wezly sanitarne pensjonariuszy

- WC personelu, WC odwiedzajacych

- izolatka z wlasnym wezlem sanitarnym

- dyzurka piglegniarska

- gabinet zabiegowy

- pom. socjalne personelu

- pom. brudownika z przedsionkiem

- lazienka pensjonariuszy

- kuchenka oddziatowa (pigtrowa), zmywalnia naczyn

- magazyny : gospodarczy, poscieli, medyczny

Poziom 11 pietra :

- 18 x pokdj t6zkowy 1 osobowy

- 3 x pokdj t6zkowy 2 osobowy

- 1 x pokdj t6zkowy 4 osobowy

- wezly sanitarne pensjonariuszy

- WC personelu, WC odwiedzajacych

- izolatka z wlasnym weztem sanitarnym

- dyzurka piglggniarska

- gabinet zabiegowy

- pom. socjalne personelu

- pom. brudownika z przedsionkiem

- lazienka pensjonariuszy

- kuchenka oddzialowa (pigtrowa), zmywalnia naczyn
- magazyny : gospodarczy, poscieli, medyczny

Program funkcjonalny

Zesp6t zorganizowany jest dla przyjeé i pobytu planowanego, niewymagajacego pomocy
doraznej. Projekt zakltada segregacje ruchu pacjentéw, materiatéw i personelu zgodnie z
przepisami.

ODDZIAL LOZKOWY

Cze$é 16zkowa obejmuje pokoje pacjentéw rozmieszczone na trzech kondygnacjach :

- parter : 18 oséb

- I pigtro : 28 os6b

- II pigtro : 28 oséb

- wezly sanitarne o standardzie dla os6b niepelnosprawnych wyposazonego w : ustep,
umywalke i natrysk

- izolatka (1 osobowa) z przedsionkiem i weztem sanitarnym o standardzie dla osob

niepelnosprawnych wyposazonego w ustep, umywalke i natrysk i dezynfektor basenéw

Pacjenci przebywaja na terenie oddziatu w ubraniach szpitalnych zgodnie z procedura szpitala
(w pokojach t6zkowych przewidziano szafki ubraniowe)
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Zesp6t pom. towarzyszacych : punkt pielegniarski , pok. lekarzy, pok. pielegniarek,
kuchenka oddziatowa z oddzielnia zmywalnia, aneks socjalny, brudownik, pom. porzadkowe,
WC personelu, fazienka pacjentow, magazyny URZAD Wia aT

DZIAL BADAN I ZABIEGOW o1 e
- na kazdej kondygnacji przewidziano obok dyzurki pielggniarskiej pok FBadaitzabiegowy: .

: . T . o U853 K o oo itdcyinych 1
W strefie zabiegowej nie przewiduje si¢ sterylizacji narzedzi i sprzgtu. éSp%’)‘f Yazujémack Podgorski 1
dostarczonych z zewnatrz jalowych pakietach. W uzyciu jest tez sprzet jednorazowego uzycia.

STREFA GASTRONOMICZNA

Pacjenci stacjonarni konsumuja positki wydawane z kuchenki oddzialowej w swoich
pokojach. Przewiduje si¢ obstugg ok. 74 pensjonariuszy positkami cateringowymi.

Dla pacjentéw positki beda dystrybuowane na oddzialy w zamykanych termoizolacyjnych
pojemnikach i termosach dowozonych z zewnatrz. Termosy i pojemniki beda ekspediowane
sukcesywnie na oddzialy do kuchenek oddzialowych dzwigiem i tam rozpakowane. Positki
beda wydawane w systemie bemarowym bezposrednio dla kazdego pacjenta.

Termosy i pojemniki beda ewakuowane dzwigiem na poziom parteru i zwracane po kazdym
positku do firmy cateringowej. Naczynia stolowe beda myte i wyparzane w zmywalni
pietrowej w zmywarce do naczyn.

STREFA ZAPLECZA SOCJALNEGO PERSONELU

W poziomie piwnic znajduje si¢ zesp6t szatniowy dla personelu osono dla mezczyzn i kobiet.
Personel biurowy i lekarski przebiera si¢ w ubrania robocze w swoich pokojach.

Przewiduje si¢ prace 3 ziianowa z dyzurami calodobowymi.

Personel Tlosé os6b
Mezczyzni 5 os6b
Kobiety 37 os6b
KOMUNIKACJA
Ogodlna :
obiekt posiada wejscia :

- gléwne (personel, odwiedzajacy)

+  wyjScie do ogrodu

- wyj$cia ewakuacyjne

Wewnetrzna :

Obiekt jest wyposazony w dwa piony komunikacyjne skladajace si¢ z dzwigu szpitalnego i
klatki schodowej oraz oddzielnej klatki schodowej, ewakuacyjne;j.

Projekt zaktada segregacje ruchu pacjentow, materialow i personelu zgodnie z przepisami.

Wymagania BHP

Warunki bezpieczeristwa i higieny pracy musza by¢ stosowane zgodnie z przepisami.

W pomieszczeniach w ktérych nie da si¢ zapewni¢ o$wietlenia $wiatlem dziennym statych
stanowisk pracy, niezbedne jest uzyskanie odstepstwa od o$wietlenia $wiattem dziennym
statych stanowisk pracy.

Wszystkie zastosowane materialy i urzadzenia powinny posia¢ atest PZH.

niezbedne jest wyposazenie pracownikéw we wlasciwa odziez ochronna. Wymagana jest
odziez ochronna w jasnym kolorze, obuwie robocze, fartuch ochronny i nakrycie glowy
codziennie zmieniana.

kazdy pracownik winien posiada¢ aktualng ksiazeczke zdrowia

nalezy przeprowadzi¢ szkolenie BHP dotyczace miejsc pracy z urzadzeniami technicznymi
pracownicy powinni przechodzi¢ okresowe badania lekarskie - zgodnie z przepisami
okreslonymi prze shuzbe zdrowia,
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Przy umywalkach konieczne jest umieszczenie zbiorniczkow z myﬁé%%ﬁﬁ%ié&é&%ﬂé‘é’ﬁﬁﬁﬁw&
jednorazowych oraz zamykanych pojemnikéw na zuzyte reczniki. ' D44 L AR T
) . Referat Posienanns
Utrzymanie czystoSci 30-5335 Krakow

at

i wcynych 1
ynek Podgdrski 1

(R IV

Utrzymanie czystosci w obiekcie przewiduje si¢ : mycie sprzgtem recznym

Sprzatanie pomieszczei bedzie wykonywane drobnym sprzetem specjalistycznym po
zakonczeniu pracy.

Przewidziano wydzielone pomieszczenia porzadkowe dla celéw utrzymania czystosci

Odpady

Odpady z materialéw jednorazowego uzytku, brudna posciel beda zbierane do pojemnikow
wyposazonych w jednorazowe worki foliowe, lub bezposrednio do workéw foliowych
jednorazowego uzytku i po napenieniu, skladowane w szczelnych pojemnikach
umieszczonych w pom. brudownika oproznianego minimum raz na dobe.

Gromadzenie odpadkéw komunalnych w obiekcie — do koszy na $mieci wyposazonych w
jednorazowe worki foliowe, a nastgpnie skladowanie w kontenerze na $mieci na zewnatrz
budynku

Usuwanie odpadkéw komunalnych i pokonsumpcyjnych — wywozenie na wysypisko $mieci,
do miejsc utylizacji odpadkéw wg. zawartych stosownych uméw z odbiorcami

Wytyczne branzowe

Wytyczne funkcjonalne oraz dane dla branz wynikajace z rozwiazan i potrzeb
technologicznych podano w formie graficznej na rysunkach.

Projekt przewiduje adaptacje obiektu istniejacego, ktora obejmuje nowy uktad funkcjonalny
pomieszczefi.

Dostosowanie do norm funkcjonalnych i powierzchniowych jest

uzaleznione istniejacymi warunkami budowlano — technicznymi

Projekt przewiduje remont obiektu w zakresie :

- budowlanym : wyburzenia i domurowania istniejacych écianek, zerwanie starych plytek
ceramicznych na posadzce i $cianach i zatozenie nowych posadzek (ceramiczne,
antystatyczne i wykladzina) i wykonczenie Scian, udroznienie lub wykonanie nowych
kanalow wentylacji grawitacyjnej, konserwacja lub wymiana istniejacych okien i drzwi

. instalacii sanitarnych : wymiana instalacji wewnetrznych i armatury, nowe usytuowanie
podejsé i wypustow, kratki Sciekowe

- instalacii wentylacji mechanicznej : wykonanie wg. projektu nowej

- instalacii elektroenergetycznych : wymiana przewodéw, nowe podejscia, dostosowanie
instalacji do aktualnych norm PN

Wytyczne budowlane i wykoficzenia wnetrz

a) We wszystkich pomieszczeniach nalezy przewidzie¢ wentylacje grawitacyjna lub
mechaniczng o przekrojach kanaléw zapewniajacych wymiang powietrza wg.
wymogow PN.

b) Okna powinny otwierag si¢ z poziomu posadzki, wyposazone w gorne nawietrzaki.

Drzwi z samozamykaczami.
- Szeroko$é drzwi, przez ktore moze odbywac si¢ ruch pacjentow na 16zkach, powinna
wynosié¢ co najmniej 1,1 m.

~
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Pomieszczenia zespotu wykonane w technologii np. STG (pod plytki ceramiczne) lub
wg. proj. arch.

Pomieszczenia zabiegowe bez parapetéw podokiennych, w pozostatych
pomieszczeniach parapety podokienne powinny wystawa¢ nie wigcej niz 3 cm poza

wykonczony mur podokienny. URZ DV TASTA 7m0 4
Piony i przewody inst. wody, kanalizacji, went. mech, co — klyte,%‘blidnwi lok: jti;i'umf%ggv&

(np. STG) I j
Narozniki §cian przy gléwnych ciagach komunikacyjnych nale%x %‘ﬁﬁéiﬁm@zy@ p

i~

rzed icyinych 1

uszkodzeniami katownikiem AL. 40x40x3 o h =200 cm, a w KOrytarZach§'pokejash odgorski 1

chorych przewidzie¢ odboje
W zakresie wykonczenia wnetrz:
Posadzki - (szczegdtowe zestawienia posadzek wg. PB architektury)

w pom. komunikacji, poczekalni, weztow sanitarnych, w brudowniku, kuchni
oddziatowej — plytki ceramiczne, twarde, latwozmywalne, antyposlizgowe, odporne
na $rodki dezynfekujace i czyszczace

w pom. biurowych - dyzurki, gabinety lekarskie — PCV lub wykltadzina

W pomieszczeniach o posadzkach zmywalnych (kratka sciekowa) przewidzie¢
cokoliki o wysokosci h = 10 cm wykonane z tego samego materialu co posadzki.
Cokoly przy podiogach pomieszczen lekarsko-zabiegowych oraz t6zkowych a takze
korytarzy komunikacyjnych i weziéw sanitarnych beda wykonane do wysokosci co
najmniej 10 cm z materiatléw odpowiadajacych wymaganiom dla podtég w tych
pomieszczeniach.

Cokolik z posadzka taczy¢ ksztaltka wyoblona.

Uwzgledni¢ spadki 1,5 % w kierunku kratek Sciekowych.

Sciany i sufity:

- plytki ceramiczne hy; = 200 cm w pomieszczeniach :
- w zmywalni, brudowniku, kuchni oddziatowej w weztach sanitarnych i WC.
plytki ceramiczne hy, = 200 cm jako fartuch, lokalnie przy umywalkach szer.
90 cm w pozostalych pomieszczeniach
- narozniki wewnetrzne §cian w pom. zabiegowych i sanitarnych leczniczych
wykonaé z ksztattek wyoblonych.
wieszane szczelne, gladkie, zmywalne, nienasigkliwe, nicpalne

v podwieszane SZcze dk

W
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- Podlaczenie przyboréw — przez zawory katowe, zamykajace umieszczone pod
przyborami
- Przewiduje si¢ umywalki porcelanowe zwykle — z bateria stojaca i umywalki
porcelanowe szpitalne — z baterig fokciowa uszczelnione silikonem d@nggman n
- Wszystkie gabinety badan i pokoje zabiegowe beda wyposazone w umywalk 1; [

- Przewody doprowadzajace wode do urzadzen nalezy wyposazy¢ w Zawor Jddqm;a{}/é{c oot yin: b
- Przy kratkach Sciekowych — zawory zw ze zlaczka do weza. 0-533 Kraksw, | Ryne %f';jc;gg,grsk' 1
- Przewody wodociagowe, armatura i przybory powinny posiada¢ stosowne atesty. ' '

8.3 Instalacja kanalizacji

- Kratki $ciekowe : ¢ 50 mm (wezly sanitarne)
Do kratek wyksztatci¢ lokalne spadki ptaszczyzn posadzki wg. proj. arch.
- W pom. porzadkowych Hzlewu = 50 cm, Hbaterii = 110 cm
- Miski ustepowe wieszane (system Geberit) z wyjatkiem WC dla personelu i miski w
pom. brudownika, ktora‘ nalezy zamontowa¢ na cokole h=20 cm
- w pomieszezeniach leczniczych "czystych" i laboratoriach nie nalezy projektowac
| i WO d..,,h kanalizacyjnych. Przewody kanalizacyjne prowadzi¢ w
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8.7 Instalacia wentylacji mechanicznej /WM/

DTZEW
prze
mechamczn przekro;ach kanaiow zapewniajaca wymiang powietrza wg. wymogow

- Wszystkie pomieszczenia kiad plek drowotne; beda mie¢ zapewniong co
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8.8

b)

Instalacje elektroenergetyczne

w pom. bez okien przewiduje si¢ wentylacje grawitacyjna ze wspomaganiem
lokalnymi wentylatorami kanatowymi (np. EDM w WC) zalaczanymi przez zapalenie
$wiatta w pom.

Wentylacja mechaniczna bedzie podlega¢ okresowemu czyszczeniu? TRZAD

WY D2

Lile,

MiAsTA ARAROWA
\ROHITERTURY

!?P{'m’n };‘){I A ’\, “‘:’2“{{’{1
c oy s . . . SRR VOSi200wes Admini ;
W obiekcie przewiduje si¢ nastepujace instalacje wewngtrzne: 30-533 Kz'a;k'g\».z“?;j:‘ "-:g(hﬁz’m{yfnych :
s EYnNe

o$wietlenie ogdlne i miejscowe nierezerwowane Podgorski 4
o$wietlenie ogdlne i miejscowe rezerwowane

o$wietlenie awaryjne — ewakuacyjne rezerwowane

sily, grzejnictwa i aparatury elektromedycznej

ochrony przed porazeniem

teletechniczne;j

instal. lamp bakteriobdjczych

instal. dzwonkowa przy drzwiach zewnetrznych (domofon)

instal. sygnalizacji p.poz

instal. przyzywowa

instal. $wiatla nocnego

instal. wewnetrzna TV do kazdego pok. 16zkowego — mozliwos¢ zamontowania
monitora TV na wsporniku Sciennym

Moc zainstalowanych odbiornikéw technologic
Wspolczynnik jednoczesnosci pracy urzadzes
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Podstawowvymi Zrddlami zaopatrz

v Foeaiil

miejscowa sie¢ uzbrojenia komunalnego i energetyki.
Rezerwowymi zrodlami zaopatrzenia zaktadu opieki zamknigtej bedzie:

- dla zaopatrywania w wodg:
a) wlasne ujecie ze studni glebinowej zapewniajace ciagla dostawe wody,

86



b) przeptywowy zbiornik retencyjny o co najmniej 1-dobowym zapasie

wody;
dla zaopatrzenia w ciepto - wlasna kottownia zaspakajajaca wszystkie
potrzeby cieplne obiektu, URZ D% 1AS STARRAKOWA

- dla zasilania w energie elektryczna — agregat prqdotworokyi/ wypmazg;eny;{rn RY

w funkcj¢ autostartu, zapewniajacy co najmniej 30% potrzeb '
et c ;

odpowiednim podtrzymaniem zasilania i ewentualmegﬁaD ﬁ( ;
< raK

i atoroweingh |
ow, Rynek Podgérski 1

- Instalacje beda podtynkowe lub wtynkowe
- Instalacje elektryczne beda w catosci instalacjami krytymi
- lampy bakteriobdjcze — zasilanie z obwodéw oswietlenia og6lnego, zasilanie h=220
cm, wylacznik h=140 cm,
- mtynek podzlewozmywakowy (kuchenka oddz.) — zasilanie gniazdkiem h=30 cm z
wylacznikiem $ciennym h=140 cm lub ,,dzwonkowym” umieszczonym na zlewozmywaku
- ‘w}mzniki h=140 cm, gniazda wtykowe h=1 10 cm (na korytarzach h=30 cm),

B+
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