ZARZADZENIE Nr 2704/2025
PREZYDENTA MIASTA KRAKOWA
z dnia 14 listopada 2025

w sprawie przyjecia i przekazania pod obrady Rady Miasta Krakowa projektu uchwaty
Rady Miasta Krakowa w sprawie udzielenia dotacji dla Miejskiego Centrum Opieki
dla Oséb Starszych, Przewlekle Niepelnosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie
na realizacje¢ w 2026 roku programu polityki zdrowotnej pn. ,,Program profilaktyki
i rehabilitacji dysfunkcji narzadu ruchu dla mieszkancow Gminy Miejskiej Krakow”

Na podstawie art. 30 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r.
poz. 1153 1 1436) zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 1. Postanawia si¢ przyjac i przekaza¢ pod obrady Rady Miasta Krakowa projekt uchwaty
Rady Miasta Krakowa w sprawie udzielenia dotacji dla Miejskiego Centrum Opieki dla Oséb
Starszych, Przewlekle Niepetnosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie na realizacje
w 2026 roku programu polityki zdrowotnej pn. ,,Program profilaktyki i rehabilitacji dysfunkcji
narzadu ruchu dla mieszkancow Gminy Miejskiej Krakow™.

§ 2. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Sekretarzowi Miasta Krakowa.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania.

PREZYDENT MIASTA KRAKOWA

Aleksander Miszalski



druk nr projekt Prezydenta Miasta Krakowa

UCHWALA NR
RADY MIASTA KRAKOWA

z dnia

w sprawie udzielenia dotacji dla Miejskiego Centrum Opieki dla Oséb Starszych,
Przewlekle Niepelnosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie na realizacje
w 2026 roku programu polityki zdrowotnej pn. ,,Program profilaktyki i rehabilitacji
dysfunkcji narzadu ruchu dla mieszkancow Gminy Miejskiej Krakow”

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5 1 art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o
samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 i 1436) oraz art. 114 ust. 1 pkt 1 i art. 115
ust. 3 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnos$ci leczniczej (Dz. U. z 2025 r. poz. 450,
620, 6371 1211), uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Udziela si¢ dotacji celowej w kwocie 2 190 000 zt (stownie: dwa miliony sto
dziewigc¢dziesiat tysiecy ztotych 00/100) dla Miejskiego Centrum Opieki dla Oséb Starszych,
Przewlekle Niepelnosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie na realizacj¢ w 2026 roku
programu polityki zdrowotnej pn. ,,Program profilaktyki i rehabilitacji dysfunkcji narzadu
ruchu dla mieszkancéw Gminy Miejskiej Krakow™.

§ 2. Szczegdtowe warunki udzielenia dotacji celowej, w tym zasady rozliczenia
srodkow, zostang okreslone w umowie zawartej pomiedzy Gming Miejskg Krakow, a Miejskim
Centrum Opieki dla Osob Starszych, Przewlekle Niepetnosprawnych oraz Niesamodzielnych
w Krakowie.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Krakowa.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PREZYDENT MIASTA KRAKOWA

Aleksander Miszalski



UZASADNIENIE

Niniejsza uchwalg dotacyjna proponuje si¢ udzielenie dotacji w kwocie 2 190 000 zt
na realizacj¢ w 2026 r. programu polityki zdrowotnej pn.: ,,Program profilaktyki i rehabilitacji
dysfunkcji narzadu ruchu dla mieszkancéw Gminy Miejskiej Krakow”.

Program skierowany jest do mieszkancoéw miasta Krakowa powyzej 18 roku zycia z uprzednio
rozpoznang dysfunkcja narzadu ruchu, dotyczaca: chordb przecigzeniowych narzadu ruchu,
zmian zwyrodnieniowych stawow, w tym po leczeniu operacyjnym, zespotow bolowych
kregostupa, w tym po leczeniu operacyjnym, amputacji. Program zaktada realizacj¢ jednego
z trzech wariantow, wybranego w zaleznos$ci od mozliwo$ci finansowych Gminy Miejskiej
Krakow, tj. wariantu A — rehabilitacji w warunkach oddziatlu rehabilitacji dziennej, wariantu
B — rehabilitacji w warunkach oddziatu rehabilitacji stacjonarnej, wariantu C — rehabilitacji
w warunkach oddziatu rehabilitacji dziennej oraz rehabilitacji stacjonarne;.

Od 14 listopada 2022 r. do 31 grudnia 2025 r. Program w wariancie A, tj. w ramach oddziatu
rehabilitacji dziennej, realizowany jest przez miejski podmiot leczniczy, tj. Miejskie Centrum
Opieki dla Osoéb Starszych, Przewlekle Niepelnosprawnych oraz Niesamodzielnych
w Krakowie. Od rozpoczecia Programu w 2022 r. do 30 wrze$nia 2025 r. tacznie 1 592 oséb
zostalo zakwalifikowanych do wzigcia udziatu w Programie, w tym 1 489 0s6b zrealizowato
pelny 4-tygodniowy pobyt na oddziale dziennym. Duze zainteresowanie Programem
potwierdza duza liczba 0s6b oczekujacych na udziat w Programie, na koniec wrze$nia 2025 r.
wynosita ona 315 o0so6b. Program finansowany jest przez Gming Miejskg Krakow,
ktéra w okresie od 14 listopada 2022 r. do 31 grudnia 2025 r. na powyzszy cel przeznaczyta
tacznie 4 867 536,64 zi.

W 2026 1. zatozono rowniez realizacje wariantu A, tj. rehabilitacji w ramach oddziatu dzienne;j
rehabilitacji. Program realizowany bedzie przez Miejskie Centrum Opieki dla Oséb Starszych,
Przewlekle Niepelnosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie, ktory otrzyma na
powyzszy cel dotacje. W ramach Programu w wariancie A zaplanowano nastepujace
interwencje: porada fizjoterapeutyczna (wstepna i koncowa, w niektorych przypadkach
kontrolna), fizjoterapia pod nadzorem zespotu rehabilitacyjnego (rehabilitacja ogdlnoustrojowa
w warunkach oddziatu dziennego) 1 edukacja w zakresie prozdrowotnym i profilaktycznym.
Czas trwania rehabilitacji pacjenta na oddziale dziennym to 4 tygodnie. Liczba oso6b, jaka
zostanie objeta Programem w 2026 r. to co najmniej 600 pacjentow. Celem Programu
zaplanowanego na lata 2026-2029 jest zwickszenie sprawnos$ci funkcjonalnej i obnizenie
dolegliwos$ci bolowych u 50% uczestnikow.

Niniejszg uchwate dotacyjng na 2026 r., planuje si¢ przyja¢ z uwagi na duze zapotrzebowanie
na $wiadczenia w ramach rehabilitacji ogélnoustrojowej, w tym dtugie kolejki oczekujacych na
swiadczenia w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia oraz odlegte terminy leczenia na
oddziatach dziennej rehabilitacji. Ponadto, istnieje konieczno$¢ zachowania ciaglo$ci
swiadczen rehabilitacyjnych dla osob, ktore rozpoczety udziat w Programie w 2025 r.

Wskazany taczny koszt realizacji Programu w 2026 roku w wariancie A, zostat oszacowany na
podstawie aktualnych kosztow zatrudnienia pracownikow i optat za media.

Odno$nie $§rodkéw finansowych:
a) niniejsza regulacja nie ma wplywu na dochody Miasta,



b)

niniejsza regulacja ma wpltyw na wydatki Miasta. Wysoko$¢ $rodkow finansowych
na realizacje Programu w 2026 r. wynosi 2 190 000 zt. Srodki finansowe na realizacje
Programu w 2026 r. zostang ujete w projekcie budzetu Miasta Krakowa na 2026 rok,
Dz. 851, Rozdz. 85117, § 2560, dziatanie nr SZ/Z0Z/06, nazwa dziatania: ,,Dotacja
z budzetu - umowa z podmiotami” (GWSMK). Srodki finansowe na realizacje Programu
sg ujete w aktualnej Wieloletniej Prognozie Finansowej Miasta Krakowa, — zatacznik nr
2 nazwa zadania: Zadania z zakresu zdrowia realizowane przez Miejskie Centrum Opieki,
Cel: Realizacja zadan z zakresu ochrony i promocji zdrowia oraz zapobiegania
1 zwalczania zakazen i chorob zakaznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem zadan
realizowanych na rzecz osob starszych, niesamodzielnych 1 z niepelnosprawno$ciami oraz
ich opiekunow, os6b wymagajacych rehabilitacji, a takze dzieci i mtodziezy, w tym
uczniow, ktorzy wymagaja zabezpieczenia opieki medycznej w placowkach oswiatowych,
niniejsza regulacja nie wymaga zwigkszenia zatrudnienia do obshlugi realizacji zadania
(takze w latach nastepnych),

niniejsza regulacja nie wymaga poniesienia dodatkowych wydatkow na funkcjonowanie
Urzedu Miasta Krakowa, w szczegdlnosci w sprzet informatyczny, oprogramowanie,
wyposazenie,

niniejsza regulacja nie bedzie powodowac¢ w przysztosci innych dodatkowych kosztéw
niz poniesione przed ich wprowadzeniem,

niniejsza uchwata nie jest aktem prawa miejscowego.



